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Dnia 18 lutego br. weszto w zycie Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie

Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. Program bedzie realizowany w latach
2011-2015.

Celami Programu sa:

1. promocja zdrowia psychicznego 1 zapobieganie zaburzeniom psychicznym w tym:

o upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanie zachowar 1
stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia
sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,

o zapobieganie zaburzeniom psychicznym,

o zwigkszenie integracji spolecznej 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

o organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego;

2. zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostgpnej opieki
zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbg¢dnych do zycia w Srodowisku rodzinnym 1
spotecznym w tym:

o upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;,

o upowszechnienie zréznicowanych form pomocy 1 oparcia spotecznego,

o aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

o skoordynowanie ré6znych form opieki i pomocy;

3. rozw0j badan naukowych 1 systemu informacji z zakresu zdrowia psychicznego w tym:

o przekrojowe 1 dlugoterminowe epidemiologiczne oceny wybranych zbiorowosci
zagrozonych wystgpowaniem zaburzen psychicznych,

o promocja i wspieranie badan naukowych w dziedzinie zdrowia psychicznego,

o unowoczesnienie i poszerzenie zastosowania systemow statystyki medycznej,

o ocena skutecznosci realizacji Programu.

Podmiotami realizujacymi Program sa:

e ministrowie wlasciwi ze wzgledu na cele Programu,
e Narodowy Fundusz Zdrowia;
e samorzady wojewddztw, powiatow 1 gmin.

W realizacji zadan wynikajacych z Programu moga uczestniczy¢ rowniez organizacje spoteczne,
stowarzyszenia, fundacje, samorzady zawodowe, koscioty 1 inne zwiazki wyznaniowe oraz grupy
samopomocy pacjentow 1 ich rodzin, a takze inne podmioty, ktére zakresem swojej dziatalnosci obejmuja
cele 1 zadania Programu.

Podmioty realizujace Program bgda zobowiazane do przestania ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia
lub wskazanemu przez niego podmiotowi, w terminie do dnia 15 maja, roczne sprawozdanie z wykonania
zadan objetych harmonogramem realizacji Programu w roku poprzednim.
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