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Rzecznik Praw Obywatelskich wystgpita do Ministra Zdrowia w sprawie wymogu uzyskania zgody na
podjecie leczenia za granica.

W Swietle przepisow ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw publicznych
nie jest mozliwe pokrycie kosztow planowanego leczenia zagranicznego bez uzyskania uprzedniej zgody
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia wydanej w formie ostatecznej decyzji. W przypadku, gdy
pacjent podjat leczenie za granica bez wystapienia z wnioskiem o udzielenie zgody lub po wystapieniu z
wnioskiem, lecz przed jego pozytywnym rozpatrzeniem, nie moze dochodzi¢ zwrotu kosztow leczenia.

Co do zasady istota tak skonstruowanego systemu ma na celu ochrong rownowagi finansowej 1
organizacyjnej systemu publicznej opieki zdrowotnej, w zakresie udzielania Swiadczen o charakterze
planowym. Jednakze w Swietle orzecznictwa Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej, a takze
majac na uwadze konstytucyjne prawo do ochrony zdrowia, brak mozliwosci nastgpczego zwrotu
poniesionych kosztéw leczenia zagranicznego rodzi uzasadnione watpliwosci co do rzeczywistej
dostgpnosci tego rodzaju Swiadczen finansowanych ze Srodkow publicznych. Leczenie to
przeprowadzane jest nierzadko w sytuacji bezposredniego zagrozenia powstania nieodwracalnych lub
bardzo dotkliwych zmian w stanie zdrowia pacjenta, ktérym moze zapobiec jedynie podjecie leczenia w
innym panstwie.
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