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Waznym dla ekonomiki podmiotu leczniczego, a jednoczesnie pozytywnie wptywajacym na poprawe
bezpieczenstwa mieszkancow jest uczestniczenie w programach profilaktycznych.

Podstawa prawna regulujaca ten obszar jest gtdwnie nowelizacja ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o
Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych (Dz. U. z 2008 1., Nr 164, poz.
1027 z pézn. zm.), ktora to natozyta na jednostki samorzadu terytorialnego realizujace 1 finansujace
programy zdrowotne obowiazek przekazania projektu programu do Agencji Oceny Technologii
Medycznych (AOTM) w celu ich zaopiniowania, przy czym Agencja jest zobowigzana sporzadzi¢ swoja
opini¢ w ciagu 3 miesigcy (art. 48 ust. 2a 1 2b ustawy).

W ramach dziatani profilaktycznych pacjenci moga skorzystaé z bezptatnych badan w kierunku
wybranych chordb, finansowanych przez NFZ lub przez ministerstwo zdrowia.

Niektore z programow realizowane s3 w caltym kraju, cz¢s¢ — tylko w niektérych wojewddztwach. W celu
sprawdzenia, ktore z programéw profilaktycznych prowadzone sa w danym wojewddztwie mozna
kontaktowac si¢ z wlasciwym oddzialem Funduszu lub zapytac o to lekarza POZ.

Uczestnictwo w jednym z wielu programow profilaktycznych mozliwe jest w drodze uczestnictwa w
konkursie 1 wg tam okreslonych regut zawarcia z dysponentem srodkéw stosownej umowy. Tak
pozyskane Srodki z jednej strony pozwalaja JST realizowac spoczywajace na niej zadania (np.
przeciwdziatanie narkomani, alkoholizmowi czy innym chorobom spotecznym i skutkom z tych choréb
wynikajacych). Uzyskanie Srodkéw pozwala takze na wsparcie finansowe dzialalnosci wtasnego
podmiotu leczniczego poprzez zlecenie mu prowadzenia danego programu profilaktycznego, bowiem
dalsza dyspozycja pozyskanych Srodkow realizowana jest wg ustalonych przez JST zasad.

Realizowane programy zdrowotne nie powinny by¢ jednak oderwane od regionalnych, czy lokalnych
realiow, a wrgcz powinny stanowi¢ wazny element strategii dziatania JST w zakresie ochrony zdrowia.
Ponadto faz¢ planowania programu nalezy poprzedzi¢ analiza potrzeb zdrowotnych oraz sytuacji
epidemiologicznej na obszarze danej JST. Rozeznanie to powinna obejmowac analizg: interesariuszy,
problemoéw zdrowotnych, celéw programu profilaktycznego oraz obowiazujacej strategii.

Istotnym jest takze to, ze programy zdrowotne powinny odnosic si¢ do celéw strategii krajowych 1
migdzynarodowych, wpisujac si¢ w priorytety polityk zdrowotnych.

Przepisy prawa obecnie nie precyzuja jakie elementy powinny znalez¢ si¢ programach zdrowotnych
opracowywanych przez JST. Mozna si¢ jednak positkowa¢ wytycznymi zawartymi w Zarzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 11 marca 2010 roku w sprawie prowadzenia prac nad opracowaniem i realizacja
programéw zdrowotnych. W powotywanym Zarzadzeniu opracowany zostat schemat programu
zdrowotnego wykorzystywany do uzytku wewngtrznego MZ. Ponadto przy konstruowaniu programu
warto takze rozwazy¢ propozycje¢ opracowana przez Agencje¢ Oceny Technologii Medycznych. Schemat
ten nie ma rangi obowiazujacej dla JST, jest natomiast podpowiedzig dla 0séb przygotowujacych
programy zdrowotne.

Wytyczne AOTM w zakresie przygotowywania efektywnych samorzadowych programéw zdrowotnych
dostepne sa na stronie http://www.aotm.gov.pl w zaktadce Samorzadowe programy zdrowotne. Mozna
tam znalez¢:



http://www.aotm.gov.pl
http://www.phoca.cz/phocapdf
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e Najczestsze pytania (interpretacje prawne DP Min. Zdrowia)

e Zalecenia dotyczace pozadanych cech programu zdrowotnego (oparte na metodologii przyj¢tej na
Swiecie)

e Opinie wydane przez Prezesa AOTM

e Schemat Programu Zdrowotnego (zalecany) — przedstawia podstawowe informacje przydatne przy
projektowaniu programu zdrowotnego — nalezy wykorzysta¢ jego punkty giéwne, natomiast
rozwinigcie w podpunkty jest wskazane, adekwatnie do potrzeb programu

Do programoéw profilaktycznych finansowanych przez NFZ mozna zaliczy¢:

e Program profilaktyki raka piersi (mammografia)

e Program profilaktyki raka szyjki macicy (cytologia)

e Program profilaktyki gruzlicy

e Program badan prenatalnych

e Program profilaktyki choréb uktadu krazenia

e Program profilaktyki chorob odtytoniowych (w tym POChP)

Warto tu podkresli¢, ze zgodnie z ustawag o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow
publicznych, w przypadku programéw zdrowotnych realizowanych przez inne niz NFZ podmioty,
wyboru realizatora programu zdrowotnego dokonuje si¢ w drodze konkursu ofert, z zastrzezeniem
odrebnych przepisow.

Odmienne zasady przekazywania SrodkOw na realizacj¢ programow zdrowotnych ustanowiono
samodzielnym publicznym zaktadom opieki zdrowotnej. Do warunkéw 1 trybu przekazywania Srodkéw
publicznych przez dysponentow tych srodkow (np. JST) nie maja zastosowania przepisy o zamowieniach
publicznych. Niestety ustawodawca nie sprecyzowal, czy nalezy przez to rozumie¢ rOwniez obowigzek
przeprowadzania konkursu ofert. Wydaje sig, ze nie. Szczegélowe warunki przekazania SPZOZ-om
srodkéw publicznych na realizacj¢ programow zdrowotnych, sposob rozliczania tych Srodkéw oraz
sprawowanie kontroli reguluje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 lipca 2005 roku. Zgodnie z
powotanym aktem wykonawczym przekazanie przez zleceniodawce Srodkow publicznych na realizacje
programéw zdrowotnych nastgpuje na podstawie umowy o realizacj¢ zadania.

Podmiot tworzacy moze rowniez przekaza¢ srodki na realizacjg¢ programow zdrowotnych w formie
dotacji.

Warto tu takze doda¢, ze nie ma przeszkdd by zlecic realizacje przynajmniej niektorych zadan
przewidzianych w programie zdrowotnym organizacjom obywatelskim (na zasadach okreslonych w
ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie).
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