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Gazety europejskie komentuja raport Swiatowej Organizacji Zdrowia o stanie zdrowia Europejczykéw.
Madrycki dziennik "El Pais" podkresla, ze Hiszpanie naleza do Europejczykéw o najwyzszej Sredniej
dlugosci zycia. Natomiast monachijski dziennik "Sitiddeutsche Zeitung" zwraca uwage, iz najczgstsza
przyczyna Smierci w Europie jest atak serca, 1 ze umieralnos¢ na choroby uktadu krazenia jest trzynascie
razy wyzsza w krajach Europy Wschodniej. Obie gazety zgodnie odnotowuja, ze zyjemy w Europie coraz
dtuzej. Jednak wida¢ znaczne geograficzne rdznice.

Dtugowiecznos¢ Hiszpanéw ma wynikaé czgSciowo ze Srddziemnomorskiej diety 1 konsumpcji stabszych
alkoholi. Hiszpanskie kobiety zyja najdiuzej w Europie, ich Srednia dlugos¢ zycia wynosi 85 lat, o 12 lat
wigcej od Sredniej dla Motdawianek czy tez Kirgizek znajdujacych si¢ na przeciwnym kraficu
europejskiej skali. Ale, jak zauwazaja dziennikarze El Pais, to tylko jedno z kryteriéw ilustrujacych
wielkie réznice, jakie nadal istniejg pomigdzy 53 krajami Europy. Wschod ma nadal najgorsze wskazniki
Smiertelnosci, zachorowalnosci, a nawet dostgpu do wody pitnej. Ujawniaja one obraz kontynentu o
dwoch obliczach. El Pais skrytykowat raport za to, ze nie uwzglednia skutkow kryzysu na stan zdrowia.
Zdaniem gazety, zasadniczg rolg dla poprawy tych danych odgrywa polityka publicznej opieki
zdrowotne;j.

Stiddeutsche Zeitung podkresla, ze oczekiwana dlugos¢ zycia niezaprzeczalnie rosnie. W 2010 1.
Europejczycy dozywali przecigtnie wieku 76 lat, czyli o 5 lat dtuzej niz w 1980 r. Ale otwiera si¢
przepas¢ pomiedzy krajami, gdzie Srednia dtugos¢ zycia jest najwyzsza, a tymi, gdzie jest najnizsza.
Szwajcarzy, Islandczycy 1 wielu mieszkancow krajow srodziemnomorskich osiagaja Srednio wiek 82 lat.
Ten sam wskaznik dla mieszkancow Rosji wynosi 69 lat.

Z raportem w wersji angielskiej mozna zapoznac¢ si¢ TUTAJ.
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