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Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego jest dokumentem uprawniajacym do korzystania ze
Swiadczen zdrowotnych podczas pobytu w innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej lub EFTA
(Szwajcaria, Norwegia, Islandia, Liechtenstein).

Na EKUZ znajduja si¢ nastgpujace informacje:

¢ imi¢ i nazwisko,

e data urodzenia,

e PESEL,

e numer identyfi kacyjny instytucji, ktéra wydata karte,
e numer identyfi kacyjny karty,

e data waznosci karty.

Kazde panstwo cztonkowskie wydaje kartg¢ we wlasnym jezyku urzgdowym, zawierajaca ten sam zestaw
danych.

Prawo do EKUZ

Prawo do otrzymania Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego maja osoby ubezpieczone w
Narodowym Funduszu Zdrowia oraz:

¢ osoby objete decyzja wojta (burmistrza, prezydenta) gminy wiasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania Swiadczeniobiorcy;

¢ nieubezpieczone kobiety w okresie cigzy, porodu i potogu posiadajace obywatelstwo polskie 1
miejsce zamieszkania na terytorium RP;

e osoby posiadajace miejsce zamieszkania na terytorium RP, ktore nie ukonczylty 18. roku zycia;

e osoby bezrobotne zarejestrowane w Urzedzie Pracys;

¢ osoby uprawnione z panstw EFTA postugujace si¢ poswiadczeniami wydanymi na podstawie
formularzy E109 albo E121.

Kazda osoba ubezpieczona, takze cztonek rodziny, otrzymuje wlasna kart¢. Gdy za granicg¢ wyjezdza
czteroosobowa rodzina, kazdy jej czlonek, takze dziecko, powinien zaopatrzy¢ si¢ w EKUZ.

Karta jest wydawana osobom wyjezdzajacym czasowo do innego pafistwa cztonkowskiego, np.:

w celach turystycznych,

w celu odwiedzenia rodziny lub znajomych,

w celu podjecia studiow,

e pracownikom oddelegowanym do pracy za granice przez polskiego pracodawce,
e w celu poszukiwania pracy — do momentu podjecia zatrudnienia.

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego nie przystuguje osobom, ktdre przestaty podlegac
polskiemu ustawodawstwu, np. w zwiazku z podjgciem pracy w innym paristwie cztonkowskim oraz
osobom, ktérych ubezpieczenie w NFZ wygasto.

Uwaga: Osoby ubezpieczone, ktore postuguja si¢ dokumentem potwierdzajacym prawo do Swiadczen
(np. EKUZ), a utracity do nich prawo, sa zobowiazane do pokrycia kosztow leczenia, za ktore zaplacit
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Fundusz.
Jak otrzymaé EKUZ?

Aby otrzymaé¢ EKUZ, nalezy ztozy¢ wypetniony wniosek wraz z zatacznikami w oddziale wojewddzkim
lub delegaturze Funduszu. Wniosek mozna pobra¢ ze strony internetowej lub otrzymac¢ w oddziale NFZ.

Whiosek nalezy ztozy¢ w oddziale Funduszu:

e osobiscie,

® poczty,

e za pomocy elektronicznej skrzynki podawczej,

e za pomocg formularza na stronie www.ekuz.nfz.gov.pl/wypoczynek/wniosek-ekuz,
poczta elektroniczng (przy zachowaniu obowiazku osobistego odbioru karty),
faksem.

Do wniosku trzeba zataczy¢ dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne w NFZ.

Dokumenty nalezy dostarczy¢ w oryginatach badz poswiadczonych kopiach. Dokumenty ze zdjeciem
(np. legitymacje ubezpieczeniowa lub studencka) wystarczy okaza¢ do wgladu. Wigcej informacji
znajduje si¢ na stronie www.ekuz.nfz.gov.pl.

Wazno$¢ karty
Waznos¢ EKUZ liczona jest od dnia ztozenia wniosku o jej wydanie w oddziale wojewddzkim NFZ.
W zwiazku z wyjazdem turystycznym Karta wydawana jest na:

e 5 lat — osobom pobierajacym Swiadczenia emerytalne;
e 6 miesigcy — osobom ubezpieczonym:
o zatrudnionym,
o prowadzacym pozarolnicza i rolnicza dziatalnos¢ gospodarcza,
o pobierajacym rente,
o studentom zgloszonym do ubezpieczenia zdrowotnego przez uczelnig,
o cztonkom rodzin (w przypadku czlonka rodziny w wieku powyzej 18 lat - po
przedstawieniu dokumentu potwierdzajacego prawo do Swiadczen);
¢ 2 miesiace:
o osobom bezrobotnym zarejestrowanym w Urzgdzie Pracy,
o niewymienione wczesniej osobom ubezpieczonym.

Karte EKUZ wazna do 6 miesigcy moga otrzymac:

e kobiety w okresie ciazy lub porodu, posiadajace obywatelstwo polskie 1 miejsce zamieszkania na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

e dzieci 1 mlodziez do 18 roku zycia (okres waznosci karty koriczy si¢ z dniem ukonczenia przez te
osoby 18 roku zycia).
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Karte EKUZ wazna do 90 dni moga otrzymac:

¢ osoby, ktdre spetniaja kryterium dochodowe do otrzymywania Swiadczen z pomocy spotecznej i
otrzymaly decyzje np. wojta, burmistrza (uprawnione na podstawie art. 54 ustawy o
Swiadczeniach opieki zdrowotnej fi nansowanych ze srodkéw publicznych).

Kart¢ EKUZ wazng do 42 dni od dnia porodu moga otrzymac:

e kobiety w okresie pologu, posiadajace obywatelstwo polskie 1 miejsce zamieszkania na terytorium
Rzeczypospolitej Polskie;.

Osoba wyjezdzajaca do pracy otrzymuje Kart¢ tylko na okres do momentu podjgcia pracy.
Prawo do Swiadczen z EKUZ

EKUZ uprawnia do korzystania z niezbg¢dnych Swiadczen zdrowotnych w innym panstwie cztonkowskim
w zakresie, ktory umozliwi kontynuowanie zaplanowanego pobytu w tym panstwie. Zakres niezbednych
Swiadczen kazdorazowo ustala lekarz. Karta uprawnia do swiadczen tylko w tych placowkach, ktére
dziataja w ramach powszechnego systemu ochrony zdrowia. Jezeli w ramach niego pobierane sg optaty
od ubezpieczonych, EKUZ nie zwalnia z poniesienia tych kosztow.

Za leczenie prywatne pacjent musi zaptaci¢ we wlasnym zakresie.

Jezeli osoba uprawniona do Swiadczen zdrowotnych potrzebuje opieki medycznej podczas pobytu za
granica, a nie posiada Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego, powinna skontaktowac si¢ z
wlasciwym oddziatem NFZ — telefonicznie, faksem lub za posrednictwem osoby pozostajacej w Polsce.

Oddziat wystawi wowczas papierowy Certyfi kat zastepujacy Europejska Kartg Ubezpieczenia
Zdrowotnego, ktory moze zosta¢ dostarczony poczta lub faksem. Posiadaczom Certyfi katu zastgpujacego
Europejska Kart¢ Ubezpieczenia Zdrowotnego przystuguje taki sam zakres uprawnien, jak w przypadku
EKUZ.

EKUZ nie daje zadnych uprawnien, jezeli celem podrozy jest planowane leczenie.

Uwaga: EKUZ nie jest dowodem ubezpieczenia w Narodowym Funduszu Zdrowia uprawniajacym do
Swiadczen zdrowotnych na terytorium Polski. Oznacza to, ze osoba ubezpieczona w NFZ moze
postugiwac si¢ EKUZ wylacznie w innych panstwach cztonkowskich.

Zakres Swiadczen udzielanych osobom uprawnionym z innych krajow W czasie pobytu w Polsce,
obcokrajowiec legitymujacy si¢ EKUZ lub certyfi katem ja zastgpujacym, ma prawo do Swiadczen
zdrowotnych, ktére sa niezb¢dne z medycznego punktu widzenia. Ich celem jest umozliwienie
kontynuowania pobytu tak, by chory nie musiat w celu leczenia wraca¢ do macierzystego kraju. Zakres
tych niezbednych swiadczen kazdorazowo ustala lekarz.

Swiadczenia udzielane sa na takich samych zasadach, jak ubezpieczonemu w NFZ. Lekarz powinien
potraktowac uprawnionego w taki sposéb, jak osobg ubezpieczona, czasowo przebywajaca w jego
rejonie, ktérg przyjmuje po raz pierwszy.
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