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Minister zdrowia, zgodnie ze swoimi zadaniami, przygotowat ,.Informacj¢ o realizacji zadan
wynikajacych z Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w roku 20117 1 4 lutego
przekazat go do tzw. uzgodnienn wewngtrznych.

Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ochrona
zdrowia psychicznego obejmuje w szczegolnosci realizacjg zadan polegajacych na promocji zdrowia
psychicznego i zapobieganiu zaburzeniom psychicznym, zapewnieniu osobom z zaburzeniami
psychicznymi wielostronnej 1 powszechnie dostgpnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i
pomocy niezbednych do zycia w Srodowisku rodzinnym i spotecznym, ksztattowaniu wobec os6b z
zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, toleranciji,
zyczliwoscl, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Przegladajac raport zwrdciliSmy szczegdlng uwage stan realizacji zadan w tym zakresie przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej, badZ co badz ustalajacym program nauczania wszystkich uczniéw w
Polsce. No 1 tu wyszta bardzo nieciekawa ciekawostka. Resort edukacji wykonat tylko jedno zadanie:
ustalito priorytety promocji zdrowia psychicznego w dziedzinie oSwiaty i wychowania, ktre objety:

e realizacj¢ edukacji zdrowotnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji ukierunkowanej na
prawidlowe odzywianie sig,

e ksztaltowanie umiejgtnosci psychospotecznych oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym
dzieci i mtodziezy,

e promowanie zdrowego stylu zycia dzieci 1 mtodziezy poprzez wspieranie rozwoju sieci szkot
promujacych zdrowie,

e optymalizacj¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi,

e optymalizacj¢ rozwigzania systemowego w zakresie resocjalizacji i socjoterapii prowadzonych w
ramach systemu edukacji, integracje dziatan adresowanych do dzieci imtodziezy
niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

I wszystko bytoby pigknie, gdyby nie katalog zadan, z ktorych zadne nie zostalo wykonane. Nie sposob
wymieni¢ wszystkich, przytocz¢ wigc najwazniejsze:

e opracowanie i realizacja programu zapobiegania samobodjstwom wsrdd dzieci 1 mtodziezy

e opracowanie programu zapobiegania zaburzeniom odzywiania wsrod mtodziezy

e opracowanie i realizacja programu poradnictwa 1 pomocy w stanach kryzysu psychicznego w
jednostkach dziatajacych w systemie o§wiaty

e organizowanie we wspolpracy z ministrem wtasciwym do spraw zdrowia kampanii
informacyjnych i spotecznych motywujacych srodowisko szkolne i pozaszkolne do integracji
spolecznej 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Raport jest w uzgodnieniach wewnetrznych, wigc moze jakies szczegéty zostang zmienione lub
poprawione, ale gdy mysle o tych zadaniach, ktére nie sa wykonywane, to po prostu strach si¢ ba¢ o
przysztos¢ zdrowia psychicznego naszych ucznidw.
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