Skierniewice uzdrowiskiem?
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Na swoim pierwszym w 2013 roku posiedzeniu, Zesp6t ds. Ochrony Zdrowia 1 Polityki Spotecznej wyda
opini¢ o projekcie rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie nadania statusu obszaru ochrony
uzdrowiskowej Osiedlu Zdrojowemu potozonemu na obszarze miasta na prawach powiatu Skierniewice
oraz sotectwom: Makow, Krezyce 1 Dabrowice potozonym na obszarze gminy Makow.

Wymienione w tytule Osiedle Zdrojowe jest nowa (powstata na wiosn¢ tego roku) jednostka pomocnicza
miasta, utworzona w zwiazku z lokalizacja na jego terenie dwoch uje¢ wody termalnej. Jak wskazaty
badania woda z pierwszego odwiertu jest woda mineralng swoista 11,20% chlorkowo-sodowa, zelazista,
jodkowa, siarczkowa, zas$ z drugiego — woda mineralng swoista 10,87% chlorkowo-sodowa, zelazista,
jodkowa.

Sporzadzony operat uzdrowiskowy wskazat, ze wody maja wlasciwosci lecznicze wsrod ktorych
wymieniono:

. trans-mineralizacje organizmu;

. dehydratacje organizmu;

. dziatanie przeciwobrzgkowe 1 przeciwzapalne;

. dziatanie na receptory ruchowe i czuciowe na skorze;

. podwyzszanie temperatury skory przecigtnie o okoto 0,50C;

. powstanie na skorze ,,ptaszcza solnego” oddzialujacego na organizm do 24 godzin;

. obnizenie ci$nienia tgtniczego;

. zwigkszenie tempa przemiany materii, zmniejszenie napigcia migsSniowego (rozluZnienie mig¢sni)
oraz zmniejszenie pobudliwosci nerwowe;.

0NN R W

Po rozcieficzeniu wody moga by¢ wykorzystywane zaréwno do kapieli solankowych w leczeniu choréb
narzadéw ruchu, chordéb skory, w rehabilitacji 1 profilaktyce, a takze do inhalacji solankowych w leczeniu
choréb drég oddechowych.

Przewidziana w rozporzadzeniu wielkoS¢ obszaru ochrony uzdrowiskowej wynosi 4238,58 ha. W
obszarze tym planowana jest budowa kompleksu uzdrowiskowego obejmujacego zaktady 1 urzadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego oraz innych obiektow stuzacych lecznictwu uzdrowiskowemu lub obstudze
pacjenta lub turysty.
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