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Stowarzyszenie Kobieta na PLUS od 1 czerwca br.rozpoczeto realizacje projektu ,,Kawiarenki
CyberSenior w Rucianem-Nidzie".

Projekt kierowny jest do os6b, ktore:

¢ nie potrafig obstugiwaé komputera lub chca zdoby¢ umiejgtnosci korzystania z sieci, ktéra
poprawia jakos¢ zycia i pracy,

e lubig spotykac si¢ z innymi ludZmi,

¢ chciatyby rozwija¢ swoje zainteresowania,

e chciatyby nauczy¢ si¢ wyszukiwac informacje w zasobach internetowych,

e chciatyby nauczy¢ si¢ jak komunikowac si¢ przez komunikatory takie jak Gadu Gadu, Skype,

Dziatania skierowane sa do mieszkancow gminy Ruciane-Nida, ze szczegélnym uwzglednieniem oséb w
wieku 50+.

W ramach spotkan - tzw. kawiarenek odbywaja si¢ szkolenia z zakresu obstugi komputeréw, korzystania
z Internetu, obstugi programéw komputerowych. Uczestnicy beda mieli okazje poznaé korzysci i
zagrozenia wynikajace z korzystania z Internetu. Nauczg si¢ lub doszkola, jak poruszac si¢ po stronach
internetowych, jak wysyta¢ e-maile, jak wyszukiwaé potrzebne informacje, jak komunikowac si¢ przy
uzyciu komunikatorow takich jak: e-mail, GG, Skype 1 inne.

Projekt realizowany jest przy duzym zaangazowaniu lokalnej spotecznosci w tym Stowarzyszenia

Pomocy Dzieciom 1 Mlodziezy z Rucianego-Nidy. Projekt trwa do 31 grudnia 2012 a udziat w nim jest
catkowicie bezptatny.

Wigcej na www.kobietanaplus.pl/cybersenior

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie Kobieta na PLUS, dofinansowany przez Program Operacyjny
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
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