Polacy powyzej 50 roku zycia malo aktywni spotecznie
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W Polsce osoby dojrzate powyzej 50 roku zycia naleza do grupy wiekowej najmniej aktywnej spotecznie.
Poréwnujac ta grupe z rownolatkami z innych krajéw wyniki bede¢ podobne. W zesztym roku zostat
przeprowadzony sondaz Eurobarometru poSwigcony aktywnemu starzeniu si€.

Wedlug tego badania zaangazowanie w nieodptatne i dobrowolne dziatania na rzecz organizacji
charytatywnych 1 zajmujacych si¢ wolontariatem deklaruje 12% Polakéw powyzej 55 roku zycia. W calej
Unii Europejskiej odsetek ten wynosi 27%, wolontariat osob dojrzatych jest najbardziej
rozpowszechniony w krajach skandynawskich (przede wszystkim Szwecji) oraz Holandi, gdzie
zaangazowanie w aktywnos$¢ wolontariacka deklaruje 56% osob powyzej 55 roku zycia.

Natomiast najmniej wolontariuszy jest w krajach Europy potudniowej, w tym przede wszystkim wsrod
Grekow 1 Portugalczykow, gdzie wolontariat deklaruje zaledwie 4% o0s6b w wieku 55+. W 2010 roku
zaangazowanie w wolontariat zadeklarowato 10% Polakow powyzej 55 roku zycia wynika z badan
Stowarzyszenia Klon/Jawor. Wsréd os6b mtodych ponizej 25 lat odsetek ten wynidst 22% - byt wige
ponad dwukrotnie wyzszy.

Do roku 2060 osoby w wieku powyzej 65 roku beda stanowily juz okoto 30% ludnosci Unii Europejskie;.
Podobne tendencje sa Polsce. Gtowny Urzad Statystyczny prognozuje, ze do 2035 roku liczba 0s6b w
wieku poprodukcyjnym moze wzrosna¢ nawet do 9,6 mln (w poréwnaniu do 6,2 mln w 2008 r.).

,» Laka sytuacja zmusza rzady poszczegdlnych paristw na kontynencie, w tym Polski, do podjecia
specjalnych dziatan zwigzanych z organizacja funkcjonowania tak zmieniajacych si¢ spoleczenstw.

Warto, by nie ograniczaly si¢ one do rozwiazan zwiazanych z rynkiem pracy, lecz obejmowaty takze inne
sfery ludzkiego zycia. Tylko bowiem podj¢cie tak wielostronnych dziatafi moze stuzy¢ osiagnigciu
najlepszych rezultatéw 1 maksymalnemu wykorzystaniu drzemiacych jeszcze w polskim spoleczenstwie
zasobow. Na takich zatozeniach oparta jest niniejsza ekspertyza, poSwigcona obecnemu stanowi oraz
perspektywom rozwoju wolontariatu 0s6b dojrzatych w Polsce” czytamy w ekspertyzie dla MPIPS
wspotfinansowanej z Funduszy Inicjatyw Obywatelskich.

Zache¢camy do zapoznania si¢ z tg publikacja, ktora porusza tematyke niezmiernie rzadko spotykang.
Opracowanie zawiera obszerna analizg ,,wolontariatu oséb dojrzatych”, obejmujaca osoby w wieku 50 lat
1 starsze (w tym tzw. ,,mtodych starych” (osoby w wieku 65-74 lata), ,,starych starych” (75-84 lata) oraz
,.najstarszych starych” (85 lat 1 wigcej)). Ogromna zaletg tej publikacji sa konkretne rekomendacje 1
wnioski, ktére moga przyczyni€ si¢ do zwigkszenia poziomu zaangazowania si¢ w dziatalnos¢ spoteczna
przez starszych cztlonkdéw polskiego spoteczenstwa.

Zrodto: Inf. na podstawie: Filip Pazderski, Paulina Sobiesiak-Penszko, Wolontariat oséb dojrzatych w
Polsce. Ekspertyza dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa, czerwiec 2012.
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