Nauka samodzielnosci dla niepelnosprawnych
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Za Portalem Samorzadowym (portalsamorzadowy.pl) przedstawiamy informacj¢ o dziataniach
Stowarzyszenia na Rezcz Oséb z Uposledzeniem Umystowym, Koto w Piekarach SlaskichPolskiego.

Osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng - podopieczni z Warsztatow Terapii Zajgciowej w Piekarach
Slaskich - beda uczy¢ si¢ samodzielnosci w tzw. mieszkaniu treningowym. Zajecia beda odbywaty sie
pod opieka trenera - poinformowat urzad miasta.

Otwarte w pigtek mieszkanie treningowe w Piekarach Slaskich to jedno z pierwszych tego typu mieszkan
w wojewddztwie Slaskim, przeznaczonych dla os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna. "Dzigki
mieszkaniu treningowemu bgdziemy mogli powoli uczy¢ naszych podopiecznych niezaleznosci 1
samodzielnego zycia" - poinformowata kierowniczka Warsztatow Terapii Zajeciowych w Piekarach
Slaskich Anna Bednarek.

Podopieczni beda korzystali z mieszkania popotudniami - od poniedziatku do piatku. W mieszkaniu beda
przebywali w trzyosobowych grupach. W ramach treningu z samodzielnosci beda m.in. chodzili do
sklepu po zakupy, przygotowywali kolacjg, sprzatali, prali; beda tez musieli pamigtaé o przyjmowaniu
lekow. Ich postepy oceni trener; beda tez odnotowywane w dzienniczku. Trener bedzie ich raczej
wspieral niz wyre¢czat.

Warsztaty Terapii Zajeciowe] prowadzi Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Uposledzeniem
Umystowym, Koto w Piekarach Slaskich. Pod ich opieka jest obecnie 70 0s6b, ktére uczestnicza w
zajeciach w 14 pracowniach, m.in. w ogrodniczo-bukieciarskiej, kulinarnej, poligraficzne;.
Mieszkanie o powierzchni 45 m kw. przekazat Stowarzyszeniu Urzad Miasta w Piekarach Slaskich.
Wyremontowany lokal znajduje si¢ na parterze bloku przy ul. Ofiar Katynia. S3 w nim dwa pokoje,
lazienka, kuchnia 1 niewielki balkon.

Jak poinformowato biuro prasowe Urzedu Miasta koszty utrzymania mieszkania, czyli m.in. optaty za
media, bedzie ponosi¢ Stowarzyszenie, ktére utrzymuje si¢ przede wszystkim z 1 proc. odpisu od podatku
oraz organizacji koncertow charytatywnych.

W calym kraju Stowarzyszenie prowadzi juz osiem mieszkan treningowych, osiem mieszkan chronionych
1 15 kameralnych domoéw pomocy spoteczne;.

Komentarz DWW: Brawo dla Urzedu Mlasta w Piekarach Slaskich. Jest to bardzo dobry przykitad, jak
samorzad moze wznies¢ si¢ ponad zwykle, codzienne procedury i metody. Piekary Slaskie pokazaty tym
dziataniem, ze mozna zamiast urze¢dniczej rutyny zastosowac inwencj¢ w rozwiazywaniu problemow
0sOb niepetnosprawnych umystowo. W ten sposéb buduje si¢ spoteczenstwo obywatelskie, a przede
wszystkim tworzy si¢ prawdziwa wspolnote lokalna, w ktorej wspdlnie rozwiazuje si¢ powstajace
problemy i wspiera si¢ si¢ stabszych.

To nam bardzo si¢ podoba. Takich przyktadéw jest na pewno duzo wigcej, zatem czekamy na informacje
o nich, abySmy mogli je takze z wielka przyjemnoscia zaprezentowac na naszych famach.
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