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Rodzice i opiekunowie ciężko chorych dzieci mają zyskać dodatkowy okres zasiłku opiekuńczego.

Przygotowany został projekt ustawy przewidujący dodatkowe 60 dni świadczenia na opiekę nad ciężko

chorym dzieckiem, które nie ukończyło 18 lat. Rozwiązanie ma funkcjonować niezależnie od

obowiązujących obecnie limitów. W określonych przypadkach oznaczałoby to możliwość wykorzystania

nawet 120 dni zasiłku w ciągu roku. Projekt został wpisany do wykazu prac rządu, a jego wejście w życie

przewidywane jest w 2027 roku.

Dodatkowe 60 dni niezależnie od podstawowego limitu

Projektowane przepisy mają odpowiadać na sytuacje, w których poważna choroba dziecka wymaga od

rodziny znacznie większego zaangażowania w opiekę. Obowiązujące limity zasiłku nie różnicują bowiem

uprawnień ze względu na ciężkość choroby.

Nowe rozwiązanie zakłada przyznanie dodatkowych 60 dni zasiłku opiekuńczego. Okres ten nie

zastępowałby dotychczasowego uprawnienia. Korzystanie z podstawowego limitu nie wykluczałoby

możliwości otrzymania dodatkowych dni.

O tym, czy stan zdrowia dziecka uzasadnia skorzystanie z nowego rozwiązania, decydowałby lekarz

wystawiający zwolnienie. Przy ocenie uwzględniany byłby m.in. stan zdrowia oraz poziom

samodzielności ciężko chorego dziecka.

Obecnie obowiązują trzy limity

Obecnie zasiłek opiekuńczy na opiekę nad dzieckiem lub innym chorym członkiem rodziny przysługuje

przez określoną liczbę dni w roku, bez względu na rodzaj choroby. Aktualne limity: 

60 dni w przypadku opieki nad chorym dzieckiem do ukończenia 14 lat oraz w określonych

przypadkach nad zdrowym dzieckiem do lat 8 (m.in. zamknięcie żłobka/przedszkola,

poród/choroba drugiego rodzica), 

30 dni w przypadku opieki nad dzieckiem z niepełnosprawnością w przypadku choroby lub

innych określonych przypadkach do ukończenia 18 lat, 

14 dni w przypadku opieki nad chorymi dziećmi powyżej 14. roku życia bez stwierdzonej

niepełnosprawności. 

Od 74 do nawet 120 dni

Projektowane dodatkowe 60 dni będzie przysługiwać w przypadku ciężkiej choroby dziecka we

wszystkich trzech grupach, z jednym ograniczeniem w grupie trzeciej:  

60 + 60 dni w przypadku rodziców lub opiekunów chorych dzieci do lat 14, w tym dzieci z

niepełnosprawnością w tym wieku.

30 + 60 dni w przypadku rodziców lub opiekunów chorych dzieci z niepełnosprawnością w wieku

14–18 lat.  

14 + 60 dni, w przypadku rodziców i opiekunów dzieci powyżej 14. roku życia bez stwierdzonej

niepełnosprawności – dodatkowe 60 dni przysługuje wyłącznie w przypadku opieki nad

dzieckiem, które nie ukończyło 18. roku życia. 
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Zmiany planowane na 2027 rok

Projekt znajduje się dopiero na etapie prac legislacyjnych, dlatego opisane rozwiązania nie są jeszcze

obowiązującym prawem. Zakładany termin wejścia ustawy w życie to 2027 rok.

Wprowadzenie dodatkowego okresu zasiłkowego ma pozwolić rodzicom i opiekunom skoncentrować się

na opiece w sytuacji ciężkiej choroby dziecka, bez konieczności wykorzystywania wyłącznie obecnych

limitów świadczenia. Największa zmiana dotyczyłaby rodzin dzieci do 14 lat – w ich przypadku

maksymalny okres zasiłku mógłby wzrosnąć z 60 do 120 dni w roku.
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