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Bon Senioralny zapewni osobom po 65. roku życia, które potrzebują pomocy w codziennym

funkcjonowaniu, bezpłatne usługi wsparcia w miejscu zamieszkania. W pierwszej kolejności program

obejmie gminy, w których publicznych usług opiekuńczych nie ma albo korzysta z nich niewielu

seniorów.

Bon Senioralny w życie

- Na pierwszą edycję Bonu Senioralnego przeznaczamy blisko miliard złotych. Kryterium dochodowe

wynosi 3410 zł i jest ponad trzy razy wyższe niż w pomocy społecznej. Wychodzimy więc w tym programie

poza system pomocy społecznej. Dla samorządów Bon Senioralny jest zadaniem zleconym i

finansowanym z budżetu państwa, dlatego gminy nie będą musiały do tej usługi dopłaca - mówi Marzena

Okła-Drewnowicz, Sekretarz Stanu w KPRM, Pełnomocnik Rządu do spraw Polityki Senioralnej.

Jak działa Bon Senioralny

30 września weszło w życie rozporządzenie Rady Ministrów w sprawie Programu Bonu Senioralnego na

lata 2026–2028. Bon Senioralny to bezpłatne usługi wsparcia dla osób, które ukończyły 65 lat,

świadczone w miejscu ich zamieszkania i organizowane przez gminy. W 2026 roku program obejmie IV

kwartał.

Kto może skorzystać ze wsparcia

Z Bonu Senioralnego będą mogły skorzystać osoby, których średni miesięczny dochód z trzech miesięcy

przed złożeniem wniosku nie przekracza 3410 zł. Senior składa wniosek w gminie, która sprawdza jego

sytuację i zakres potrzebnej pomocy. Gmina przeprowadzi kwalifikację najpóźniej w ciągu 30 dni od

złożenia kompletnego wniosku.

Jaką pomoc otrzyma senior

Bon Senioralny zapewni pomoc w podstawowych czynnościach życia codziennego. Wsparcie może

obejmować między innymi zakupy, przygotowanie posiłków, pomoc w utrzymaniu higieny, myciu się

czy ubieraniu. Zakres i liczbę godzin usług gmina ustali odpowiednio do potrzeb seniora. Senior nie płaci

za usługę, a jej wartość może wynieść do 2500 zł miesięcznie.

Gdzie program ruszy w pierwszej kolejności

Program w pierwszej kolejności obejmie gminy, w których nie ma publicznych usług opiekuńczych.

Następne będą gminy, w których z takich usług korzysta nie więcej niż 10 osób. Łącznie to około 45

proc. gmin w Polsce. Program zacznie więc od miejsc, w których dostęp do publicznych usług

opiekuńczych jest dziś najmniejszy.

Dlaczego rząd uruchamia Bon Senioralny

Bon Senioralny to priorytet rządu. Program ma zwiększyć dostęp do usług wsparcia tam, gdzie dziś ich

brakuje lub są dostępne w ograniczonym zakresie. To kolejny element budowy systemu wsparcia osób

starszych i ich rodzin.
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