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Jak zmienić kryzys w sukces? To pytanie będzie motywem przewodnim 8. Ogólnopolskiej Konferencji

„Opieka długoterminowa w Polsce - dzisiaj i jutro”, która odbędzie się w dniach 2-3 grudnia 2026 roku w

Warszawie. Wydarzenie zgromadzi przedstawicieli administracji rządowej i samorządowej, środowiska

medycznego, sektora opiekuńczego, organizacji pacjenckich oraz ekspertów zaangażowanych w rozwój

systemu opieki nad osobami niesamodzielnymi i przewlekle chorymi.

Polska stoi dziś przed jednym z największych wyzwań społecznych i zdrowotnych. Starzejące się

społeczeństwo, rosnąca liczba osób wymagających długotrwałego wsparcia oraz narastające problemy

kadrowe sprawiają, że stworzenie spójnego i skutecznego systemu opieki długoterminowej staje się

koniecznością. Tegoroczna konferencja będzie okazją do oceny kierunku planowanych i już wdrażanych

zmian oraz dyskusji nad rozwiązaniami, które mogą realnie poprawić sytuację pacjentów i ich opiekunów

nieformalnych oraz świadczeniodawców opieki domowej i instytucjonalnej.

Hasło wydarzenia: „W oczekiwaniu na systemową reformę opieki długoterminowej. Jak zmienić kryzys

w sukces?” nawiązuje do trwających prac nad reformą systemu wsparcia dla osób niesamodzielnych,

przewlekle chorych oraz seniorów. Uczestnicy będą rozmawiać nie tylko o wyzwaniach, ale przede

wszystkim o konkretnych rozwiązaniach, które mogą poprawić dostępność, jakość i efektywność opieki

długoterminowej w Polsce.

Konferencja odbędzie się w formule hybrydowej, umożliwiającej udział zarówno stacjonarnie w Hotelu

Airport Okęcie w Warszawie, jak i online. Dzięki temu w debatach będą mogli uczestniczyć

zainteresowani z całego kraju. Transmisje wszystkich sesji zostaną udostępnione bezpłatnie po

wcześniejszej rejestracji na stronie www.opiekadlugoterminowawpolsce.pl.

Program wydarzenia obejmie nie mniej niż dziewięć debat eksperckich, podczas których poruszone

zostaną najważniejsze zagadnienia związane z funkcjonowaniem systemu opieki długoterminowej.

Wśród tematów znajdą się m.in.:

kierunki reformy opieki długoterminowej w Polsce,

rozwój pielęgniarskiej opieki długoterminowej domowej,

funkcjonowanie zakładów opiekuńczo-leczniczych i zakładów pielęgnacyjno-opiekuńczych,

bezpieczeństwo farmakoterapii,

leczenie żywieniowe,

rola domów pomocy społecznej i prywatnych domów seniora,

wyzwania organizacyjne i kadrowe stojące przed sektorem opieki długoterminowej.

Od ośmiu lat konferencja charakteryzuje się wysokim poziomem merytorycznym debat poświęconych

opiece długoterminowej. To przestrzeń wymiany doświadczeń, prezentacji dobrych praktyk oraz

wypracowywania rekomendacji, które wspierają rozwój nowoczesnego, dostępnego i przyjaznego

pacjentom systemu opieki długoterminowej.

Więcej informacji oraz rejestracja dostępne są na stronie: www.opiekadlugoterminowawpolsce.pl

Związek Powiatów Polskich objął to wydarzenie patronatem honorowym.
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