Przemoc réwiesnicza dotyka wiekszosci uczniow
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Fundacja Dajemy Dzieciom Site w ramach projektu ROWIESNICY przebadata ponad 140 000 dzieci w
wieku 10-17 lat. Zebrane dane wskazuja, ze az 75% uczniow doswiadczylo przynajmniej jednej formy
cyberprzemocy rowiesniczej. CaloSciowy raport o przemocy rowiesniczej zaprezentowany zostanie 10
czerwca.

Badanie Fundacji Dajemy Dzieciom Sit¢ obejmuje szeroka analize czynnikow wptywajacych na relacje
rowiesnicze. Wyniki dotycza:

e skali przemocy réwiesniczej (w tym dreczenia rOwiesniczego) w kontakcie bezposrednim
(bullyingu) oraz w internecie (cyberbullyingu),

e wiedzy na temat przemocy wsrod ucznidéw,

e zglaszania przemocy przez ucznidw i reakcji personelu szkolnego,

e oceny poziomu empatii oraz jej zwiazku ze stosowaniem bullyingu,

e oceny klimatu szkoty i jej zwiazku z doswiadczeniami drgczenia roéwiesniczego uczniéw polskich
szkot.

— Wyniki badania powinny stac sie impulsem do pilnych zmian systemowo-prawnych, a takze do
wzmocnienia dziatan w zakresie prewencji oraz wsparcia dzieci i mtodziezy doswiadczajqcych przemocy
w Srodowisku szkolnym — podkresla Renata Szredzinska, wiceprezeska zarzadu Fundacji Dajemy
Dzieciom Site.

Wyniki badania i liczba szkot, ktére wzigty w nim udzial, pokazuja, ze przemoc réwiesnicza 1
cyberprzemoc sa dzi$ jednym z najwazniejszych wyzwan dotyczacych bezpieczenstwa dzieci 1
mtodziezy. Fundacja zapowiada, ze wyniki badania beda waznym punktem odniesienia do dalszego
rozwijania dziatan edukacyjnych i1 systemowych w Polsce.

— NajczeSciej wskazywanymi doswiadczeniami przemocy rowiesniczej byty: wySmiewanie i krytykowanie
wygladu — 58%, otrzymywanie nieprzyjemnych wiadomosci — 56%, wykluczenie z grupy lub aktywnosci w
internecie — 53%. Rowniez 53% badanych wskazalto, ze doswiadczylo uderzenia przez rowiesnikow —
wylicza Szymon Wojcik, kierownik dzialu badawczego Fundacji Dajemy Dzieciom Sife.

Podczas prezentacji raportu, 10 czerwca 2026 r., przedstawione zostana petne wyniki badania oraz
szczegOlowe rekomendacje dotyczace przeciwdzialania przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy.

Jednoczesnie Fundacja Dajemy Dzieciom Site zachgca szkoly, nauczycieli oraz specjalistow do udzialu w
programie ROWIESNICY, ktéry stanowi kompleksowe wsparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej 1 cyberprzemocy oraz wzmacniania kompetencji spotecznych mtodych os6b. Program
oferuje narzedzia edukacyjne, materiaty dydaktyczne oraz dziatania profilaktyczne, ktére pomagaja
budowac bezpieczne relacje w Srodowisku szkolnym i online. Informacje na temat rekrutacji do kolejnej
edycji beda pojawiac si¢ na stronie programu www.rowiesnicy.fdds.pl.
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