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Mtode osoby opuszczajace piecze zastgpcza w wieku 18 lat nie otrzymuja odpowiedniego wsparcia

w usamodzielnianiu si¢. Wielu z nich przedwczesnie przerywa nauke, ma trudnosci w znalezieniu pracy

1 utrzymaniu miejsca zamieszkania — alarmuje raport CASE — Centrum Analiz Spoteczno-
Ekonomicznych i Fundacji Dobrych Inicjatyw. Moze sig to przetozy¢ na dlugofalowe konsekwencje
ekonomiczne — zaréwno dla tych osob, jak 1 dla rynku pracy. Trwaja prace nad reforma pieczy zastepczej,
ale — jak podkreslaja autorzy raportu — brakuje w niej rozwiazan dla wychowankow, ktérzy probuja si¢
usamodzielnié.

Jak wynika z raportu ,,Koszt utraconego potencjatu. Ekonomiczna analiza systemu pieczy zast¢pczej”,
obecnie w Polsce 77 tys. dzieci przebywa w pieczy zastgpczej. Co roku opuszcza ja migdzy 6 a 7 tys.
osOb, aby rozpocza¢ samodzielne zycie. Zaczynaja je znacznie wczesniej niz dzieci wychowywane

w rodzinach biologicznych, dla ktérych wiek usamodzielnienia wynosi Srednio 2628 lat.

— Obecny proces usamodzielnienia dzieci i mtodziezy z domow dziecka jest bardzo nieefektywny.
Wszystko wskazuje na to, Ze pierwszy rok po opuszczeniu domu dziecka to tzw. czarna dziura. Wpadajq
w niq mtodzi ludzie wychodzqcy z pieczy zastepczej w wieku 18 lat, czasami starsi — mOwi agencji
Newseria Barttomiej Jojczyk, prezes Fundacji Dobrych Inicjatyw.

Osoby opuszczajace pieczg zastgpcza moga otrzymac Swiadczenia na kontynuacje nauki, pomoc na
usamodzielnienie oraz pomoc na zagospodarowanie. W 2024 roku Srednia wartos¢ Swiadczen,
w przeliczeniu na liczbg 0s6b opuszczajacych piecze w danym roku, wyniosta 1305 zt miesigcznie.

— Pomoc finansowa zalezy od tego, ile mtody cztowiek przebywat w domu dziecka i czy placowka
odktadata dla niego 800+. Jesli odktadata, to czasami to jest kilka—kilkanascie tysiecy ztotych, ktore
dostaje tuz po opuszczeniu domu dziecka — ttumaczy prezes FDI. — Mtodzi nie majq pojecia, jak
zarzqdzad finansami. Otrzymane pieniqdze czesto sq roztrwaniane w bardzo krotkim czasie. Tak wysokie
kwoty mogq tez powodowad, ze pojawiajq sie w ich otoczeniu albo biologiczni rodzice, albo inne osoby,
ktore chcq je przejac.

Zgodnie z obowigzujaca ustawa o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zast¢pczej warunkiem przyznania
pomocy jest ztozenie wniosku oraz posiadanie zatwierdzonego indywidualnego programu
usamodzielnienia. Program ten okresla m.in. zakres wspotdziatania osoby usamodzielnianej z opiekunem
usamodzielnienia.

— Opisany w ustawie plan czesto pisany jest na kolanie tuz przed opuszczeniem pieczy zastepczej. Nie ma
pomystu na to, w jaki sposob mtody cztowiek ma sie usamodzielni¢ — uwaza Barttomiej Jojczyk. — Mtodzi
nie majq przy sobie osoby dorostej, mqdrej i wspierajqcej zdolnej przeprowadzié¢ ich przez ten proces. To,
co mamy w ustawie, jest niewystarczajqce. Opiekuna usamodzielnienia czesto wyznacza mtody cztowiek.
Moze on nie mie¢ Zadnych kompetencji ani doswiadczenia, moze nie wiedzie¢, w jaki sposéb pomoc
mtodej osobie wejs¢é w dorostosé.

W grudniu 2025 roku swiadczenie na kontynuacj¢ nauki wynosito 769 zt. Moga je otrzymac byli
wychowankowie, ktérzy kontynuuja nauke w szkole, zaktadzie ksztalcenia nauczycieli, na uczelni, na
zatwierdzonych kursach lub u pracodawcy w celu przygotowania zawodowego.

— Ministerstwo w nowelizacji ustawy proponuje podwojenie tej kwoty. Z doswiadczenia wiemy, Ze czesto
proces edukacji mtodzi kontynuujq w tzw. pseudoszkotach policealnych, ktore nie zwiekszajq kompetencji
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i nie pomagajq im w rozwoju edukacji, tylko dajq dokument po to, zeby mogli pobiera¢ swiadczenia —
zaznacza prezes FDI.

Pomoc na usamodzielnienie, ktéra moze by¢ wyptacona jednorazowo lub w ratach do 26. roku zycia,
wynosi od 2500 do 9991 zt w zaleznosci od rodzaju opuszczonej pieczy 1 dlugosci przebywania w niej.
Najnizsza warto$¢ Swiadczenia na usamodzielnienie si¢ wystarcza tylko do oplacenia trzech miesigcy
najmu 20-metrowego lokalu bez uwzglednienia innych optat zwiazanych z jego uzytkowaniem.

— Bezposrednie wsparcie finansowe paristwa skierowane do wychowankoéw opuszczajqcych piecze
zastepczq nie jest wystarczajqce. Nie jest w stanie pokry¢ wydatkow potrzebnych na samodzielne
utrzymanie sie — podkresla dr Aleksandra Kolasa, starsza ekonomistka w CASE — Centrum Analiz
Spoteczno-Ekonomicznych, autorka raportu.

Jak podkreslaja eksperci, te problemy na pierwszym etapie usamodzielniania si¢ powoduja duze
perturbacje w zyciu mtodych ludzi 1 marnujg ich potencjat.

— Mtodzi ludzie w przysztosci nie bedq wykorzystywaé w petni swojego potencjatu na rynku pracy
w zwiqzku 7 pewnymi decyzjami, ktore podjeli na poczqtku samodzielnego Zycia, dotyczqcymi edukacji
czy aktywnosci zawodowej — podkresla dr Aleksandra Kolasa.

— Zdecydowana wiekszos¢ osob z pieczy zastepczej nie zasila rynku pracy. Sq na bezrobociu, nie ptacq
podatkow, przerywajq studia, nie koriczq procesu edukacyjnego. Koriczq w kryzysie bezdomnosci,

nie majqc statego miejsca zamieszkania. Trudno budowac przysztosé, nie majqc stabilnego

i bezpiecznego miejsca — thtumaczy Barttomiej Jojczyk.

Wedtug badania Najwyzszej Izby Kontroli z 2023 roku tylko okoto 37 proc. bytych wychowankow
pieczy zastgpcze]j pracowato rok po jej opuszczeniu. 13 proc. bylo zarejestrowanych jako osoby
bezrobotne, a 8 proc. korzystato ze wsparcia osrodkéw pomocy spotecznej. Sa to wyraznie gorsze
statystyki w porOwnaniu do wskaznikéw obserwowanych dla wszystkich mtodych Polakow w wieku
20-24 lata. Wedtug danych GUS z 2024 roku w tej grupie zatrudnionych byto 53 proc. osob, a stopa
bezrobocia wynosita 9,8 proc.

— W sytuacji, kiedy mamy do czynienia ze spadkiem przyrostu naturalnego, tracimy tysiqce mtodych ludzi,
zamiast walczyc¢ o to, by kolejne pokolenia w sposob stabilny wchodzity na rynek pracy — alarmuje prezes
Fundacji Dobrych Inicjatyw.

Autorzy raportu szacuja, ze usredniona utracona wartos¢ dodana wynosi 126 tys. zt w przypadku
przynajmniej potrocznego bezrobocia, a 235 tys. zt dla co najmniej roku pozostawania bez pracy.
Niezdobycie wyksztalcenia Sredniego lub zasadniczego zawodowego to utracona korzys$¢ szacowana na
okoto 700 tys. zi. Przerwanie studiow licencjackich, ktére w normalnych warunkach mogtyby zostaé
ukonczone, oznacza Srednig wartoS¢ utraconych obecnych 1 przysztych korzysci dla gospodarki rzedu 1,8
mlin zi na osobe.

— Brak efektywnego wsparcia procesu usamodzielnienia moze sie przetozyc¢ na kilka rzeczy. W najbardziej
skrajnej sytuacji mtody dorosty moze nie poradzi¢ sobie w samodzielnym Zyciu i utrzymaniu sie. Bedzie
potrzebowat bezposredniego wsparcia paristwa w postaci na przyktad zasitkow, swiadczen, noclegowni,
positkow czy zaawansowanej pomocy medycznej. To sq mierzalne koszty dla budzetu paristwa — uwaza dr
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Aleksandra Kolasa.

Znalezienie si¢ w kryzysie materialnym i psychicznym generuje koszty dla finanséw publicznych, ktére
wynikaja z koniecznosci udzielania wsparcia w ramach réznych form pomocy spotecznej. Srednio 3771
zt kosztuje NFZ opieka psychiatryczna lub leczenie uzaleznien jednej osoby. Ponad 1,4 tys. zt to koszt 30
dni pobytu w noclegowni, a 1,7 tys. zt — miesigcznego zasitku dla bezrobotnych. 6467 zt na miesiac
kosztuje natomiast utrzymanie jednego osadzonego w systemie penitencjarnym.

— Jest kilka propozycji Srodowiska organizacji pozarzqdowych, w tym naszej fundacji, Zeby zmienic¢
system usamodzielnienia. Po pierwsze, musimy przygotowac osoby do funkcji opiekunow
usamodzielnienia. Potrzebujemy catego systemu szkoleri dla 0sob, ktore bedq umiaty odpowiedzieé na ich
kryzysy psychiczne czy zawodowe. Mtodzi czesto majq bardzo wysoki poziom leku, strachu i sq w duzym
zagroZeniu ze strony roinych niebezpieczeristw po opuszczeniu domow dziecka. Opiekun
usamodzielnienia musi to wszystko dZwignqc i towarzyszy¢ im w tym procesie. Dzisiaj to jest fikcja —
uwaza Bartlomiej Jojczyk.

Proponowana przez Ministerstwo Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej reforma zaktada m.in.
wprowadzenie wynagrodzen dla opiekunéw usamodzielnienia wychowankéw pieczy instytucjonalne;j.
Fundacja Dobrych Inicjatyw dodatkowo postuluje o dodatkowe etaty wspomagajace proces
usamodzielnienia w centrach usamodzielnienia i przy Rzeczniku Praw Dziecka.

— W naszej ocenie reforma nie dopina na ostatni guzik procesu usamodzielnienia. UwaZzamy, Ze jesli
wydajemy kolejne setki milionow ztotych w ramach reformy na system pieczy zastepczej, to musimy jq
dopiq¢ na ostatni guzik. MRPiPS czesciowo wpisato w projekt nowelizacji nasze postulaty, ale

nie wszystkie. Brakuje najwazniejszego elementu, czyli profesjonalizacji funkcji opiekuna
usamodzielnienia. Resort proponuje, zeby dostawat on 300 zt za bycie opiekunem jednej osoby

przez miesiqc, a po 10 latach ma nastqpi¢ ewaluacja procesu skutecznosci. Uwazamy, Ze ewaluacja
powinna nastepowac po pot roku lub roku. Jesli ptacimy komus za prace, to powinnismy tez wymagac od
tej osoby doswiadczenia i wyksztatcenia — podkresla prezes FDI.

Fundacja Dobrych Inicjatyw proponuje rowniez uniwersalne wsparcie finansowe w postaci stypendium
dla mtodych 0s6b, ktore nie kontynuuja nauki.

— Potrzebujemy im stworzyc bezpieczny pas startowy po opuszczeniu domu dziecka. Nie powinnismy
odcinac ich zupetnie od wsparcia finansowego, chyba Ze kontynuujq nauke w uzaleznieniu od tego, czy
realizujq plan usamodzielnienia. Jesli go realizujq, powinni mie¢ mozliwos¢é wsparcia finansowego, na
przyktad w formie dwu- lub trzyletniego stypendium, ktére powoduje, ze mogq powoli wchodzi¢ na rynek
pracy. Jednoczesnie mieliby zabezpieczenie kilkuset ztotych, ktore pozwolitoby im sie utrzymac na
powierzchni — zaznacza Barttomiej Jojczyk. — Fundamentalnie wazne jest bezpieczne miejsce do Zycia.
Mieszkania treningowe to swietny pomyst, ale dzisiaj w Polsce jest ich tylko 800, a co roku piecze
zastepczq opuszcza 6 tys. dzieci. Potrzebujemy mieszkan, w ktorych oni bedq mogli zamieszkac i ptacic za
wynajem, ale nie kwoty rynkowe, poniewaz ich na to nie stac, tylko znacznie nizsze.

Zgodnie z szacunkami CASE reformy zaproponowane przez MRPiPS, gdyby w petni weszly w zycie

w 2025 roku, hipotetycznie kosztowalyby 386,2 mln zt, natomiast petne wdrozenie postulatéow FDI — 330
mln z1. Najwigkszy koszt wigzatby si¢ z uniwersalnym stypendium dla wychowankéw opuszczajacych
pieczg zastgpcza.
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