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Po inwazji Rosji na Ukraing ponad 6 miliondéw ludzi znalazto schronienie w krajach Unii Europejskiej. W
co piatym gospodarstwie domowym uchodZcow sg osoby z niepelnosprawnosciami. Migdzynarodowy
raport ,,Invisible Care, Unmet Needs: The Situation of Ukrainian Caregivers of Persons with Disabilities
in the EU” wskazuje, ze osoby je wspierajace naleza do najbardziej niedostrzeganych grup w
europejskich systemach wsparcia.

Ich sytuacji przyjrzeli si¢ badacze z Polski, Litwy 1 Niemiec, skupieni w migdzynarodowym projekcie
,It’s Ability”, ktérego celem jest wspieranie integracji uchodzcéw z Ukrainy — 0s6b z
niepetnosprawnosciami i ich opiekunéw.

,-Podwojne obcigzenie” — tak badacze opisuja sytuacjg opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami —
uchodzcow z Ukrainy. W ich trudnym potozeniu przenikaja si¢ doSwiadczenie bycia uchodzcg oraz
odpowiedzialnos¢ za czionka rodziny. W praktyce oznacza to czgsto trudnosci m.in. w znalezieniu
mieszkania, dostgpie do ustug zdrowotnych i spotecznych, a takze podjeciu pracy czy uczestnictwie w
kursach jezykowych. Skutkiem jest wysoki poziom izolacji spotecznej 1 stresu.

Statym problemem jest ograniczony dostep do mozliwosci wsparcia 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Wiele krajow w ogdle nie gromadzi danych na temat uchodZcéw z niepelnosprawnosciami objetych
ochrong czasowa, co utrudnia planowanie 1 zapewnianie odpowiedniej pomocy. Brakuje wigc systemowej
identyfikacji tych oséb i ich opiekunéw wsroéd uchodzcow.

Skazuje ich to na samodzielne poszukiwanie niezbednego wsparcia, wiele rodzin ma przez to ogromne
trudnosci z uzyskaniem Swiadczen z tytulu niepelnosprawnosci, sprz¢tu rehabilitacyjnego czy
specjalistycznych ustug. Powszechne sa bariery biurokratyczne 1 luki informacyjne, co skutkuje
ktopotami w znalezieniu opieki medycznej, terapii czy mozliwosci edukacyjnych.

Szczegdlnie dojmujace sa bariery w zatrudnieniu. Koniecznos¢ statej opieki, bez jakiegokolwiek
wsparcia, w praktyce wyrzuca wigkszos¢ opiekunéw (w praktyce: opiekunek) z rynku pracy, zwlaszcza w
pelnym wymiarze godzin. Wszystkie trzy badane kraje wykazuja znacznie nizsze wskazniki zatrudnienia
w przypadku gospodarstw domowych uchodzcéw, w ktorych sa osoby z niepetnosprawnosciami — na
przyktad w Niemczech pod koniec 2023 r. tylko 18 proc. uchodZcow z gospodarstw domowych z
osobami z niepelnosprawnosciami byto zatrudnionych, w poréwnaniu do 54 proc. w pozostatych
gospodarstwach domowych uchodzcow.

Autorzy raportu apeluja wigc do instytucji UE m.in. o0 wzmocnienie ram polityki na tyle, by moc
rozpoznawac 1 wspierac t¢ szczegOlnie narazong na izolacj¢ grupg w calej Unii Europejskiej. Potrzeby
0sob z niepelnosprawnosciami 1 ich opiekunéw powinny by¢ uwzgledniane w politykach UE dotyczacych
migracji, w tym uchodzcow.

Badacze zwracaja si¢ takze do panstw cztonkowskich z apelem o uproszczenie dostgpu do Swiadczen 1
ustug oraz dostgpnych mieszkan. Wzywaja rowniez do tworzenia odpowiednich warunkéw, by
opiekunowie mogli podejmowac prace, co obok elastycznych zasad zatrudnienia wymaga takze ustug
lokalnych, ktére pozwola wygospodarowac wystarczajaco duzo czasu.

Tworcy raportu zwracaja si¢ takze do organizacji spoteczenstwa obywatelskiego, organizacji
pozarzadowych 1 lokalnych ustugodawcéw, ktorzy czgsto sa na pierwszej linii, jesli chodzi o zapewnianie
wsparcia. Warto jeszcze bardziej aktywnie dociera¢ do opiekunéw os6b z niepelnosprawnosciami, ktérzy
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moga by¢ niewidoczni w gtdwnym nurcie pomocy uchodZcom, zapewnia¢ im informacj¢ i szkolenia, a
takze wzmacniaC partnerstwo z lokalnymi wtadzami i ze spotecznoscia.

Z pelna wersja raportu mozna zapoznac si¢ TUTAJ.
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