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Biuro Pelnomocnika Rzadu do Spraw Os6b Niepelnosprawnych informuje o powstaniu opracowania
»dtandardy tekstu tatwego do czytania i zrozumienia. Rekomendacje dla j¢zyka polskiego™.

Zostato ono przygotowane przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Os6b z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng w ramach projektu ,,Centrum Komunikacji dla Os6b z Niepetnosprawnosciami”.

Tekst tatwy do czytania 1 zrozumienia (ang. Easy to Read Text — ETR) to z jednej strony ogélno§wiatowy
fenomen spoteczny, a z drugiej — narzedzie komunikacyjne. Powstat z mysla o osobach majacych
trudnosci w odbiorze tradycyjnych tresci na fali przemian spotecznych drugiej potowy XX w.: inkluzji,
dostepnosci oraz poszanowania praw osob z niepelnosprawnosciami. Jego celem jest przetamanie barier
jezykowych i poznawczych, aby informacja stata si¢ bardziej dostgpna dla wszystkich.

Adresatami tekstu tatwego do czytania i zrozumienia sg osoby o matych umiejgtnosciach czytania i
pisania oraz o ograniczonej znajomosci jezyka. Przygotowanie informacji w tekscie tatwym do czytania 1
zrozumienia moze stuzy¢ osobom:

¢ 7 niepelnosprawnoscia intelektualna,

z dysleksja 1 innymi trudnosciami w czytaniu,
z choroba Alzheimera/demencja,

w spektrum autyzmu,

z uszkodzeniem stuchu/Gluchym,
gluchoniewidomym,

e 7 afazja,

¢ 7 zaburzeniami koncentracji uwagi.

Z tekstu tatwego do czytania i zrozumienia moga korzystac¢ takze osoby starsze oraz osoby uczace si¢
jezyka polskiego jako obcego.

Zapewnienie tatwych do zrozumienia informacji osobom tego potrzebujacym (w tym z
niepetnosprawnoscia intelektualng) jest jednym ze sposobow ochrony ich praw.

Teksty tatwe do czytania i zrozumienia odgrywaja kluczowa role we wiaczaniu osoéb z trudnosciami w
rozumieniu tresci w zycie spoleczne, w tym zawodowe 1 kulturalne.

Zapotrzebowanie na to, aby dostosowa¢ wytyczne ETR do polskiego jezyka oraz kontekstu kulturowego,
nieustannie ro$nie. Wlasnie dlatego powstata publikacja ,,Standardy tekstu tatwego do czytania i
zrozumienia. Rekomendacje dla jezyka polskiego™. Jest ona efektem wspolnej pracy os6b profesjonalnie
zajmujacych si¢ tworzeniem tekstow tatwych do czytania 1 zrozumienia. Ma na celu przyblizy¢ zasady 1
standardy konstruowania takich tekstow.

Opracowanie jest skierowane zarowno do tworcow 1 redaktorow tworzacych teksty ETR w jezyku
polskim, jak 1 do wszystkich 0s6b zaangazowanych w dziatania na rzecz wigkszej dostgpnosci naszego
otoczenia. ETR to nie tylko technika redakcyjna, lecz takze spos6b myslenia o komunikacji oparty na
empatii 1 inkluzji.

Opracowanie zostato przygotowane przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng w ramach projektu ,,Centrum Komunikacji dla Os6b z Niepetnosprawnosciami”.
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Projekt realizowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
(FERS), Dziatanie 3.5 Lepsza komunikacja dla osob z niepelnosprawnosciami, Priorytet FERS.03
Dostepnosc 1 ustugi dla os6b z niepetnosprawnosciami.

Tres¢ publikacji ,,Standardy tekstu tatwego do czytania i zrozumienia. Rekomendacje dla jezyka
polskiego” w zataczeniu.
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