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Szlachetna Paczka opublikowała najnowszy Raport o biedzie, który obrazuje skalę i dotkliwość ubóstwa

w Polsce, wykorzystując nietypową, lecz uderzającą metodę przedstawienia danych. Została stworzona

fikcyjna strona internetowa miasta „Biedańsk”, w którym mieszka 5 milionów osób – dokładnie tylu

Polaków żyje w 2025 roku w zasięgu ubóstwa relatywnego. Gdyby zgromadzić w tym miejscu

wszystkich obywateli żyjących w skrajnym ubóstwie, „Biedańsk” stałby się największą metropolią w

kraju.

Raport stawia tezę, że ubóstwo w Polsce nie jest już wyłącznie zjawiskiem ekstremalnym, ale

powszechnym doświadczeniem, dotykającym osoby starsze, rodziny z osobami chorującymi, samotnych

rodziców i dzieci. Choć zaobserwowano spadek liczby skrajnie ubogich (z 6,6% do 5,2% populacji),

ubóstwo relatywne dotyczy łącznie populacji równej liczbie mieszkańców Madrytu czy Toronto. 

Statystyki o ludzkiej twarzy 

Autorzy raportu skupili się na przedstawieniu prawdziwych historii, za którymi kryją się bolesne

statystyki. Historie te eksponują dramaty, w których codzienne wybory sprowadzają się do dylematu:

leczenie, jedzenie czy potrzeby dziecka.

Raport przytacza przykłady osób zmuszonych do walki z głodem mimo posiadania pracy. Wskazuje na

dramaty osób przewlekle chorujących i zmagających się z ograniczeniami fizycznymi. Porusza historie

dzieci, które rezygnują z własnych przedmiotów, by wspomóc rodzinny budżet na leki. We wszystkich

cytowanych wypowiedziach mocno wybrzmiewa motyw samotności, konieczności podejmowania

trudnych wyborów oraz życia poniżej poziomu podstawowych potrzeb. 

Szara strefa biedy i wykluczenie społeczne 

Raport identyfikuje również problem „szarej strefy biedy”: ponad milion osób znajduje się w sytuacji, w

której są „zbyt biedni, by żyć godnie, zbyt bogaci, by otrzymać pomoc” w ramach systemowych

świadczeń socjalnych. Podkreśla się, że kwoty świadczeń wypłacanych przez pomoc społeczną są

symboliczne i nie pokrywają podstawowych kosztów życia i leczenia.

Najbardziej zagrożone ubóstwem pozostają grupy wrażliwe: seniorzy, dzieci, osoby z

niepełnosprawnościami oraz osoby, które z przyczyn niezależnych nie mogą utrzymać się z pracy. Choć

Polska gospodarczo należy do jednych z bogatszych państw świata, jej rozwój społeczny nie nadąża za

postępem ekonomicznym. 

Ubóstwo a niepełnosprawność 

Ubóstwo szczególnie często dotyka gospodarstwa domowe, w których żyją osoby z

niepełnosprawnościami. Stopa zagrożenia ubóstwem w takich domach wynosi 7%. Oznacza to, że niemal

co czternasta taka rodzina doświadcza poważnych problemów finansowych, egzystując poniżej

wyznaczonej granicy minimum socjalnego. Prowadzi to do licznych, codziennych wyzwań zarówno dla

osób z orzeczeniem, jak i dla całych ich rodzin.

Apel o nadzieję i trwałą pomoc 

Autorzy raportu apelują o solidarność i czynne włączenie się w pomoc, podkreślając, że za każdą
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statystyką kryje się prawdziwa, bolesna historia. Dwudziestopięcioletnie doświadczenie Szlachetnej

Paczki pokazuje, że najcenniejszym darem dla „mieszkańców Biedańska” jest nadzieja oraz realna,

praktyczna pomoc, która prowadzi do trwałej zmiany warunków życia, a nie jedynie do tymczasowego

załagodzenia sytuacji.

Więcej informacji o skali ubóstwa, możliwościach wsparcia rodzin oraz raport, znajduje na stronie

internetowej Szlachetnej Paczki.
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