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16 pazdziernika br. w siedzibie Narodowego Funduszu Zdrowia odbyto si¢ wazne spotkanie
przedstawicieli Zwiazku Powiatéw Polskich, Ministerstwa Zdrowia oraz NFZ, poswigcone aktualnym
wyzwaniom systemu ochrony zdrowia i przysztosci szpitalnictwa powiatowego w Polsce (wigcej piszemy
o tym tutaj). Rozmowy objety takze szerokie spektrum tematéw zwigzanych z funkcjonowanie polityki
spotecznej — od funkcjonowania doméw pomocy spotecznej, po system interwencji kryzysowej.

Opieka spoleczna — wspdlne wyzwania

Podczas spotkania poruszono kwestie zwiazane z funkcjonowaniem doméw pomocy spotecznej. W tej
czesci dyskusji uczestniczyta Beata Karlinska, Dyrektorka Departamentu Pomocy Spotecznej w
Ministerstwie Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoteczne;.

Rozmawiano m.in. o trudnej sytuacji kadrowej w DPS-ach, poziomie finansowania placéwek oraz
potrzebie ich modernizacji — szczegdlnie w kontekscie rosnacych potrzeb opiekunczych i zmian
demograficznych, ktére w coraz wigkszym stopniu obciazaja system pomocy spoleczne;.

Interwencja kryzysowa — pierwszy front pomocy

Jednym z istotnych punktow obrad byl temat optymalnego modelu interwencji kryzysowej. W tej czgsci
glos zabrata Matgorzata Malinowska, Dyrektor Podbeskidzkiego Osrodka Interwencji Kryzysowej w
Bielsku-Biatej, ktora z pasja przedstawita doswiadczenia swojej placowki. — ,,Osrodek dziata
catodobowo, siedem dni w tygodniu. Mamy hostel na 22 osoby, w ktérym mozna przebywac do trzech
miesiecy. Od poczqtku roku udzieliliSmy juz ponad 6 tysiecy interwencji” — mowita Malinowska. —
,Nasza praca to nie tylko wsparcie psychologiczne. Uczestniczymy w dziataniach po katastrofach, w
sytuacjach ewakuacji, w zdarzeniach kryzysowych. To czesto my jestesmy pierwszym kontaktem dla osob
w najwiekszym kryzysie” — dodata.

Jak podkreslita dyrektor, osrodki interwencji kryzysowej odgrywaja kluczowa role w systemie pomocy
spotecznej, a jednoczesnie pozostaja niedoceniane 1 zbyt stabo finansowane. — ,, Kazdy powiat ma
obowiqzek posiadania takiego osrodka, ale nie wszedzie funkcjonujq one w petni efektywnie. Chciatabym,
by samorzqdowcy przyjrzeli sie, jak dziatajq placowki w ich regionach. Jesli bedzie taka wola, zapraszam
na wizyte studyjnq do Bielska-Biatej. Udostepnimy catq dokumentacje i pokazemy, jak naprawde wyglada
skuteczna interwencja kryzysowa” — zadeklarowata.

Kilka tysiecy interwencji i setki ludzkich historii

Podbeskidzki Osrodek Interwencji Kryzysowej zatrudnia 13 pracownikow, w tym psychologow 1
terapeutow. Kazdy z nich przeprowadza Srednio sze$¢ interwencji dziennie. Rocznie placéwka udziela
pomocy tysigcom 0os6b — w tym takze tym, ktore zmagaja si¢ z myslami samobdjczymi. — ,, W tym roku
przyjelismy juz 150 osob z myslami samobdjczymi. Jesli nie chcemy, by kolejne dramaty trafiaty na
czotowki mediow, musimy dbac o to, by takie osSrodki dziataty stabilnie” — apelowata Malinowska.

Dyrektor przypomniata, ze interwencja kryzysowa obejmuje nie tylko dziatania psychologiczne, lecz
takze wspotprace z policja, straza pozarng czy stuzbami ratunkowymi. — ,, Nasze zespoly wyjeidzajq do
katastrof, powodzi, zdarzeri w kopalniach, na samobdjstwa dokonane. Jestesmy zawsze tam, gdzie dzieje
sie cos ztego. To nasza misja” — podkreslita.
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Na zakoniczenie swojego wystapienia Malgorzata Malinowska zwrdcita si¢ do samorzadowcow z apelem
o wigksze zainteresowanie funkcjonowaniem oSrodkow interwencji kryzysowej: — ,, Jestem w tej pracy od
25 lat, cho¢ mogtabym zajmowac sie czyms innym. Ale wierze, Ze to, co robimy, ma glteboki sens..
Chciatabym, by kazdy powiat miat takq jednostke, ktora naprawde pomaga.”

Dialog dla lepszej polityki spolecznej
Spotkanie w siedzibie NFZ pokazalo, jak wazny jest dialog migdzy rzadem, samorzadami 1 instytucjami
ochrony zdrowia 1 polityki spotecznej. Zwiazek Powiatow Polskich po raz kolejny pelnit rolg forum, na

ktorym zderzaja si¢ dosSwiadczenia praktykow 1 decydentow.

Whioski z dyskusji maja postuzy¢ do wypracowania rekomendacji dotyczacych przysztego modelu
finansowania 1 organizacji zaréwno szpitalnictwa powiatowego, jak 1 systemu wsparcia spotecznego.
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