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21 sierpnia 2025 roku ogłoszono nabór do programu „Wsparcie aktywizacji zawodowej opiekunów osób

niepełnosprawnych” – edycja 2025. To inicjatywa rządowa, której celem jest pomoc osobom

sprawującym opiekę nad bliskimi z orzeczeniem o niepełnosprawności w powrocie na rynek pracy oraz w

skutecznym łączeniu obowiązków zawodowych z codzienną opieką.

Adresatami programu są m.in. rodzice, opiekunowie faktyczni, rodziny zastępcze oraz małżonkowie osób

z niepełnosprawnościami. Dzięki wsparciu mają oni zyskać nie tylko większe możliwości rozwoju

zawodowego, ale także realne narzędzia do poprawy jakości życia.

Program podzielono na dwa moduły. Pierwszy koncentruje się na doradztwie zawodowym i planowaniu

kariery. Uczestnicy mogą skorzystać z konsultacji z doradcą zawodowym, analizy kompetencji oraz

pomocy w wyznaczaniu ścieżki zawodowej i poszukiwaniu zatrudnienia dostosowanego do ich sytuacji.

Drugi moduł obejmuje wsparcie psychologiczne i podnoszenie kwalifikacji. Opiekunowie będą mogli

uczestniczyć w kursach i szkoleniach zawodowych, uaktualnić wiedzę po przerwie w zatrudnieniu, a

także skorzystać z konsultacji z psychologiem i coachem kariery.

Na realizację programu przeznaczono 30 milionów złotych z Funduszu Pracy. Środki te zostaną

rozdysponowane pomiędzy podmioty odpowiedzialne za wdrażanie działań, w tym instytucje rynku

pracy, organizacje ekonomii społecznej, Ochotnicze Hufce Pracy, agencje zatrudnienia oraz jednostki

samorządu terytorialnego.

Program stanowi ważny krok w kierunku wyrównywania szans opiekunów, którzy często muszą

rezygnować z aktywności zawodowej na rzecz pełnoetatowej opieki nad bliskimi. Dzięki nowym

rozwiązaniom zyskają oni dostęp do kompleksowego wsparcia, które pomoże im w ponownym wejściu

na rynek pracy i wzmocni ich pozycję społeczną oraz ekonomiczną.

Szczegóły dotyczące naboru ofert i zasad udziału w programie dostępne są na stronie internetowej 

Pełnomocnika Rządu ds. Osób z Niepełnosprawnościami.
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