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Starzejace si¢ spoteczenstwo i1 rosngce potrzeby opiekuncze wymagaja nowych rozwigzan w polityce
spotecznej — to jeden z gtéwnych wnioskow z posiedzenia sejmowe] Komisji Polityki Spotecznej 1
Rodziny, ktore odbyto si¢ 8 lipca 2025 r. W jego trakcie przedstawiciele Ministerstwa Rodziny, Pracy 1
Polityki Spotecznej przedstawili aktualne dane dotyczace funkcjonowania Domoéw Pomocy Spoteczne;j
(DPS), dostepnosci miejsc oraz kosztow utrzymania mieszkaficow. Zaprezentowano rowniez planowane
zmiany w finansowaniu pobytu w placowkach.

Ponad 800 DPS-6w w calej Polsce — sa wolne miejsca, ale seniorzy czekaja

Z danych ministerstwa wynika, ze na koniec 2024 roku w Polsce dziataty 824 Domy Pomocy Spotecznej,
oferujac tacznie 80 324 miejsca. Liczba pensjonariuszy wyniosta 78 323, z czego ponad potowe (49 338)
stanowig osoby powyzej 60. roku zycia. Co piaty mieszkaniec przebywa w DPS-ie od ponad dwoch
dekad. Mimo ze teoretycznie w placowkach sa wolne miejsca, wcigz wiele osob oczekuje na przyjecie.
Zjawisko to wynika m.in. z niedopasowania oferty do potrzeb konkretnych grup lub lokalizacji.

Najwigcej DPS-6w (175) przeznaczonych jest dla osob przewlekle psychicznie chorych. Druga
najliczniejsza kategoria sa domy dla przewlekle somatycznie chorych (139), a na trzecim miejscu — dla
0sOb w podesztym wieku (121). Zaskakujace jest, ze mimo istniejacej od 2013 roku mozliwosci prawnej,
w catym kraju dziata zaledwie jeden DPS dla 0séb uzaleznionych od alkoholu.

Koszty pobytu w DPS coraz wyzsze

Dyrektor Departamentu Polityki Spotecznej w MRPiPS, Beata Karlinska, przedstawita rowniez dane
dotyczace kosztow pobytu. Na dzien 31 marca 2025 r. Sredni koszt miesigcznego pobytu w DPS wynosit
7 023,74 zt. Istnieja jednak znaczace roznice regionalne — w wojewodztwie Swigtokrzyskim Sredni koszt
wynosit niewiele ponad 5 tys. zt, podczas gdy w lubuskim przekraczat 8 150 zi.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, pensjonariusze pokrywaja do 70% kosztow pobytu z wlasnych
dochodéw. Jesli to nie wystarcza, obowiazek ten przechodzi na osoby bliskie lub gming. W praktyce
jednak, jedynie w 10% przypadkow faktycznie obcigzano rodziny. Najcze¢sciej koszty te ponosity
samorzady lokalne.

Nowe przepisy — wieksza odpowiedzialno$é dla os6b obdarowanych

Podsekretarz Stanu Katarzyna Nowakowska zapowiedziala zmiany w przepisach. Planowane jest m.in.
rozszerzenie katalogu oséb zobowiazanych do wspétfinansowania pobytu w DPS o osoby, ktére zostaty
obdarowane nieruchomoscia lub maja podpisang z pensjonariuszem umowe¢ dozywocia. Ministerstwo
tlumaczy ten krok chgciag ochrony oséb starszych, ktére moga by¢ ofiarami oszustw majatkowych.
Wprowadzone maja zostac takze uproszczenia zwigzane z procedura zwolnienia cztonkéw rodziny z
obowiazku ponoszenia kosztow — dzi§ mozliwe, ale dtugotrwate i1 skomplikowane.

Inne formy opieki — rowniez z problemami

Oprocz DPS-6w w Polsce funkcjonuje 730 placowek zapewniajacych calodobowa opieke — z czego 630
to podmioty prywatne, a 100 prowadzone jest przez organizacje pozarzadowe. £acznie oferuja one 29
710 miejsc, z czego ponad 25 tys. jest obecnie zajgtych.

Pomimo dostgpnych miejsc, wiele os6b wciaz czeka na przyjecie. Jak pokazuja dane opracowane przez
portal Seniore.pl, wigkszos$¢ oczekujacych to kobiety (okoto 66%), a najwigksza grupg wiekowa stanowia
osoby w wieku 80-89 lat. Az 80% zgloszen dotyczy senioroOw z chorobami przewlektymi — najczesciej
zmagajacych si¢ z nadcisnieniem, demencja czy cukrzyca. Pod wzgledem codziennego funkcjonowania
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najwigksze trudnosci sprawia im utrzymanie higieny osobistej — jedynie 41,5% os6b oczekujacych jest w
tym zakresie samodzielnych.

Ekspert podkresla, ze potrzeby w zakresie opieki nad osobami starszymi begda systematycznie rosty, a
sytuacja demograficzna Polski wymaga przemyslanej 1 dtugofalowej strategii.
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