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Staty Komitet Rady Ministrow przyjat projekt ustawy przygotowany przez Ministerstwo Pracy, ktory
wprowadza fundamentalne zmiany w liczeniu stazu pracy. Zgodnie z nowymi przepisami, do stazu
wliczane beda nie tylko lata przepracowane na etacie, ale rowniez okresy prowadzenia jednoosobowe;j
dziatalnosci gospodarczej oraz wykonywania pracy na podstawie umow cywilnoprawnych. Nowelizacja
ma wejS¢ w zycie 1 stycznia 2026 roku.

Koniec z wykluczeniem samozatrudnionych i pracujacych na zlecenie

Dotychczasowe przepisy nie uwzgledniaty w stazu pracy okresOw, w ktérych dana osoba prowadzita
wlasng dziatalnos¢ lub wykonywata prac¢ w oparciu o umowe zlecenia. W praktyce oznaczalo to, ze
pracownik z kilkunastoletnim doswiadczeniem poza etatem miat formalnie mniejszy staz niz osoba
zatrudniona na umowie o prace przez zaledwie rok.

Ministerstwo Pracy uznato ten stan za niesprawiedliwy. "To zmiana na korzy$¢ milionéw pracownic i
pracownikow, ktérzy dotychczas byli dyskryminowani tylko dlatego, ze nie pracowali na etacie" —
komentuje ministra pracy Agnieszka Dziemianowicz-Bak.

Co zostanie wliczone do stazu?
Zgodnie z projektem, do stazu pracy beda wliczane m.in.:

e okresy prowadzenia pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej oraz wspétpracy z osoba ja
prowadzaca,

¢ wykonywanie umoéw zlecenia, Swiadczenia ustug, umoéw agencyjnych,

e cztonkostwo w rolniczych spotdzielniach produkcyjnych i kétkach rolniczych,

e okresy pracy zarobkowej za granica,

e zawieszenie dzialalnoSci gospodarczej w celu opieki nad dzieckiem, za ktére optacano sktadki
emerytalne i rentowe.

Za potwierdzenie tych okresow odpowiada¢ bedzie Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, a w przypadku
pracy za granicg lub niezarejestrowanej w ZUS, wymagane beda dodatkowe dowody przedstawione przez
pracownika.

Szerszy dostep do uprawnien i wyzsze koszty po stronie pracodawcow

Zmiana przepisOw otwiera drog¢ do uzyskania dodatkowych uprawnien, takich jak dtuzsze urlopy,
nagrody jubileuszowe czy stanowiska wymagajace okreslonego stazu. Dla pracodawcOw oznacza to
konieczno$¢ ponownego przeliczenia stazu pracy zatrudnionych, modyfikacji regulaminéw

wewnetrznych 1 zabezpieczenia funduszy na nowe Swiadczenia.

Wprowadzenie nowych przepiséw zaplanowano z odpowiednim vacatio legis, aby umozliwi¢ firmom
przygotowanie si¢ do zmian.

Krok w strone réwnosci

Projekt ustawy zostat zaproponowany przez resort pracy jako element szerszych dzialan majacych na celu
wyrownywanie szans 1 likwidacj¢ luk w prawach pracowniczych. Oczekuje si¢, ze nowe przepisy zostang
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niebawem skierowane do Sejmu, a ich przyjecie nastapi jeszcze w tym roku.
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