Czas demograficznego przebudzenia - Europa bez ludzi?
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Od 2026 roku Unia Europejska zacznie si¢ kurczy¢. Spadek liczby ludnosci nie bedzie zjawiskiem
jednostkowym, lecz dlugoterminowym trendem, ktory wptynie na kazdy aspekt zycia gospodarczego 1
spotecznego. Szczegdlnie mocno skutki tego zjawiska odczuje Polska, gdzie spadek liczby osob w wieku
produkcyjnym do 2050 roku moze siggna¢ az 20 procent — to dwukrotnie wigcej niz Srednia unijna. Juz
teraz widad, ze wczesniejsze prognozy ONZ byly zbyt optymistyczne — tylko w latach 2023 1 2024 w
Polsce urodzito si¢ o 300 tysigcy dzieci mniej, niz zaktadano jeszcze w 2022 roku.

Obok malejacej liczby urodzen, Polska sto1 w obliczu szybkiego starzenia si¢ spoteczefistwa. W 2022
roku wspotczynnik obcigzenia demograficznego — czyli liczba osob w wieku 65+ przypadajaca na 100
osob w wieku produkcyjnym — wynosit 31,9 1 byt jednym z najnizszych w catej Unii. Jednak wediug
prognoz Komisji Europejskiej, juz w 2045 roku wskaznik ten wzrosnie do 49,7, a w 2070 roku osiagnie
63,7. To uplasuje Polske wsrdd siedmiu najbardziej demograficznie obcigzonych krajow Wspdlnoty. W
regionie wyprzedza nas jedynie Litwa 1 Bulgaria, ktére w prognozach maja przekroczy¢ poziom 60
punktow jeszcze szybciej.

Co wigcej, nie mozemy liczy¢ na migracj¢ jako remedium na problemy demograficzne. Podczas gdy
Europa Potudniowa i Zachodnia przewiduja dodatnie saldo migracji, kraje Europy Wschodniej — w tym
Polska — nie maja takich perspektyw. Prognozy zaktadaja zerowe, a nawet ujemne saldo migracyjne, co
oznacza, ze nawet imigranci nie zrekompensuja spadajacej liczby ludnosci. To duze zagrozenie dla rynku
pracy, systemu emerytalnego i potencjatu rozwojowego kraju.

ThinkTank Bruegel wskazuje, ze bez szybkich dziatan Polska moze nie poradzi¢ sobie z nadchodzacym
kryzysem. Potrzebne sa konkretne reformy: przyciaganie wykwalifikowanych pracownikéw z zagranicy,
tworzenie zachg¢t do powrotu dla emigrantow, rozwdj systemu opieki nad dzie¢mi umozliwiajacy
kobietom aktywizacje zawodowa oraz polityki prorodzinne utatwiajace godzenie pracy z zyciem
prywatnym. Konieczne bedzie tez przedtuzenie aktywnosci zawodowej seniorOw oraz inwestycje w
system opieki dtugoterminowej 1 wsparcie dla opiekundéw 0s6b starszych.

Demografia, jeszcze niedawno uznawana za statystyczne tlo debaty publicznej, staje si¢ dzi$ jednym z
najwazniejszych wyzwan cywilizacyjnych. To, jak szybko 1 skutecznie zareagujemy, zdecyduje o
przysztosci polskiej gospodarki i jakosci zycia kolejnych pokolen.
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