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Biuro Pełnomocnika Rządu do Spraw Osób Niepełnosprawnych ogłosiło wyniki naboru ofert w ramach

edycji 2025 programu „Opieka wytchnieniowa”. Na realizację tego programu przez organizacje

pozarządowe przeznaczono ponad 79,7 mln zł z Funduszu Solidarnościowego.

Program „Opieka wytchnieniowa”, prowadzony przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej,

jest odpowiedzią na potrzeby opiekunów osób z niepełnosprawnościami. Jego celem jest zapewnienie

czasowego wsparcia dla osób sprawujących codzienną opiekę nad osobami posiadającymi orzeczenie o

niepełnosprawności, w tym dziećmi w wieku od 2 do 16 lat.

Opiekunowie dzięki programowi mogą uzyskać czas na odpoczynek, regenerację sił czy załatwienie

spraw życia codziennego. Usługi opieki wytchnieniowej obejmują zarówno pomoc w ramach pobytu

dziennego, jak i całodobowego, umożliwiając także okresowe zabezpieczenie potrzeb osoby z

niepełnosprawnością w sytuacjach, gdy opiekunowie nie mogą pełnić swoich obowiązków.

W edycji 2025 opiekunowie mogą liczyć na 240 godzin opieki świadczonej w formie dziennego pobytu

lub 14 dób opieki całodobowej. Program ma na celu wsparcie co najmniej 6000 opiekunów osób z

niepełnosprawnościami, co podkreśla jego skalę i znaczenie dla rodzin w trudnej sytuacji życiowej.

Do realizacji programu wybrano 180 ofert złożonych przez organizacje pozarządowe. Łączna kwota

przeznaczona na ich realizację wynosi 79 704 956,33 zł. Dzięki temu wsparcie zostanie skierowane do

szerokiego grona osób potrzebujących, a program zyska na dostępności w całej Polsce.

„Opieka wytchnieniowa” to inicjatywa, która łączy działania rządu, jednostek samorządu terytorialnego

oraz organizacji pozarządowych. Współpraca tych podmiotów pozwala na stworzenie systemu pomocy,

który nie tylko odciąża opiekunów, ale także odpowiada na potrzeby osób z niepełnosprawnościami,

zapewniając im profesjonalną opiekę w czasie nieobecności najbliższych.

Szczegółowe informacje na temat zatwierdzonych ofert oraz realizacji programu można znaleźć w

załączeniu. Program stanowi ważny krok w stronę poprawy jakości życia osób zaangażowanych w

codzienną opiekę nad bliskimi z niepełnosprawnościami.
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