Polacy spelnili marzenia podopiecznych DPS-6w

Kategoria: Polityka Spoteczna

Opublikowano: piatek, 10, styczeft 2025 12:38
Anna Dabrowska

Odstony: 944

254 placowki opiekuricze ze wszystkich wojewddztw 1 wigkszosci powiatow w kraju wzigto udziat w
minionej akcji ,,Sw. Mikotaj dla Seniora”.

Juz po raz siédmy, w ramach inicjatywy ,.Sw. Mikotaj dla Seniora”, podopieczni placéwek opieki
dlugoterminowej, takie jak Domy Pomocy Spotecznej, Zaktady Opiekunczo-Lecznicze czy Placowki
Dziennego Pobytu i im podobne, pisali listy do Sw. Mikotaja, ktére nastepnie znalazty si¢ w internetowej
bazie. Kazda chetna osoba mogta wybrac list (badz listy), zostajac tym samym Sw. Mikotajem. W
tegorocznej edycji spelniono marzenia 18537 podopiecznych.

Sw. Mikotaj w DPS-ach. Kto wskazal mu droge?

Akcje zainicjowali oddolnie, w 2018 roku, Roksana 1 Mateusz Géralowie, mlode matzeristwo z
Warszawy. Rozwazajac komu pomoga przy okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia, uzgodnili,
ze beda to seniorzy. — Chodzito nam nie o pomoc typowo spoteczng — mowi R. Goral — ale o to, by
spetni¢ ich marzenia i o to, by poczuli si¢ wyjatkowo. Tak zrodzit si¢ pomyst na pisanie listéw do Sw.
Mikotaja przez podopiecznych Doméw Pomocy Spotecznej. Z pomoca przyszli znajomi pary 1 wkrotce
1132 prezenty trafilo do warszawskich DPS-6w.

W kolejnych latach liczba obdarowanych oraz placéwek zgtoszonych do projektu systematycznie
wzrastata, a sama akcja nabrata charakteru ogélnopolskiego oraz formalnego, bowiem malzeristwo
zatozyto fundacje pn. ,.Sw. Mikotaj dla Seniora”. W minionej edycji udzial wzigto 254 placéwki
opiekuncze ze wszystkich wojewddztw 1 wigkszosci powiatéw w kraju.

O czym marza podopieczni placowek? Cho¢ Fundacja nie stawia granic, marzenia seniorOw sa czgsto
bardzo skromne: ciepty sweter, kawa, stodycze, skarpety czy szlafrok. — Pamietam jeden z pierwszych
listow, jakie czytatam — wspomina R. Goral. — Marzeniem seniorki byt stoik dzemu bqd? miodu i pot
kilograma cytryn. Z tych listow mozna bylo wyczytad, jak bardzo ci starsi ludzie nie chcq nikogo niczym
obciqzaé. Zdarza sie, Ze seniorzy zwracajq sie z prosbq o jedzenie dla kota, prezenty dla dzieci czy
ostatnio nawet o wsparcie dla powodzian.

Poza upominkami rzeczowymi, seniorzy prosza m.in. o wyjscie do teatru czy wycieczke w gory. Jak
twierdzi R. Goéral, z wigkszosci listOw wylania si¢ tgsknota za drugim cztowiekiem 1 czyjas uwaga. Na
szczescie wielu darczyncéw odpowiada na tg potrzebe, a listy stanowia poczatek pigknej relacji.

Pracuja przez caly rok

Dziatalno$¢ Fundacji nie ogranicza si¢ do koordynowania mikotajkowej akcji. Od poczatku przySwieca
jej hasto ,.nie tylko od Swigta”. Zorganizowata juz remonty placéwek czy zakup wézkéw inwalidzkich,
stworzyla projekt dedykowany seniorkom z okazji dnia kobiet oraz stworzyta internetowa mapg potrzeb
DPS-6w, dzigki ktorej kazdy z tatwoscia moze dowiedziec sig, jak pomoc seniorom w swojej okolicy. W
planach organizacji jest m.in. wiaczanie senioréw do Swiata cyfrowego.

Dziatania Fundacji mozna Sledzi¢ na:

e https://listy.swietymikolajdlaseniora.pl/
e https://www.facebook.com/swietymikolajdlaseniora
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