Czy polski system emerytalny wytrzyma demograficzna bombe zegarowa?
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Polski system emerytalny stoi przed powaznymi wyzwaniami. W obliczu starzejacego si¢ spoteczenstwa i
niestabilnosci rozwiazan systemowych przyszio$¢ finansowa emerytéw rysuje si¢ w ciemnych barwach.
Czy istnieja sposoby, by zapobiec nadciagajacemu kryzysowi?

System w trzech filarach

Podstawa polskiego systemu emerytalnego sa trzy filary:

1. ZUS (Zaktad Ubezpieczen Spotecznych) — podstawowe zabezpieczenie emerytalne, finansowane
z obowigzkowych sktadek. Jego stabilnos¢ zalezy od liczby pracujacych 1 sytuacji gospodarcze;.

2. OFE (Otwarte Fundusze Emerytalne) — mialy by¢ nowoczesnym sposobem inwestowania na
emeryturg, ale po reformie w 2013 roku stracily na znaczeniu.

3. Oszczednosci prywatne — obejmuja Pracownicze Plany Kapitatlowe (PPK), Indywidualne Konta
Emerytalne (IKE) i Indywidualne Konta Zabezpieczenia Emerytalnego (IKZE).

OFE - od nadziei do rozczarowania

Gdy w 1999 roku wprowadzano OFE, system ten miat by¢ remedium na problemy ZUS-u. Jednak
reforma z 2013 roku, przenoszaca Srodki z OFE do ZUS, podwazyta zaufanie obywateli. Pomimo
zapewnien rzadu, wielu Polakow postrzegato ten ruch jako nacjonalizacje prywatnych oszczgdnosci. Dzis
OFE sa w cieniu ZUS-u, a przyszli emeryci pozostaja z pytaniem: czy system bedzie w stanie zapewni¢
im godziwa starosS¢?

Emerytura bez luksusu

Przecigtna emerytura w Polsce wynosi okoto 2654 zt netto. Chociaz w ostatnich latach Swiadczenia rosty
dzigki waloryzacji (12,2% w 2024 roku), inflacja znacznie ograniczyta ich realng wartos¢. Seniorzy
czesto musza wybiera¢ migdzy lekami a dodatkowymi przyjemnosciami. Dla wielu z nich emerytura to
walka o zachowanie godnosci.

Dluzsze zycie, wigksze problemy

Wedtug GUS, srednia dlugos¢ zycia wzrasta — Polacy zyja diuzej i1 chca aktywnie spedzac staros¢. Jednak
juz w 2050 roku osoby powyzej 65. roku zycia moga stanowi¢ 40% spoteczenstwa. To wyzwanie dla
ZUS-u, ktdory bedzie musial utrzymac coraz wigksza liczbg emerytow przy malejacej liczbie pracujacych.
Brak edukacji finansowej

Chociaz istnieje wiele narzedzi do oszczedzania, takich jak IKE 1 IKZE, niewielu Polakoéw z nich
korzysta. Na koniec 2023 roku liczba kont IKE wynosita zaledwie 0,8 mln, a IKZE — 0,5 mIn. To kropla
w morzu potrzeb. Problemem jest brak wiedzy i zaufania do doradcéw finansowych.

"Na rachunkach biezacych Polakow lezy okoto 800 miliardéw ztotych, ktére traca na wartosci przez
inflacj¢" — zauwaza Michal Szymanski, prezes VIG/C-QUADRAT TFI.

Potrzebne zmiany systemowe

Eksperci podkreslaja, ze konieczne jest wprowadzenie rozwiazan podatkowych i zachet do
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dlugoterminowego oszcz¢dzania. Jedna z ekspertek zwraca uwage, ze konieczne jest stworzenie systemu,
ktory bedzie motywowal do budowania kapitatu na emeryture.

Milodzi inwestuja inaczej

Mtodsze pokolenia, wychowane w erze cyfrowej, preferuja nowoczesne formy inwestowania — ETF-y,
kryptowaluty czy aplikacje mobilne. "Tradycyjne metody inwestowania staja si¢ dla nich mnie;j
atrakcyjne" — wskazuje Szymanski. To sygnat dla instytucji finansowych, by dostosowaty oferte do
zmieniajacych si¢ oczekiwan rynku.

Co dalej?

Polska stoi przed koniecznoscig reformy systemu emerytalnego. Wigksza edukacja finansowa, zachety do
oszczedzania 1 dostosowanie narzedzi inwestycyjnych do potrzeb mtodych pokolen moga poprawic
sytuacje przysztych emerytow. W przeciwnym razie czeka nas rzeczywistos¢, w ktorej staros¢ wiaze si¢ z
ubdstwem 1 brakiem stabilnosci finansowe;.
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