Psycholog jest kluczowy dla dziecka w pieczy zastepczej
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Rzeczniczka Praw Dziecka zwrdcita si¢ do Ministry Rodziny Pracy 1 Polityki Spotecznej o
uszczegOtowienie zakresu zadan psychologa zatrudnianego w placéwce opiekuriczo-wychowawczej oraz
okreslenie czasu, ktory ma przeznaczy¢ na prace psychologiczng z dzieckiem.

Jak wskazuje Rzeczniczka Praw Dziecka stres zwiazany z permanentnym przebywaniem w pieczy
zastepcezej, ale rowniez z niewlasciwym traktowaniem ze strony innych wptywa na rozwdj mozgu,
szczegllnie w obszarach odpowiedzialnych za regulacj¢ emocji, zdolnosci do radzenia sobie ze stresem
oraz budowanie zdrowych relacji. Dziecko, ktérego potrzeby emocjonalne sg ignorowane, moze rozwijac¢
poczucie odrzucenia 1 niskg samooceng.

Zdaniem RPD, brak wsparcia psychologicznego uniemozliwia zdrowe przetwarzanie trudnych emoc;ji i
sytuacji, co prowadzi do probleméw emocjonalnych, takich jak lgk, depresja czy trudnosci z
nawiazywaniem bliskich relacji w przysztosci. Wszystkie te czynniki wplywaja na rozwoj
psychospoteczny dziecka hamujac jego zdolnos¢ do budowania pewnosci siebie, zaufania do innych oraz
zdrowej samooceny. Dzieci te moga takze doSwiadczac¢ trudnosci w nauce, trudnosci w skupieniu uwagi 1
problemoéw z radzeniem sobie z wyzwaniami dnia codziennego.

Rzeczniczka przypomniata, ze w sprawie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych wypowiedziata
sig w 2022 r. Najwyzsza Izba Kontroli. W toku badania przeprowadzanego w wybranych placowkach
opiekunczo-wychowawczych ujawniono liczne nieprawidiowosci dotyczace m.in.: fizycznego 1
psychicznego zngcania si¢ nad dzieémi, systemu stosowanych w placéwce nagrdd 1 kar, braku
przejrzystosci co do ré6znicowania kwot kieszonkowego wyptacanego wychowankom, ograniczenia wyjs¢
poza teren placowki w czasie wolnym czy udzielania naruszajacej poczucie godnosci dziecka 1 mogacej
by¢ dla niego ponizajaca nagany dyrektora placowki.

Z informacji o wynikach kontroli przeprowadzonej przez NIK wynika jednak, ze nie wszystkie placowki
mobilizowaly rodzicéw biologicznych do aktywnego 1 Swiadomego udzialu w programach
reintegracyjnych, udzielajac im przy tym wsparcia i poradnictwa pedagogicznego, terapeutycznego oraz
psychologicznego. Dziatania kazdej z placowek gtownie skupiaty si¢ na zaspokojeniu podstawowych
potrzeb zyciowych wychowankéw. Jesli jednak chodzi o zaspokajanie potrzeb wyzszego rzedu, jak na
przyktad opieki psychologicznej czy terapeutycznej stwierdzono zaniedbanie tego obszaru.

W zwiazku z powyzszym Rzeczniczka zwrdcita si¢ z prosba o wystosowanie odpowiedniego apelu do
organow prowadzacych placéwki opiekunczo-wychowawcze, by podjely proby promocji oraz
rozpowszechniania informacji o rekrutacjach przebiegajacych na stanowiska psychologéw w zwiagzku z
tak ogromnymi potrzebami w tym zakresie.
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