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Media notorycznie informuja o trafiajacych do szpitali starszych osobach, ktore nie wymagaja
hospitalizacji. Inna grupg stanowia seniorzy, ktorzy po leczeniu szpitalnym nie sa odbierani przez
bliskich. Ponadto znany jest tez problem nie szanowania woli Smiertelnie chorych oséb starszych do
spedzenia ostatnich dni we wlasnych domach - rodzina odmawia ich odbioru lub go wrecz uniemozliwia.
Osoby przebywajace w szpitalu dtuzej niz wymaga tego leczenie blokuja miejsca innym potrzebujacym.
Rzecznik Praw Obywatelskich zauwazyt te problemy 1 zwrodcit si¢ z prosba o interwencj¢ do strony
rzadowe;.

Media informuja o sytuacji gdzie do niektorych pacjentéw zespoty ratownictwa medycznego sa wzywane
tylko z powodu ztych warunkéw mieszkaniowych 1 braku opieki rodziny. Czgsto to pracownicy socjalni
gminy wzywaja pogotowie, przekonujac, ze zaniedbany senior wymaga opieki szpitalne;j.

Niejednokrotnie osoby przywozone do szpitala nie maja po pobycie w nim dokad wrdécié, poniewaz
rodzina odmawia ich odebrania, a nawet uniemozliwia powr6t do domu. W efekcie pacjenci ci zajmuja
szpitalne t6zka, chociaz nie ma wskazan medycznych do ich dalszego pobytu w szpitalu. To z kolei
utrudnia dostgp do Swiadczen medycznych pacjentom, ktérzy wymagaja hospitalizacji, generuje
dodatkowe koszty, wydtuza kolejki oczekujacych.

Uwage zwraca rowniez koniecznos¢ poszanowania woli pacjenta. Osoby chore, np. wymagajace opieki
paliatywnej, zglaszaja personelowi medycznemu wolg spedzenia ostatniego okresu swojego zycia w
domu. Zdarza si¢ jednak, ze cztonkowie rodziny utrudniaja lub wrecz uniemozliwiaja im powr6t do
domu.

Na tle opisanych przypadkéw pojawia sig tez problem zwiazany z systemowym niedofinansowaniem
opieki dtugoterminowej sprawowanej nad osobami starszymi, niesamodzielnymi, brakiem miejsc w
domach pomocy spotecznej i dlugim czasem oczekiwania na przyjecie do placowek. Powoduje to
pozostawianie tych os6b przez cztonkéw rodziny w szpitalach takze w okresie Swiatecznym 1
wakacyjnym.

ZRPO Stanistaw Trociuk poprosit minister ds. polityki senioralnej Marzeng Oklg-Drewnowicz o analizg
problemu i rozwazenie, jakie Srodki zaradcze pomoglyby go rozwiazac.

W odpowiedzi na te prosby 22 marca 2024 r. zostal utworzony Migdzyresortowy Zespo6t do spraw
systemowych rozwiazan zwiazanych z opieka nad osobami starszymi. Do zadan Zespotu nalezy m.in.
analiza systemowych rozwiazan zwiazanych z opieka nad osobami starszymi oraz proponowanie
kierunkoéw dziatan w obszarach dotyczacych opieki nad osobami starszymi.

W ramach Zespotu zostata powotana grupa robocza do spraw opieki dlugoterminowej. Zakres jej prac
obejmuje problematyke domow pomocy spotecznej, zaktadow opiekunczo-leczniczych/pielggnacyjno-
opiekunczych, dostgpnosci Swiadczen oraz ustug, wsparcia Srodowiskowego, wsparcia rodziny w opiece
nad seniorem (wytchnienie, aktywizacja, wyzwania opiekunéw nieformalnych).

W zakresie prac grupy roboczej miesci si¢ zdefiniowanie podstawowych poje¢ w obszarze opieki
dtugoterminowej, analiza mozliwosci zmian zakresu ustug 1 Swiadczen oraz organizacji systemu opieki
dtugoterminowej 1 wprowadzenia instrumentéw koordynacji w tym systemie, a takze wypracowanie
zalozeni systemu monitorowania i oceny jakosci ustug w systemie.
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W ramach prac grupy roboczej poczatkowo prezentowane byty rozwiazania funkcjonujace w ramach
opieki dlugoterminowej w systemie opieki zdrowotnej oraz lezace w gestii Ministerstwa Rodziny, Pracy 1
Polityki Spotecznej, w tym omawiane byty warunki jakie powinien spetnia¢ beneficjent poszczeg6lnych
form wsparcia. Nastgpnie podjeto prace zwigzane z wypracowaniem definicji w obszarze opieki
dtugoterminowe;j.

Grupa robocza opracowata 1 rekomendowata Zespotowi definicje ,,opieki dlugoterminowe;j”, ,,opieki
nieformalnej” 1 ,,0piekuna nieformalnego”, ktore Zespot przyjal na IV posiedzeniu 20 wrzesnia 2024 r.
Obecnie trwaja prace w zakresie koordynacji w obszarze opieki dlugoterminowe;.

Prace grupy roboczej wpisuja si¢ w zalozenia kamienia milowego A70G Krajowego Planu Odbudowy 1
Zwigkszania Odpornosci , ktory zaktada zmiang odpowiednich aktéw prawnych wdrazajacych priorytety
reformy opieki dlugoterminowej zidentyfikowane w przegladzie strategicznym opieki dtugoterminowej w
Polsce. Zakonczenie realizacji kamienia milowego planowane jest do 31 grudnia 2025 r. Podejmowane
dziatania maja na celu poprawe sytuacji w zakresie zapewnienia dostgpu do kompleksowej 1
odpowiedniej jakosci opieki dltugoterminowe;.
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