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To okazja, by zawiązać nowe znajomości oraz aktywnie spędzić czas. We wrześniu w Katowicach ruszą

biesiady dla seniorów. W sumie będzie ich osiem, a każda odbędzie się w innej dzielnicy miasta. Można

się już na nie zapisywać.

- Polityka senioralna, to ważny element działań podejmowanych przez miasto. W 2023 roku na ten cel

przeznaczyliśmy prawie 63 mln zł. Głównym założeniem jeśli chodzi o wspieranie katowickich seniorów

jest tworzenie warunków do rozwoju ich aktywności i uczestnictwa w życiu społecznym. Stąd między

innymi takie działania jak uruchomienie Punktu Cyfrowego Wsparcia Seniorów, gdzie prawie 270

seniorów uczyło się jak obsługiwać smartfon. Oferujemy także pomoc „złotej rączki". Łącznie w 2023 r.

zrealizowano prawie tysiąc napraw dla 572 seniorów. Aby zachęcić seniorów do wychodzenia z domu

organizujemy biesiady senioralne. Kolejny cykl ruszy już we wrześniu. Zachęcam do udziału – mówi

Marcin Krupa, prezydent Katowic.

Biesiady organizowane przez miasto Katowice we współpracy z Klubami Seniora. Będą się one odbywać

w godzinach od 15:00 do 19:00 w następujących terminach i lokalizacjach:

11.09.2024 r. (środa) w Miejskim Domu Kultury „Koszutka" Filia Dąb przy ul. Krzyżowej 1,

13.09.2024 r. (piątek) w Miejskim Domu Kultury „Bogucice-Zawodzie" przy ul. Markiefki 44a,

20.09.2024 r. (piątek) w Miejskim Domu Kultury „Bogucice-Zawodzie" przy ul.

Marcinkowskiego 13a,

01.10.2024 r. (wtorek) w Miejskim Domu Kultury „Szopienice-Giszowiec" przy ul. Hallera 28,

09.10.2024 r. (środa) w Miejskim Domu Kultury „Koszutka" Filia Dąb przy ul. Krzyżowej 1,

11.10.2024 r. (piątek) w Miejskim Domu Kultury „Bogucice-Zawodzie" przy ul.

Marcinkowskiego 13a,

18.10.2024 r. (piątek) w Spółdzielni Mieszkaniowej „Piast" przy ul. Zawiszy Czarnego 8 (w

godzinach od 16:00 do 20:00),

25.10.2024 r. (piątek) w Miejskim Domu Kultury „Bogucice-Zawodzie" przy ul. Markiefki 44a.

Zapisy odbywają się przez zgłoszenie do lokalnego Klubu Seniora lub pod numerem telefonu 502 032

661 od poniedziałku do piątku w godzinach od 12:00 do 14:00. Warto się pospieszyć, bo liczba miejsc

jest ograniczona. Udział w biesiadzie jest bezpłatny. Na uczestników czekać będzie także słodki

poczęstunek.

Od listopada 2023 do marca 2024 biesiady odbyły się w 18 lokalizacjach. Wzięli w nich udział seniorzy

zrzeszeni w 49 klubach seniora i innych nieformalnych grupach. Łącznie w 23 biesiadach

zorganizowanych w tym czasie wzięło udział około 1 850 seniorów.

Natomiast 23 września br., już po raz dziewiąty, Seniorzy spotkają się na katowickim Rynku, aby

wspólnie zamanifestować swoją aktywną obecność w przestrzeni Katowic. W ramach Katowickiego Dnia

Seniora od godziny 11.00 do 14.00 czekać będą na nich liczne atrakcje, w tym m.in. koncert estradowy w

wykonaniu Agnieszki Bieńkowskiej oraz koncert znanego już katowickim seniorom Marco Boccino.

Przez cały czas trwania imprezy seniorzy będą mieli możliwość zapoznania się z ofertą Partnerów

Programu „Katowicka Karta Mieszkańca". Odbędą się również pokazy Straży Pożarnej, Komendy

Miejskiej Policji, a swoją o swojej działalności opowiedzą Powiatowy Urząd Pracy oraz Miejski Ośrodek

Pomocy Społecznej. Z kolei artyści z Teatru Gry i Ludzie przeprowadzać będą animacje.
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