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Juz po raz 21. Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji rozpoczeto poszukiwania wyjatkowych oséb z
niepetnosprawnoscia, ktorych spoteczna aktywnos¢ 1 zaangazowanie stanowia wzor dla innych i
motywacj¢ do przetamywania barier w zyciu codziennym. W konkursie promowane i nagradzane sg
osoby, ktdre niezaleznie od stopnia sprawnosci fizycznej faczy aktywna postawa zyciowa — sg
przedsigbiorcze, biora los w swoje rece, daza do spetniania marzen, rozwoju zawodowego 1 spotecznego,
aktywnie pomagaja innym.

Konkurs ,,Czlowiek bez barier” jest organizowany przez Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji od 2003 r.
wylacznie dla oséb z niepetnosprawnoscia. W 20. juz edycjach nagrodzono w sumie 111 0séb z r6znymi
rodzajami niepetnosprawnosci. Kazda z tych osob przetamuje bariery 1 stereotypy dotyczace
niepetnosprawnosci, udowadniajac, ze mimo niepetnosprawnosci mozna odnosi€ sukcesy w zyciu
zawodowym 1 spolecznym, pomaga¢ innym, aktywnie pokonywac przeciwnosci losu 1 nie rezygnowac ze
swoich marzen.

Dotychczasowi finalisci to osoby z r6znymi niepelnosprawnosciami, ktére dziataja na wielu polach:
spotecznym, politycznym, kulturalnym i sportowym. Cz¢S¢ z nich, realizujac wlasne pasje, dziala takze
na rzecz innych, pomagajac, uczac lub zarazajac wlasnymi zainteresowaniami.

W tym roku Konkurs odbedzie si¢ po raz 21. Jury z grona 20 potfinalistow wybierze ,,Cziowieka bez
barier 2023”7, ,,Mlodego czlowieka bez barier 1 troje rownorzednych wyréznionych.

Od lat Konkurs wspo6ttworza rowniez czytelnicy portalu Niepelnosprawni.pl 1 magazynu ,,Integracja”,
ktorzy swoimi glosami podejma decyzj¢ o tym, kto otrzyma Nagrode Publicznosci 1 tytut ,,Osobowos¢
internetowa’.

Tegorocznych laureatow poznamy podczas uroczystej gali na Zamku Krélewskim 5 grudnia 2023 roku.
Kandydata do Konkursu ,,Cztowiek bez barier 2023 moze zgtosic kazdy, przesytajac zgltoszenie mailem
na adres: czlowiekbb@integracja.org (umieszczajac w temacie: ,,Konkurs Cztowiek bez barier 2023”) lub
poczta tradycyjna na adres: Stowarzyszenie Przyjaciot Integracji, ul. Andersa 13; 00-159 Warszawa, z

dopiskiem ,,Konkurs Czlowiek bez barier 2023”. Termin naboru zgloszen uptywa 22 wrzesnia 2023 roku.

Wigcej informacji oraz formularz zgloszeniowy na stronie Czlowiek bez barier.
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