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16 kwietnia 2023 r. w Centrum Sportu Niepełnosprawnych w Hali 100-lecia KS Cracovia przy ul. Focha

40 w Krakowie odbędzie się II Ogólnopolski Integracyjny Turniej Tenisa Stołowego. Swój udział w

turnieju potwierdzili medaliści Igrzysk Paraolimpijskich. 

To już druga edycja zawodów łączących wszystkich przy wspólnym stole – amatorów, będących

na początku drogi, osoby z niepełnosprawnościami oraz profesjonalistów. Celem jest rywalizacja

sportowa, ale także integracja społeczna różnych grup, w tym cudzoziemców z Ukrainy. Wydarzenie jest

realizowane w ramach projektu promującego dziedziny paraolimpijskie “Sięgnijmy po medale – Los

Angeles 2028” i nieprzypadkowo odbywa się w Hali Cracovii – obiekcie w pełni dostosowanym do osób

z niepełnosprawnościami, gdzie na co dzień, prowadzone są sekcje sportowe większości dyscyplin

paraolimpijskich. Partnerem jest miasto Kraków. Współorganizatorem IKS Start. Sponsorem całego

projektu PKN Orlen.

Tenis stołowy cieszy się niesłabnącą popularnością w naszym Centrum Sportu Niepełnosprawnych w Hali

Cracovii. Treningów popularnego ping-pong mamy miesięcznie ponad 20. Pewnie dlatego, że jest

to sport praktycznie dla każdego. Poprzez Turniej chcemy jeszcze bardziej promować tę dyscyplinę

i aktywizować osoby z niepełnosprawnościami do próbowania swoich sił przy stole tenisowym – mówi

Agnieszka Pleti, organizatorka Turnieju, prezes Fundacji Centrum Inicjatyw Sportowych zarządzającej

Halą Cracovii.

Swój udział w turnieju potwierdzili medaliści Igrzysk Paraolimpijskich – Karolina Pęk, Piotr

Grudzień, a także medalista Mistrzostw Świata Igor Misztal i Michał Deigsler  – medalista Mistrzostw

Europy. Każdy może zgłosić się do rywalizacji i spróbować swoich sił z profesjonalistą.

W wieku 10 lat na pierwszy trening tenisa stołowego namówiła mnie moja mama. Przed tenisem grałam

w piłkę nożną, a tenis uważałam za nudny sport. Gdyby nie namowy mamy, do pójścia na pierwszy

trening, możliwe, że nie grałabym teraz w tenisa. Od pierwszego treningu tenis mi się spodobał. W wieku

14 lat kiedy zdobyłam pierwszy medal to wiedziałam, że tenis stołowy będzie moją drogą życiową.

Ale od czegoś trzeba zacząć! Warto przyjść na salę i potrenować! – zachęca Karolina Pęk, medalistka

Igrzyska Paraolimpijskich, z którą będzie można się zmierzyć w II Ogólnopolskim Integracyjnym

Turnieju Tenisa Stołowego w Krakowie.

Całe wydarzenie rozpocznie się od rozgrzewki o godz. 7:00. Zawody będą rozgrywane w dwóch

kategoriach: amatorzy i osoby z niepełnosprawnościami oraz grupa OPEN integracyjna. Najlepsi

otrzymają nagrody pieniężne, pozostali (do 8 miejsca) nagrody rzeczowe. Zakończenie i koronację

zwycięzców zaplanowano na godz. 17:00. 

Szczegółowe informacje znajdują się na stronie organizatora:  halacracovii.pl

Harmonogram II Ogólnopolskiego Integracyjnego Turnieju Tenisa Stołowego 

8:00 – rozgrzewka, rejestracja

9:00 – start rozgrywek kategorie: OzN, Amatorzy

11:00 – uroczystość otwarcia

13:00 – start rozgrywek w kategorii: OPEN integracyjna

17:00 – dekoracja zwycięzców
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Turniej jest otwarty dla kibiców.
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