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16 kwietnia 2023 r. w Centrum Sportu Niepelnosprawnych w Hali 100-lecia KS Cracovia przy ul. Focha
40 w Krakowie odbedzie si¢ II Ogdlnopolski Integracyjny Turniej Tenisa Stotowego. Swoj udziat w
turnieju potwierdzili medalisci Igrzysk Paraolimpijskich.

To juz druga edycja zawodow laczacych wszystkich przy wspdlnym stole — amatoréw, bedacych

na poczatku drogi, osoby z niepelnosprawnosciami oraz profesjonalistow. Celem jest rywalizacja
sportowa, ale takze integracja spoteczna roznych grup, w tym cudzoziemcow z Ukrainy. Wydarzenie jest
realizowane w ramach projektu promujacego dziedziny paraolimpijskie “Siggnijmy po medale — Los
Angeles 2028 1 nieprzypadkowo odbywa si¢ w Hali Cracovii — obiekcie w petni dostosowanym do oséb
z niepelnosprawnosciami, gdzie na co dzien, prowadzone sg sekcje sportowe wigkszosci dyscyplin
paraolimpijskich. Partnerem jest miasto Krakow. Wspotorganizatorem IKS Start. Sponsorem catego
projektu PKN Orlen.

Tenis stolowy cieszy sie niestabnqcq popularnosciqg w naszym Centrum Sportu Niepetnosprawnych w Hali
Cracovii. Treningoéw popularnego ping-pong mamy miesiecznie ponad 20. Pewnie dlatego, Ze jest

to sport praktycznie dla kazdego. Poprzez Turniej chcemy jeszcze bardziej promowac te dyscypline

i aktywizowac osoby z niepetnosprawnosciami do probowania swoich sit przy stole tenisowym — mowi
Agnieszka Pleti, organizatorka Turnieju, prezes Fundacji Centrum Inicjatyw Sportowych zarzadzajacej
Halg Cracovii.

Swdj udziatl w turnieju potwierdzili medalisci Igrzysk Paraolimpijskich — Karolina Pe¢k, Piotr
Grudzien, a takze medalista Mistrzostw Swiata Igor Misztal i Michal Deigsler — medalista Mistrzostw
Europy. Kazdy moze zglosi¢ si¢ do rywalizacji i sprobowac swoich sit z profesjonalista.

W wieku 10 lat na pierwszy trening tenisa stolowego namowita mnie moja mama. Przed tenisem gratam
w pitke noznq, a tenis uwazatam za nudny sport. Gdyby nie namowy mamy, do pdéjscia na pierwszy
trening, mozliwe, Ze nie gratabym teraz w tenisa. Od pierwszego treningu tenis mi sie spodobat. W wieku
14 lat kiedy zdobytam pierwszy medal to wiedziatam, Ze tenis stolowy bedzie mojq drogq Zyciowq.

Ale od czegos trzeba zaczaqé! Warto przyjsé na sale i potrenowac! — zachgca Karolina Pek, medalistka
Igrzyska Paraolimpijskich, z ktéra bedzie mozna si¢ zmierzy¢ w II Ogolnopolskim Integracyjnym
Turnieju Tenisa Stolowego w Krakowie.

Cale wydarzenie rozpocznie si¢ od rozgrzewki o godz. 7:00. Zawody beda rozgrywane w dwdch
kategoriach: amatorzy 1 osoby z niepetnosprawnosciami oraz grupa OPEN integracyjna. Najlepsi
otrzymaja nagrody pieni¢zne, pozostali (do 8 miejsca) nagrody rzeczowe. Zakonczenie i koronacje
zwycigzcOw zaplanowano na godz. 17:00.

Szczegotowe informacje znajduja si¢ na stronie organizatora: halacracovii.pl
Harmonogram II Ogélnopolskiego Integracyjnego Turnieju Tenisa Stolowego

8:00 — rozgrzewka, rejestracja

9:00 — start rozgrywek kategorie: OzN, Amatorzy

11:00 — uroczystos¢ otwarcia

13:00 — start rozgrywek w kategorii: OPEN integracyjna
17:00 — dekoracja zwycigzcoOw



https://halacracovii.pl/turniej/
http://www.phoca.cz/phocapdf
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Turniej jest otwarty dla kibicow.
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