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Ministerstwo Sprawiedliwosci ruszylo z kampania ,,Dom bezpiecznym miejscem!”. W jej ramach w
telewizji, radiu 1 mediach spotecznosciowych beda emitowane spoty przypominajace o mozliwosci
uzyskania szybkiej pomocy ze Srodkow Funduszu Sprawiedliwosci.

Osoby doswiadczone przemoca domowa moga liczy¢ na profesjonalne porady prawne, wsparcie
psychologiczne, pomoc w zapewnieniu Srodkow do zycia. Btyskawiczng reakcj¢ umozliwia Linia
Pomocy Pokrzywdzonym: 222 309 900. Linia dziata catlodobowo 7 dni w tygodniu.

Z pomocy mozna skorzysta¢ rowniez anonimowo. Zapewniaja ja punkty dziatajace niemal w kazdym
powiecie. Od wejsScia w zycie ustawy antyprzemocowej ze wsparcia placowek Funduszu Sprawiedliwosci
skorzystato ponad 25,5 tys. osob dotknigtych przemoca domowa. To ponad 132,5 tys. godzin pomocy
prawnej 1 150,6 tys. godz. pomocy psychologiczne;.

Wszystkie potrzebne informacje, w tym adresy 1 kontakty do oSrodkéw w catej Polsce, sa dostgpne na
stronie wraz z interaktywna mapa pod adresem: www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl

Ustawa antyprzemocowa

Od dwoch lat obowigzuje w Polsce ustawa antyprzemocowa. Osoba stosujaca przemoc fizyczna,
stanowigca zagrozenie dla zycia lub zdrowia domownikéw musi bezzwlocznie opusci¢ mieszkanie.
Dostanie tez zakaz zblizania sie¢ do domostwa.

Przed wejSciem w zycie ustawy pokrzywdzeni oczekiwali na orzeczenie sadu, bo tylko ono umozliwiato
pozbycie si¢ sprawcy przemocy z domu - Srednio az 143 dni. DziS sankcje natychmiast egzekwuje
policja, a wszystkie zgloszenia dotyczace przemocy sa traktowane jako pilne. Sredni czas oczekiwania na
przyjazd patrolu to 7-15 minut. Po okoto godzinie winny przemocy opuszcza mieszkanie.

To przetomowe zmiany w prawie, ktore realnie ochronia ofiary przemocy domowej. Dzigki temu to nie
ofiary musza uciekac z mieszkania, ale do jego opuszczenia zmuszeni sg Sprawcy.

Jeszcze wieksza ochrona

To nie koniec wprowadzania prawa chroniacego w gtownej mierze kobiety. Ustawa antyprzemocowa 2.0
przewiduje nowe uprawnienia dla policji 1 zandarmerii wojskowe;.

Sa one zwigzane z:

e zakazem zblizania si¢ sprawcy do osoby dotknigtej przemoca na konkretng odlegtos¢ ustalong w
metrach,

e zakazem kontaktowania si¢ z nig zardbwno osobiscie, jak 1 na odlegtosc, czyli np. sms-em czy
mailem,

e zakazem wstepu do miejsca pracy, na teren szkoly czy innej podobnej placowki, do ktorej
uczgszceza osoba dotknigta przemoca domowa.

Zakazy te moga zosta¢ orzeczone takze przez sad cywilny. Bedzie on mégt wydaé zakaz kontaktowania
si¢, gdy mamy do czynienia z tzw. stalkingiem.



http://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/
http://www.phoca.cz/phocapdf
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Zaostrzenie kar za gwalty

Ochronie praw dzieci 1 kobiet stuza tez fundamentalne zmiany w Kodeksie karnym. Wejda one w zycie 1
pazdziernika 2023 r.

Kara od 5 do 30 lat wigzienia albo dozywotniego pozbawienia wolnosci bedzie grozi¢ za zgwalcenie ze
szczegllnym okrucienstwem (dzi$ do 15 lat wigzienia).

Za zgwalcenie z nastgpstwem w postaci cigzkiego uszczerbku na zdrowiu bedzie grozi¢ od 5 do 30 lat
wigzienia albo dozywocie (obecnie od 2 do 12 lat).

Z kolei za zgwalcenie z nastgpstwem w postaci Smierci ofiary grozi¢ bedzie od 8 do 30 lat wigzienia lub
dozywocie (obecnie od 2 do 12 lat wigzienia).

W przepisach znalazty si¢ nowe typy kwalifikowane zgwatcen, np. na kobiecie ci¢zarnej, z
postugiwaniem si¢ bronig palng czy z utrwalaniem obrazu i1 dZwigku tego czynu. Obecnie za te czyny
grozi od 2 do 12 lat pozbawienia wolnosci, a bedzie — od 3 do 20 lat wigzienia.

Wobec przestepcow seksualnych — recydywistow bedzie stosowane nadzwyczajne zaostrzenie kary.
Skuteczne egzekwowanie alimentow

Opracowane w Ministerstwie Sprawiedliwosci regulacje w 2017 r. skonczyly z bezkarnoscia tych, ktorzy
unikali ptacenia naleznych Swiadczen na wiasne dzieci.

Wczesniej praktycznie nic im nie grozito, bo w przepisach funkcjonowat niejasny zapis o ,,uporczywym
uchylaniu si¢ od placenia alimentow”. Wystarczylo okazjonalnie zaptaci¢ niewielka kwote (np. 50 zt raz
na miesiac), by unikna¢ odpowiedzialnosci.

Nowy przepis wprowadzit jasnag i obiektywna zasade — czyja zalegtos¢ alimentacyjna odpowiada
rownowartosci trzech miesigcznych rat, moze trafi¢ do wigzienia na rok. To przyniosto spektakularne
efekty.

Sciagalno$é alimentéw do parstwowego Funduszu Alimentacyjnego wzrosta o ponad 280 proc. Jeszcze
w 2015 r. wynosita 13 proc., a w 2021 r. osiagneta 49,8 proc. Oznacza to, ze dluznicy boja si¢ nowego
przepisu 1 nie tylko ptaca uprawnionym do alimentow, ale 1 sptacaja zadtuzenie wobec Funduszu, ktéry
ich , .kredytowat”.

Nowe przepisy daty matkom oczekujacym na alimenty o wiele wigksze mozliwosci dochodzenia swych
praw. Wzrosta tez skutecznos¢ Sciggalnosci Swiadczen alimentacyjnych przez komornikéw. W 2020 r.
wyniosta rekordowo ponad 20 proc.

Alimenty natychmiastowe

Kontynuacja tych dziatan jest projekt ustawy wprowadzajacej alimenty natychmiastowe.

Przyznanie ich ma si¢ odbywac w ciagu kilkunastu dni w nakazowym post¢powaniu alimentacyjnym.
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Uzyskanie alimentow begdzie mozliwe dzigki maksymalnemu uproszczeniu formalnosci.

Ubiegajacy sig o alimenty beda mogli sktada¢ pozew na gotowym formularzu dost¢pnym w Internecie.
Poza odpisem aktu urodzenia dziecka do pozwu nie bedzie dotaczac si¢ dowodow, a jedynie
oSwiadczenia.

Wysokos¢ alimentéw natychmiastowych bedzie zalezna od minimalnego wynagrodzenia za pracg i liczby
dzieci w rodzinie, a to pozwoli precyzyjnie ustali¢ Swiadczenie. Kwota bedzie si¢ waloryzowala za
kazdym razem, gdy zmianie ulegnie wysokos¢ minimalnego wynagrodzenia za prace.

Nowa instytucja gwarantuje dobro dziecka — daje mozliwos¢ wyboru pomig¢dzy obecnym sposobem
dochodzenia alimentéw a alimentami natychmiastowymi.
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