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,,»Nasze dzieci majq prawo do Zycia — bezpiecznego i godnego! My, rodzice 0séb transptciowych, chcemy
opowiedziec¢ o sobie i naszych dzieciach: zobaczcie, niczym sie od was nie réznimy...”

Ktos, kto ROZUMIE, zwykle nie hejtuje. Prawdziwe zrozumienie pozwala na EMPATIE. Ale zeby
zrozumied, trzeba najpierw POZNAC. Wiasnie dlatego bliscy os6b transpiciowych — przeciwstawiajac sie
transfobii w przestrzeni publicznej — zapraszaja Polki 1 Polakow do rozmowy. Doktadnie 31 marca 2023
roku, w Miedzynarodowy Dziefi Widocznosci Oséb Transpiciowych, rusza kampania spoteczna
zainicjowana przez stowarzyszenie My, Rodzice 1 fundacje Réwnik Praw. Akcja My, Rodzice dzieci

trans ma na celu szeroka edukacje¢ polskiego spoteczenistwa na temat transptciowosci. Inicjatywa ma
pokazaé, ze przyzwolenie na nienawistne wypowiedzi politykéw i innych oséb publicznych odbiera
godnos¢ osobom transptciowym i1 bezposrednio zagraza ich zyciu, dotykajac tez cate ich rodziny.

Brak akceptacji w najblizszym, rodzinnym otoczeniu, nieche¢ nauczycieli dotyczaca uzywania wobec
0sOb transptciowych preferowanych imion 1 zaimkéw zgodnych z ptcig odczuwana, dyskryminacja w
obszarze opieki zdrowotnej czy okreslanie transptciowosci w dyskursie publicznym ,,modg” lub
»fanaberia” — to tylko przyktadowe problemy, z ktérymi osoby trans spotykaja si¢ w codziennym zyciu.
Do tego dochodzi zmudny, kosztowny 1 wciaz od lat nieuregulowany w Polsce proces tranzycji prawnej,
ktory wymusza koniecznos¢ sadowego pozwania rodzicOw w celu wprowadzenia zmian w dokumentach.
Przy czym dla os6b niebinarnych nawet ta droga pozostaje w naszym kraju niedostepna.

W ostatnich latach sytuacje¢ drastycznie pogarszaja rowniez wypowiedzi niektorych politykdw 1 0s6b
publicznych, méwiacych m.in. o ,,tgczowej zarazie”. Wszystkie one sa wycelowane w liczne polskie
rodziny. Jak liczne? Ostatnie szacunki mowig o okoto 5-procentowym odsetku osob LGBTQ+ w Polsce.
Nie ma niestety wiarygodnych badan dotyczacych liczebnosci osob transpiciowych, ostrozne proby
oszacowania wskazuja na okoto 1,5 proc. spoteczenistwa.

Osoby te maja swoje rodziny: matki, ojcow, rodzenstwo, dzieci 1 innych bliskich, ktérych takze dotykaja
petne hejtu komentarze, rozpowszechniane w debacie publicznej. Akcja spoteczna pod hastem My,
Rodzice dzieci trans to wyraz sprzeciwu wobec tego stanu rzeczy.

Spoleczenstwo jest réznorodne

Tu warto zatrzymac si¢ na chwilg 1 wyttumaczy¢, co wlasciwie oznacza transpiciowosc. Jest to brak
zgodnosci migdzy plcia przypisang przy urodzeniu a tozsamoscia danej osoby. Transpiciowos¢ to przy
tym naturalna r6znorodnos¢ wystepujaca wsrdd ludzi. Spoteczenstwo sklada si¢ z 0s6b cisptciowych oraz
transptciowych, a niebinarnos¢ jest czgscia tej réznorodnosci. Taka definicja wydaje si¢ jasna, jednak
dopiero poznajac dosSwiadczenia rodzin majacych z transpiciowoscia do czynienia, mozna lepiej
zrozumie¢ sytuacje osob transptciowych — a kampania spoteczna ma wlasnie w tym pomdc.

My, Rodzice oséb trans

W ramach kampanii My, Rodzice dzieci trans powstaly spoty, w ktorych matki i ojcowie oséb
transptciowych pokazuja swoja perspektywe na zycie z tematem transptciowosci w rodzinie, na realia
codziennosci, z ktora maja do czynienia, na problemy, ktére dotykaja te rodziny. Maja te same troski 1
marzenia jak wszyscy inni rodzice: aby ich dzieci byty zdrowe, bezpieczne, miaty przyjaciot, mogly
kochac, rozwija¢ swoje pasje. Chca uchronic je przed hejtem 1 agresja, przemoca stowna 1 fizyczna.
Domagaja si¢ dla swoich dzieci rownych praw.
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— To sq normalne rodziny, transptciowos¢ dziecka jest tylko jednym z aspektow ich codziennosci. Ale za
tym doswiadczeniem transplciowosci w rodzinie idq konkretne problemy, ktorych czesto spoleczeristwo
nie rozumie. Nie dlatego, Ze nie chce, ale dlatego, ze praktycznie nic o nich nie wie — mowia tworcy
kampanii. Wierza, ze przyblizajac relacje bohateréw kampanii z ich dzie¢mi, pomoga Swiatu zrozumiec
transptciowos¢ 1 pokazad, ze nie idzie za nig zagrozenie dla spoteczenstwa. Przeciwnie: to wiasnie osoby
transptciowe, atakowane i dehumanizowane, sa grupa najbardziej narazong na podejmowanie prob
samob@jczych. Dlatego rodzice zdecydowali si¢ méwic o tym glosno, stajac murem za swoimi dzieémi 1
odpowiadajac na komentarze os6b publicznych skierowane w strong ich rodzin.

Rezyserem krotkich form dokumentalnych prezentowanych w ramach kampanii na stronie
zrozumiectransptciowosc.pl jest Marek Kozakiewicz, dokumentalista wyr6zniony m.in. nominacja za
film Silent love na festiwalu Polskich Nagrod Filmowych Orty 2023. Tresci video w ramach calej

akcji My, rodzice dzieci trans dopetnia materiaty z rozméw z rodzicami zrealizowane przez Wojtka
Smarzowskiego —rezysera takich filmow jak Wesele, Roza czy Wolyn. Za produkcje odpowiada Flota
Filmowa, z kolei postprodukcj¢ wspieraja: Televisor oraz Efektura. Dodatkowo kampania obejmie
publikacje w mediach, w tym wspoélprace z partnerem, ktorym zostat portal NaTemat.pl. Elementem akcji
bedzie ponadto publikacja ksiazki My, trans znanego dziennikarza Piotra Jaconia, w formie audiobooka,
ktory powstal we wspotpracy ze Storytel — drugim partnerem kampanii. Wydawca audiobooka jest
wydawnictwo RM. Ksigzka jest zapisem rozmow z rodzicami oraz dzie¢mi trans. Dzigki ich historiom
otrzymujemy przyblizony obraz tego, z czym osoby trans si¢ borykaja na co dziefi. T¢ perspektywe
dziennikarz poszerzyt o rozmowy z prawniczka, psychoterapeutka oraz duchownym, a takze z
aktywistkami 1 osobami mieszkajacymi za granica. Obok autora 1 profesjonalnych lektoréw audiobook
czytaja osoby transpiciowe. W ten sposob zaznaczamy podmiotowos¢ tych osob, jednoczesnie oddajac im
glos, ktory czgsto w debacie publicznej jest im odbierany. W audiobooku ustyszymy Anng Grodzka,
Maje Heban, Jana Gierzynskiego 1 Zofi¢ Juszczyk.

Partnerem akcji jest rowniez Fundacja Trans-Fuzja. Na potrzeby inicjatywy powstata tez strona
internetowa www.zrozumiectransplciowosc.pl, z ktérej mozna dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat
transptciowosci.

Kampania potrwa do korica kwietnia.

Wigcej informacji: tutaj

O stowarzyszeniu My, Rodzice

My, Rodzice to zalozone w 2018 roku stowarzyszenie zrzeszajace rodzicoOw oraz sojusznikOw osob
LGBTQIA. Celem organizacji jest zbudowanie Polski, w ktorej respektowane sg prawa kazdego
czlowieka, a wszyscy obywatele sg traktowani réwno w ich prawach 1 obowigzkach niezaleznie od ich
orientacji psychoseksualnej i tozsamosci piciowe;.

O fundacji Rownik Praw

Roéwnik Praw to fundacja stworzona przez grupg ambitnych eksperckich 0séb, ktorych potaczyta cheé
tworzenia inkluzywnych realiow bez przemocy, dyskryminacji i opresji. W swoich dziataniach stawia

przede wszystkim na edukacj¢ 1 zmienianie Swiadomosci spotecznej. Organizacja stara si¢ empatycznie
patrze¢ na drugiego cziowieka, a takze pomaga¢ wprowadzac¢ dobre praktyki w Srodowiskach
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pracowniczych i edukacyjnych.
O fundacji Trans-Fuzja

Fundacja Trans-Fuzja to organizacja pozytku publicznego, dziatajaca na rzecz os6b transptciowych,
niebinarnych i r6znorodnych piciowo od 2008 roku. Do podejmowanych przez nig dziatan naleza m.in.
prowadzenie grup wsparcia, szkolenia specjalistyczne roznych grup zawodowych, porady psychologiczne
1 prawne, rzecznictwo na poziomie krajowym 1 mi¢dzynarodowym, promocja tworczosci 0s6b
transptciowych, petnienie funkcji ich rzecznika, przeprowadzanie badan naukowych i publikowanie
raportow 1 broszur edukacyjnych.
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