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Według wstępnych wyników Narodowego Spisu Powszechnego 2021 liczba rodzin w Polsce liczyła

10159,3 tys. i w porównaniu z wynikami spisu 2011 r. była niższa o 813,2 tys. tj. 7,4%.

W okresie między spisowym spadek liczby rodzin dotyczył głównie miast – w 2021 r. odnotowano

spadek o 824,4 tys. (ponad 12%). Natomiast na wsi odnotowano niewielki wzrost liczby rodzin - nieco

ponad 11 tys. (0,3%). Obserwowane w ostatnim spisie zwiększenie się liczby rodzin na wsi w stosunku

do liczby rodzin z miast jest konsekwencją postępującego kierunku przemieszczeń ludności z miast na

wieś, najczęściej do gmin podmiejskich skupionych wokół dużych miast.

W porównaniu z danymi spisu z 2011 r. znacznie obniżyła się liczba małżeństw (zarówno z dziećmi, jak i

bez dzieci) – w 2021 r. było ich ok. 7312,0 tys., tj. ponad 72,0% ogółu rodzin (w 2011 r. odpowiednio

8153,2 tys. co stanowiło 74,3% ogółu rodzin). Natomiast dynamicznie (o ponad 74%) wzrosła liczba par

pozostających w związkach niesformalizowanych - w 2021 r. odnotowano ich 552,8 tys. (w 2011 r. –

odpowiednio 316,5 tys.).

W omawianym okresie zmniejszyła się liczba samotnych rodziców z dziećmi (o ponad 208 tys.) i w 2021

r. ich liczba wynosiła 2294,4 tys. W okresie między spisowym największe zmiany dotyczyły grupy

małżeństw z dziećmi. Pomimo znacznego spadku ich liczby, niezmiennie ta grupa pozostawała

najczęstszym typem rodziny. W 2021 r. rodzin takich było 4242,1 tys. i stanowiły 41,8% ogółu rodzin. W

porównaniu z 2011 r. liczba rodzin tego typu zmniejszyła się o 1214,7 tys. (22,3%). Spadek dotyczył w

większości rodzin zamieszkałych w miastach (o prawie 30%), natomiast na wsi spadek liczby małżeństw

z dziećmi był nieco niższy (o 13%). Należy dodatkowo zaznaczyć, że rodziny z dziećmi stanowią prawie

połowę w strukturze rodzin zamieszkałych na wsi, natomiast w miastach niecałe 37% ogółu rodzin tam

zamieszkałych.

W latach 2011-2021 obserwowany jest znaczny wzrost – o 373,5 tys. (13,9%) – liczby małżeństw bez

dzieci. W 2021 r. odnotowano ich 3069,9 tys. Należy zaznaczyć, iż wzrost tego typu rodzin nastąpił

przede wszystkim na wsi – o 23% (w miastach 9,2%).

Ważnym elementem analizy rodzin jest występowanie poszczególnych typów rodzin w ujęciu

regionalnym. Według wstępnych wyników spisu 2021 r. największy udział rodzin z dziećmi (par

małżeńskich i związków niesformalizowanych) odnotowano w województwach: podkarpackim (50,0%),

małopolskim (48,7%) i wielkopolskim i (47,1%) przy ogólnym wskaźniku dla kraju 44,6%.

Najmniej rodzin z dziećmi zamieszkuje województwa dolnośląskie i zachodniopomorskie - (po 40,3%, w

2011 r. odpowiednio 47,1% i 48,5%), oraz lubuskie i łódzkie - po 42,3%, (w 2011 r. odpowiednio 50,0%

i 48,2%).
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