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24-25 listopada br. juz po raz czwarty, w formule hybrydowej, odbedzie si¢ ogélnopolska konferencja
"Opieka dlugoterminowa w Polsce - dzisiaj 1 jutro”, pod hastem: Demograficzna srebrna era. Co dalej z
opieka dtugoterminowa? Organizatorem wydarzenia jest Koalicja ,,Na pomoc niesamodzielnym”.

Zachodzace na Swiecie procesy demograficzne, w tym starzenie si¢ spoteczenstwa i zmiany w stylu zycia
powoduja, ze problem opieki dlugoterminowej staje si¢ jednym z wazniejszych wyzwan polityki
spolecznej 1 zdrowotnej w wigkszosci krajow. WeszliSmy w demograficzng ,,srebrng erg”, gdyz jak
alarmuje na tamach Financial Times brytyjski ekonomista Ian Goldin, na Swiecie zyje obecnie wigce]
0sOb powyzej 65. niz ponizej 5. roku zycia.

Jak prognozuje Giowny Urzad Statystyczny, liczba ludnosci w wieku 60 lat 1 wigcej w roku 2030
uksztaltuje si¢ na poziomie 10,8 mln (wzrost o 10% w stosunku do roku 2020), w roku 2040 na poziomie
12,3 mln (wzrost o0 25,1%). W 2050 roku w Polsce begdzie mieszka¢ 13,7 mln oséb w starszym wieku
(wzrost 0 39,8% w stosunku do roku 2020), stanowiac az 40,4% spoteczenstwa. Ten dynamiczny wzrost
liczby 0s6b starszych oraz prognozy demograficzne przynosza nowe wyzwania dla polskiego systemu
zdrowia 1 pomocy spolecznej. Jednoczesnie opieka nad osobami niesamodzielnymi staje si¢ coraz
trudniejsza, gdyz zmusza nas do nowych wyzwan zwigzanych réwniez ze zmiang struktury polskie;j
rodziny. Na skutek zmian spotecznych i ekonomicznych, rodzina nie zawsze jest w stanie zapewnic
bezpieczenstwo 1 opieke osobie niesamodzielnej. Wynika to nie tylko z kurczenia si¢ rodziny i ostabienia
roli tej instytucji zycia spolecznego. Sytuacja na rynku pracy zmusza do mobilnosci zawodowej 1
przestrzennej, co ogranicza mozliwosci zapewnienia opieki przez najblizszych.

Wspomniane wyzej trudnosci poglebito w ostatnich latach dodatkowo pojawianie si¢ kolejnych fal
pandemii koronawirusa. Zabezpieczenie socjalne i zdrowotne rosnacej populacji osob starszych i
niesamodzielnych begdzie jednym z najwazniejszych wyzwan polityki w najblizszych dziesigcioleciach.
W kontekscie deficytu fachowych pracownikéw oraz presji ekonomicznej bedzie stanowi¢ by¢ moze
najwigkszy egzamin dla obecnego i kolejnych rzadow. Z tymi zjawiskami od lat zmaga si¢ opieka
dtugoterminowa. Niestety z powodu niedostatecznego zainteresowania opinii publicznej trudna sytuacja
zamiast poprawiac sig, ulega pogorszeniu. Uwage mediow przykuwaja jednostkowe przyktady ztej
jakosci opieki, a nie braki systemowe. Budzac krotkotrwate emocje podkresla sig aspekt etyczny
zdarzenia, nie informujac opinii spotecznej o wyczerpaniu zasobow rzeczowych i osobowych oraz o
rzeczywistych kosztach 1 problemach zwiazanych z zapewnieniem opieki tak licznej grupie obywateli.

Dlatego podczas tegorocznych obrad zostanie podj¢ta dyskusja m.in. o: kadrach medycznych i
opiekunczych, bilansie zyskow i strat w opiece dlugoterminowej w okresie ostatnich 12 miesigcy,
wyzwaniach zwigzanych z deinstytucjonalizacja opieki dtugoterminowej, zmianach legislacyjnych oraz
innowacyjnych rozwigzaniach i nowoczesnych technologiach mogacych wspiera¢ proces opieki nad
osoba niesamodzielna.

W konferencji udzial wezma przedstawiciele Srodowisk zwigzanych z sektorem opieki dlugoterminowe;:
Swiadczeniodawcy, Swiadczeniobiorcy, pracownicy, przedstawiciele administracji rzadowej 1
samorzadowej. Zaproszenie do udzialu w konferencji przyjat m.in. Wiceminister Zdrowia Maciej
Mitkowski, ktory wezmie udzial w panelu dyskusyjnym ,,Opieka dtugoterminowa 2022 — bilans zyskow 1
strat”.

Spotkanie ma mie¢ charakter ponadpolityczny 1 dlugofalowy ze wzgledu na specyfike 1 ztozonos¢
zagadnienia. Zmiany w opiece dlugoterminowej beda trwaly wiele lat 1 beda dostosowywaly si¢ do
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oczekiwan spoteczenistwa z jednej strony, 1 mozliwosci painstwa polskiego z drugie;.
Wigcej informacji 1 formularz rejestracyjny dostgpne sa na stronie: www.opiekadlugoterminowa2022.pl

Wydarzenie zostato objete patronatem honorowym przez Zwiazek Powiatow Polskich, oraz patronatem
medialnym przez Dziennik Warto Wiedzie€.
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