W Polsce brakuje hospicjow. A spoleczenstwo si¢ starzeje
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Miejsc w hospicjach brakuje, a opieka paliatywna w Polsce boryka si¢ z powaznymi problemami, np. z
niskimi wycenami takich ustug przez NFZ. Utrudniony dostgp do takich Swiadczen maja szczegdlnie
mieszkancy wsi, a takze — jak wskazata w raporcie NIK — mieszkancy wojewddztw mazowieckiego,
lubelskiego 1 podlaskiego. Wtasnie na Podlasiu Fundacja Hospicjum Proroka Eliasza koniczy budowe
hospicjum, ktore powstato gtéwnie dzigki sSrodkom darczyincéw. Potowe Srodkéw niezbednych do
ukonczenia budowy przekazata Fundacja Biedronki, ktérej jednym z gtdwnych zadan jest pomoc osobom
starszym. Hospicjum lada moment przyjmie pierwszych pacjentow.

— Hospicjow mamy za mato, zwlaszcza ze Polska i cata Europa sie starzejq. Widzimy niekorzystne
zjawiska demograficzne, ktore bedq naszym udziatem juz za kilkanascie lat — mowi dr Pawet Grabowski,
prezes Fundacji Hospicjum Proroka Eliasza. — Na dodatek od okoto szesciu lat wyceny stawek ustug
medycznych w stacjonarnych hospicjach nie byty poprawiane przez NFZ. Tymczasem, oprocz wzrostu
cen, pojawita sie juz kolejna regulacja, ktora mowi, o ile wzrosnqg pensje personelu medycznego. Na to tez
potrzebujemy pieniedzy.

Prognozy demograficzne GUS zakladaja, ze w 2050 roku seniorzy w wieku 65+ beda juz stanowié 32,7
proc. polskiej populacji, co bedzie oznacza¢ wzrost o 5,4 mln 0s6b w stosunku do bazy z 2013 roku,
kiedy ten odsetek wynosit jeszcze 14,7 proc. Bedzie to gigantycznym obciazeniem dla systemu opieki
zdrowotnej, zwlaszcza ze wraz ze starzeniem si¢ spoteczenstwa rosnie liczba zachorowan na choroby
cywilizacyjne, w tym nowotwory.

Tymczasem — jak wynika z przeprowadzonej w 2019 roku kontroli NIK — w Polsce opieka paliatywna 1
hospicyjna nie ma si¢ dobrze. Powodem jest m.in. jej niska dost¢pnos¢ na wsiach oraz wprowadzone
przez NFZ limity w finansowaniu tego typu Swiadczen. W efekcie nie wszyscy, ktorzy potrzebuja opieki
paliatywnej, moga zostac nig objeci.

— Wsie to sq regiony, gdzie jest duzo gorszy dostep do wszelkiego rodzaju opieki medycznej — od
podstawowej, przez specjalistycznq, az po paliatywnq. Sq regiony, gdzie z trudem docierajq — albo nie
docierajq w ogole — osoby z hospicjum domowego, gdzie nie dziata fizjoterapia domowa i domowa opieka
dtugoterminowa. Z badania Najwyzszej Izby Kontroli wiemy, ze prawie 40 proc. oSrodkow pomocy
spotecznej na obszarach wiejskich Podlasia nie sprawuje opieki spotecznej w domach, co oznacza, Ze ta
opieka jest niewydolna — mowi dr Pawel Grabowski.

Wedtug danych NFZ w wojewddztwie podlaskim w 2019 roku tylko siedem podmiotéw zapewniato
pacjentom opieke na oddziale medycyny paliatywnej albo w hospicjum stacjonarnym. Wtasnie na
terenach wiejskich Podlasia, czyli w jednym z najbardziej potrzebujacych regiondw, Fundacja Hospicjum
Proroka Eliasza koriczy wtasnie budowe hospicjum, ktore powstato w ekspresowym tempie, gtdwnie
dzigki Srodkom darczyncow. Pierwsi pacjenci pojawia si¢ w placowce lada moment, poniewaz placowka
otworzyla pierwsze skrzydto budynku.

— Nie chciatbym tutaj toczy¢ jakichs mistycznych rozmow, ale wszystko, co sie tutaj wydarzyto, to
naprawde byty rzeczy z pogranicza cudu. W trzy lata po wmurowaniu kamienia wegielnego — mimo
wojny, kryzysu, pandemii, drozyzny, inflacji i praktycznie braku wsparcia ze strony paristwa — oddalismy
pierwsze skrzydto budynku. Jest w nim 18 tozek, przy czym tylko na 10 z nich mamy kontrakt z NFZ-em —
mowi prezes fundacji.

Jak wskazuje, budowa pochtongta 16 min zt, z czego az 7,6 mln to wsparcie przekazane przez Fundacjg
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Biedronki, ktora stata si¢ tym samym gtéwnym fundatorem hospicjum.

— To jest projekt, ktory zmieni Zycie ludzi na lepsze — moéwi Katarzyna Scheer, prezeska Fundacji
Biedronki. — Powstaje na terenach, gdzie jest wiele starszych i samotnych osob. Tutaj ustugi opiekuricze i
opieka paliatywna sq znacznie mniej dostepne, jesli w ogole. Wyjatkowos¢ tego projektu rowniez wynika z
tego, Ze jest to hospicjum zbudowane w zasadzie dzieki prywatnym Srodkom.

Fundacja Biedronki skupia si¢ na pomocy seniorom. Prowadzi m.in. programy oparte na wreczaniu

osobom starszym kart na zakupy (do sklepéw Biedronka), ktdre sa zasilane co miesiac okreslong kwota
(150 Iub 160 z}).
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