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Na 39 badanych krajow UE 1 OECD, Polska zajmuje 27. miejsce w rankingu dotyczacym zapewnienia
dzieciom zdrowego Srodowiska do zycia, podaje UNICEF w najnowszym raporcie. Raport zostat
opracowany przez Centrum Badawcze UNICEF - Innocenti we Florencji.

W raporcie pt. ,,Miejsca i przestrzenie: Wptyw srodowiska na dobrostan dzieci” UNICEF poréwnuje
kraje Unii Europejskiej 1 OECD w trzech obszarach: Swiat dziecka (zanieczyszczenie powietrza, wody 1
zatrucie otowiem), Swiat wokot dziecka (warunki mieszkaniowe, dostgp do terenéw zielonych 1
bezpieczenstwo na drogach) oraz Swiat jako catos¢ (liczba kul ziemskich potrzebnych do utrzymania
obecnego poziomu konsumpcji, 1lo§¢ wytworzonych e-odpadow na jednego mieszkanca oraz emisja CO,
oparta na zuzyciu). Raport pokazuje, jak ogromny wptyw ma Srodowisko oraz zmiany klimatu na rozwdj
dziecka, jego zdrowie, samopoczucie 1 mozliwosci nabywania nowych kompetencji.

Glowny wniosek, ktory ptynie z raportu brzmi: bogactwo narodu niestety nie gwarantuje zdrowego
srodowiska. Zbyt wiele dzieci w bogatych krajach jest narazonych na skazenie chemikaliami, zatrucie
otowiem czy oddychanie skazonym powietrzem, co nieodwracalnie szkodzi ich zdrowiu, zyciu i
przysztosci. Z kolei niezrbwnowazony poziom konsumpcji w krajach stosunkowo przyjaznych dzieciom,
ma ogromny wplyw na skazenie Srodowiska i zmiany klimatu, zagrazajac dzieciom zarOwno teraz, jak 1 w
przysztosci.

W ogdlnym rankingu Polska zajeta 27. miejsce na 39 badanych krajow, co plasuje nas w gronie panstw
majacych zte warunki Srodowiskowe. Na czele tabeli znajduja si¢: Hiszpania, Irlandia 1 Portugalia.
Wszystkim trzem udato si¢ zapewni¢ dobre warunki Srodowiskowe dla swoich najmlodszych obywateli, a
jednoczes$nie wywieraé niewielki lub Sredni wptyw na Srodowisko globalne. Na dole rankingu znalazty
si¢ z kolei: Stany Zjednoczone, Kostaryka 1 Rumunia.

Zanieczyszczone powietrze powoduje wiecej zgonow niz tyton

Jednym z istotnych dla zdrowia i zycia dzieci wskaznikow analizowanych w raporcie przez UNICEF jest
poziom zanieczyszczenia powietrza. Drobne czasteczki pylu zawieszonego w powietrzu pozwalaja im
wnikaé gleboko do drog oddechowych. Szczegdlnie narazone sa dzieci, ktére maja mniejsza pojemnosc
ptuc i stabiej rozwinigty uktad odpornosciowy niz osoby doroste. Dzieci z powodu swojego niskiego
wzrostu znajduja si¢ takze blizej gruntu, gdzie zazwyczaj gromadza si¢ zanieczyszczenia. W Europie
zanieczyszczone powietrze przyczynia si¢ do wigkszej liczby zgondw niz tyton!

Wedtug raportu UNICEF najczystsze powietrze maja Finlandia, Szwecja 1 Estonia. Z kolei najbardzie]
zanieczyszczonym powietrzem oddychaja dzieci w Korei Poludniowej, Turcji, Chile 1 w Polsce. W tym
obszarze Polska zajeta dopiero 40. miejsce na 43 badane kraje.

Ol6w nie odszedl w zapomnienie

Innym wskaznikiem, ktory analizowal UNICEF jest poziom otowiu we krwi. Otow jest toksyczna
substancja, ktéra powoduje zaburzenia neurologiczne 1 sercowo-naczyniowe. Wplywa nie tylko na
funkcjonowanie organizmow dzieci, ale ma rowniez negatywny wplyw na koncentracj¢ uwagi, pamigé
oraz planowanie 1 rozwiazywanie probleméw. Warto podkresli¢, ze nie ma bezpiecznych pozioméw
otowiu — szkodliwe skutki narazenia na jego dziatanie pojawiaja si¢ juz przy bardzo niskich poziomach
stezenia otowiu w krwiobiegu. Dzieci sg narazone na kontakt z otowiem w domu z roznych Zrédet:
kosmetyki, farby 1 pigmenty, zabawki, ubrania, bizuteria, naczynia i przybory kuchenne. Oléw moze si¢
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rowniez przedosta¢ do naszej zywnosci poprzez glebe lub wodg.

Wedtug raportu UNICEF w Polsce okoto 3,6% czyli ponad 260 000 dzieci ma podwyzszony poziom
olowiu we krwi. Ten wynik plasuje nasz kraj na 29. miejscu w rankingu na 43 badane kraje.

Zanieczyszczenie pestycydami najwieksze w Polsce i Czechach

Biorac pod uwage wskaznik zanieczyszczenia pestycydami Polska zajeta w rankingu 42. miejsce na 43
badane kraje. Gorzej jest tylko w Czechach. To znaczy, ze w naszym kraju prawie co 10 dziecko mieszka
na terenach o wysokim ryzyku zanieczyszczenia pestycydami. W Danii, Estonii, Finlandii, Islandii,
Fotwie, Stowacji, Stowenii 1 Szwecji 1 na Malcie odsetek dzieci narazonych na dzialanie pestycydow
WYnosi zero.

Warto podkreslié, ze dzieci sa wyjatkowo narazone na ryzyko wystapienia powaznych skutkéw
zdrowotnych w wyniku kontaktu z pestycydami. Pestycydy moga powodowac uszkodzenie dziecigcego
uktadu nerwowego, sercowo-naczyniowego, moczowo-piciowego, pokarmowego, rozrodczego,
hormonalnego, krwionosnego 1 odpornosciowego. Wiaze si¢ ono rOwniez z wystgpowaniem
nowotwordw, w tym biataczki dziecigce;.

Wilgoé lub plesi powszechne w polskich domach?

W Polsce wigcej niz jedno na 10 dzieci ma kontakt z wilgocia lub plesnia w domu. Sa to gléwne czynniki
ryzyka Srodowiskowego w miejscu zamieszkania, ktore przyczyniaja si¢ do infekcji gérnych drog
oddechowych, astmy 1 zapalenia oskrzeli. W Turcji, Wegrzech, Cyprze, Portugalii, Islandii, Wielkiej
Brytanii i Lotwie wigcej niz jedno dziecko na pigcioro jest narazone na wilgoc 1 plesi.

Co zrobié¢? UNICEF rekomenduje

Dzieci potrzebuja zdrowego i bezpiecznego srodowiska, w ktorym beda mogty si¢ rozwijaé. Naprawienie
niesprawiedliwosci 1 szkdd oraz realizacja Srodowiskowych praw dziecka wymaga dziatan politycznych
na wszystkich szczeblach. Aby znalez¢ globalne rozwiazania, konieczna jest wspotpraca
migdzynarodowa, ale poszczegdlne kraje takze moga i powinny dazy¢ do rozwigzania problemow.

UNICEEF apeluje o podjecie nastgpujacych krokow:

1. Skoncentrowanie si¢ na dzieciach teraz, aby chronic¢ ich przysztosc.

2. Poprawe warunkow zycia dzieci najbardziej narazonych na zagrozenia.
3. Zadbanie o to, aby polityka Srodowiskowa uwzgledniata potrzeby dzieci.
4. Zaangazowanie dzieci - gtdwnych interesariuszy przysztosci.

5. Branie na siebie globalnej odpowiedzialnosci, teraz i w przyszlosci.

Caly raport w jezyku polskim mozna pobrac 1 przeczytac tutaj.
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