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Wykonywanie opieki naprzemiennej ma miejsce jedynie wtedy, gdy rodzice dziecka zamieszkują osobno,

dziecko przebywa u każdego z nich naprzemiennie, w porównywalnych okresach i fakt istnienia takiej

opieki wynika z orzeczenia sądu.

Oczywiście błędne jest stanowisko, że tylko wówczas dziecko pozostaje pod opieką naprzemienną obojga

rodziców, gdy zwrot "opieka naprzemienna" znajduje się wprost w sentencji orzeczenia sądu. Kwestię tę

trzeba oceniać z uwzględnieniem cech i celów tej instytucji, przy wykorzystaniu odpowiednich metod

wykładni. Należy uwzględniać wyłącznie orzeczenia czy ugody, które określają reguły sprawowania

opieki nad dziećmi przez rodziców żyjących w rozłączeniu, bo generalnie one tylko stanowią o opiece

naprzemiennej.

Dowodem w zakresie zaistnienia opieki naprzemiennej może być odpis orzeczenia sądu powszechnego

bądź protokołu rozprawy z utrwaloną w nim ugodą, zawartą przed sądem opiekuńczym czy ugodą

zawartą w postępowaniu mediacyjnym. W sytuacji, gdy nie zawierają one stosownego zwrotu, rzeczą

organów jest samodzielne ustalenie charakteru zawartych tamże zapisów dla zobrazowania i wyłożenia

treści pojęcia "opieka naprzemienna" w konkretnej sprawie.
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