WHO o razacym niedoborze opieki paliatywnej
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Szacuje sig, ze na calym Swiecie tylko 1 na 10 0s6b potrzebujacych opieki paliatywnej otrzymuje ja, a
globalne zapotrzebowanie na opieke nad osobami z chorobami zagrazajacymi zyciu bgdzie nadal rosto
wraz ze starzeniem si¢ populacji 1 wzrostem obcigzenia chorobami niezakaznymi. Zgodnie z prognozami
do roku 2060 zapotrzebowanie na opieke paliatywna prawie si¢ podwoi.

Dlatego Swiat potrzebuje pilnych 1 skoordynowanych dziatan w celu zwigkszenia dostgpu do wysokie;j
jakosci ustug opieki paliatywnej. Aby sprostac tej potrzebie, WHO zamierza udostgpni¢ dwa nowe
zasoby, aby wesprze¢ kraje w ocenie rozwoju opieki paliatywnej i poprawie jakosci ustug opieki
paliatywne;.

Obejmuja one raport techniczny WHO zawierajacy ogolnoswiatowy i solidny zestaw wskaznikow opieki
paliatywnej dla krajow. Wskazniki te mozna wykorzysta¢ do oceny 1 monitorowania Swiadczenia ustug
opieki paliatywnej w krajach na calym Swiecie. Raport ma na celu stworzenie globalnego konsensusu w
sprawie wskaznikéw do pomiaru rozwoju opieki paliatywnej, a jego wykorzystanie dostarczy
wiarygodnych danych wspierajacych podejmowanie decyzji poprzez informowanie o priorytetach
zdrowotnych i alokacji zasobow.

Drugim zasobem jest opis techniczny wysokiej jakosci ustug zdrowotnych i opieki paliatywnej,
przygladajacy si¢ praktycznym podejSciom i zasobom wspierajacym polityke, strategi¢ i praktyke. Krotki
przewodnik pokieruje dziataniami w krajowym, okrggowym punkcie opieki w celu poprawy jakosci
ustug opieki paliatywne;j.

Dotychczas monitorowanie istnienia i dojrzatosci Swiadczen opieki paliatywnej odbywalo si¢ najczescie]
poprzez oceng zuzycia opioidowych lekow przeciwbolowych. Chociaz opioidy sa niezbgdne do
tagodzenia bolu, sa tylko jednym z elementow niezbgdnych do opracowania optymalnych ustug opieki
paliatywne;.

Optymalna opieka paliatywna w krajach wymaga: wspierajacego otoczenia politycznego, wzmocnionych
spolecznosci, badan w opiece paliatywnej, dostgpu do podstawowych lekow opieki paliatywnej, silnych
systemOw edukacji 1 szkoleri dla pracownikow 1 specjalistow opieki paliatywnej oraz dbatosci o jakos¢
ustug opieki paliatywnej. Opieka paliatywna jest prawem cztowieka 1 moralnym imperatywem
wszystkich systemow opieki zdrowotnej.



https://www.who.int/news/item/05-10-2021-who-takes-steps-to-address-glaring-shortage-of-quality-palliative-care-services
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

