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Podczas pandemii 60% ojcOw zaczeto spedzac wigcej czasu z dzie¢mi, a niemal potowa z nich deklaruje,
ze czas ten przetozyt si¢ na poprawe relacji rodzinnych. Badanie Tato.Net pokazuje szanse i wyzwania
dla ojcéw mierzacych si¢ z okolicznosciami pandemii.

Na poczatku grudnia badanie przeprowadzit IMAS Interntional. Objeto reprezentatywna grupe 1000
mezezyzn w wieku od 18 do 65 lat. Wyniki badania zaprezentowano na konferencji prasowe;.

- Pandemia zmienita nasze spoteczeristwo. W przyspieszonym trybie zmianom ulegt nasz sposob pracy,
nauki, codzienne nawyki i kontakty. Jednak na pierwszym froncie zmian byly relacje rodzinne, obawy o
najblizszych, niepewnos¢ finansowa. Na naszych oczach tworzy sie nowy styl zycia Polakéw. Chcielismy
uchwyci¢ kierunki tych zmian i przyjrzec sie im blizej - mowi dr Dariusz Cupial, twoérca Inicjatywy
Tato.Net.

- Kiedy wszelkie inne aktywnosci zostaty zamkniete w domach, rodziny nagle okazaty sie centrum Zycia
spotecznego. Potrafilismy nie tylko polaczyc opieke nad dziecmi, z ich edukacjq, a czesto i pracq
zawodowq. Godzenie tych wszystkich aktywnoSci wymagato ogromnego wysitku i umiejetnosci
organizacyjnych. Resort rodziny, dostrzegajqc wyzwania z jakimi mierzyli sie rodzice, wprowadzit
dodatkowy zasitek opiekuriczy, dzieki czemu zabezpieczyliSmy finansowq stabilnos¢ rodzin. Z kolei
poprzez program Po Pierwsze Rodzina! - finansujqcy inicjatywy oddolne - docieramy do szerokiej grupy
rodzin o roznych potrzebach. Ciesze sie, Ze w ten sposob wspdlnie pomagamy im radzi¢ sobie 7
wyzwaniami Zycia codziennego, szczegolnie teraz, w trudnym czasie pandemii - podsumowata Marlena
Malag, Minister Rodziny i Polityki Spoteczne;.

Pelnomocnik Rzadu ds. Polityki Demograficznej Barbara Socha dodata - W badaniach demograficznych i
przestrzeni publicznej zwraca sie uwage na role matki. Tymczasem dla rozwoju demograficznego
meZczyzna petni rownie wazne zadanie. Realizuje sie ono w dwoch aspektach. Z jednej strony to
tworzenie szczesliwego zwiqzku 7 matkq. Z drugiej strony to zbudowanie bezpiecznej wiezi zarowno z
corkq jak i z synem. W nowej sytuacji zwiqzanej z pandemiq w tych dwéch obszarach powstajq szczegolne
wyzwania dla meZczyzn. Zwiekszenie wspolnego czasu razem moze rodzic¢ wiele trudnych sytuacji, ale ich
przezwyciezenie to zawsze Zrodto satysfakcji i szczeScia rodzinnego.

Dr hab. Dorota Kornas-Biela podkreslita, ze okres pandemii to czas zachwianej rOwnowagi migdzy
zyciem zawodowym i rodzinnym. - W sytuacji pracy zdalnej trudno zachowaé w domu rozdziat miedzy
czasem poswieconym na prace zawodowq i czasem spedzonym z dziecmi i dla dzieci, zwtaszcza z powodu
konsekwencji edukacji zdalnej. Ta nowa sytuacja wymaga troski o dobrq organizacje i atmosfere zZycia
rodzinnego oraz jasnego okreslenia zasad wspotzycia w rodzinie, ale tez elastycznosci rodzicow i
zaprasza ojcow do dodatkowego zaangazowania. Mimo trudnosci widac jednak, 7e zaangaZowane
ojcostwo moze zaprocentowac lepszymi relacjami z dzieémi i przetoZy¢ sie na wzmocnienie wiezi po
okresie pandemii — zauwaza.

Raportowi z badan towarzyszy publikacja serii tekstow eksperckich autorstwa prof. Kazimierza Koraba,
dra hab. Michata Luczewskiego z UW, dr hab. Doroty Kornas-Bieli prof. KUL, o. dr hab. J6zefa
Augustyna SJ prof. Akademii Ignatianum.

- Inaugurujemy nowy cykl pogtebionych studiow nad kondycjq wspotczesnego ojcostwa i rodziny.
Otrzymat nazwe ,,STATO”. Bedzie gromadzi¢ kluczowe dane, interpretowane przez najlepszych
ekspertow, wskazywac wnioski i przewidywac trendy. Materiat ten bedzie realnym wsparciem dla osob
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zaangazowanych w polityke spoteczng i wsparcie rodzin — stwierdza dr Dariusz Cupial.

Projekt jest realizowany w ramach programu ,,Po Pierwsze Rodzina!” dofinansowanego przez
Ministerstwo Rodziny 1 Polityki Spoteczne;.

Pelna tres¢ raportu wraz z artykulami eksperckimi i rekomendacjami dla instytucji i organizacji
znajduja sie na stronie www.tato.net/konferencja
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