Savoir-vivre w kontaktach z osobami o r6znym stopniu niepelnosprawnosci
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Nie wiesz jak zachowywac si¢ w kontaktach z osobami z réznymi typami niepelnosprawnosci? Siggnij
wigc po ksiazke jaka wydato Stowarzyszenie Dziennikarzy 1 Dokumentalistow KONCENTRAT. W
publikacji tej znalazly si¢ reportaze, wywiady z ekspertami oraz zestaw praktycznych wskazowek, ktore
maja pomoc w przetamaniu bariery utrudniajacej otwarta komunikacj¢ m.in. z osobami z
niepetnosprawnosciami ruchowa, intelektualna, z padaczka, mézgowym porazeniem dziecigcym czy z
niewidomymi.

"Chcemy, by ksiazka, ktora powstata w ramach projektu 'Inaczej mowiac' byta poczatkiem rozmowy.
Poczatki zwykle sa trudne — zdarzaja si¢ niezrgcznosci 1 nieporozumienia.
Co nie znaczy, ze nie warto podejmowac wysitku.
Chcemy, by ta ksiazka byta tez poradnikiem savoir-vivre'u.
Takim, ktory zacheca do tego, by czasem zajrze¢ pod obrus, na ktérym sa rowno utozone sztucce.
Nie probujemy niczego udowodnié — opowiadamy o ludziach, ktérzy zechcieli z nami porozmawiac.
Kazda osoba jest inna.
Kazda méwi tylko w swoim imieniu.
Kazda ma na swoim koncie sukcesy i porazki, kazda o czyms marzy, czyms si¢ martwi albo z czego$
cieszy.
Maciek jest thtumaczem, ma zespot Tourette'a, biega w maratonach.
Agnieszka wlasnie zaczyna studia, lubi chodzi¢ na koncerty 1 podrézowac. Porozumiewa si¢, pokazujac
tokciem lewej reki kolejne litery na lezacej przed nia tablicy.
Justyna robi witraze, lubi fowic ryby, jezdzi na tyzwach, ma autyzm.
Oddalismy tez gtos ekspertom — praktykom, naukowcom, terapeutom. Zeby z réznych perspektyw
spojrze¢ na rzeczywistos¢, postawié pytania, na ktére nie ma jedynie stusznych odpowiedzi.
Nie da si¢ napisa¢ o wszystkim. Bohaterowie reportazy nikogo nie reprezentuja, nie czuja si¢
przedstawicielami zadnej grupy. Zechcieli si¢ otwarcie podzieli¢ z nami swoja prywatng opowiescia i w
tym tkwi wielka sita tego spotkania.
Mamy nadziej¢, ze nasze podpowiedzi pomoga w przetamaniu bariery, ktora utrudnia otwartg
komunikacj¢ z osobami z r6znymi typami niepetnosprawnosci.
Wskazowki nie sq uniwersalne. Trzeba wrazliwosci, intuicji 1 otwartosci na drugiego cztowieka, by udato
si¢ zbudowac¢ prawdziwy kontakt. I obie strony musza tego chciec.
Wigc nie napinajmy si€.
Jak czegos nie wiemy, zapytajmy.
Jak popelnimy gafe, przeprosSmy." - czytamy na stronie promujacej ksiazke.

Zachecamy do wejscia tutaj 1 zapoznania si¢ z elektroniczng forme¢ przedmiotowej publikacji.
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