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W Ministerstwie Rodziny odbylo si¢ seminarium krajowe ,,Wskaznik aktywnego starzenia si¢ w Polsce”.
W wydarzeniu udziat wzigli: wiceminister Elzbieta Bojanowska, Vitalija Gaucaite Wittich z Europejskiej
Komisji Gospodarczej oraz Ettore Marchetti z Komisji Europejskie;.

Wiceminister Elzbieta Bojanowska otworzyta seminarium wystapieniem pt. ,,Polityka spoteczna wobec
osOb starszych w Polsce”. Wiceminister podkreslita, ze spoteczefistwo polskie starzeje sig. Wg prognoz w
2050 r. osoby w wieku 60+ stanowi¢ beda 40% populacji naszego kraju. Konieczne sa dziatania, ktérych
celem jest nie tylko wsparcie osob starszych, ale takze zapewnienie im aktywnosci. Celom tym stuza
programy realizowane przez MRPiPS, m.in. ,,Senior+”, ASOS czy program ,,Opieka 75+”.

Wskaznik aktywnego starzenia si¢ (AAI) to narzgdzie analityczne zapewniajace baz¢ narzedzi do
opracowywania i dostosowywania polityk aktywnego 1 zdrowego starzenia si¢. Indeks mierzy, w jakim
stopniu wykorzystuje si¢ potencjal oséb starszych w odniesieniu do gospodarki 1 spoteczefistwa (aktywne
uczestnictwo w rynku pracy, uczestnictwo w zyciu spotecznym oraz prowadzenie aktywnego 1 zdrowego
zycia).

Wskaznik aktywnego starzenia si¢ mierzy takze stopien, w jakim Srodowisko, w ktérym zyja starsi
ludzie, umozliwia im starzenie si¢ w sposob aktywny.

Celem krajowego seminarium jest szczegétowe omowienie wynikow AAI dla naszego kraju. Ma rowniez
na celu utatwienie stosowania i zrozumienia wskaznika aktywnego starzenia si¢ (AAI), ktéry moze by¢
roOwniez wykorzystywany jako narzg¢dzie monitorowania na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym,
Sledzac postepy w realizacji Madryckiego Migdzynarodowego Planu Dziatan na rzecz Starzenia si¢.
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