Rzecznik Praw Dziecka apeluje w sprawie psychiatrii dzieci i mlodziezy
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Po raz kolejny Rzecznik Praw Dziecka wystapil do Ministra Zdrowia w sprawie psychiatrii dzieci i
mtodziezy. Rzecznik nawiazat do swojego uczestnictwa w I Kongresie Zdrowia Psychicznego 1
informacji uzyskanych podczas sesji poSwigconej problemom dzieci i mtodziezy.

O Kongresie pisaliSmy tutaj.

W wystapieniu do Ministra Zdrowia Rzecznik wskazal, ze liczba dzieci i mlodziezy wymagajacych
profesjonalnej pomocy psychiatry jest oceniana przez specjalistow na 600 tysigcy, tj. 9% populacji 0s6b
w wieku rozwojowym. Oznacza to, ze skala problemow w psychiatrii dzieci 1 mtodziezy, wymagajacych
rozwigzania jest bardzo duza. Dlatego nie mozna nadal odktadaé terminu ich podjecia — ocenit Marek
Michalak i podkreslit, ze wazne jest, by w przestrzeni spotecznej upowszechniat si¢ poglad zawarty w
przestaniu uczestnikow Kongresu Zdrowia Psychicznego, ze: zdrowie psychiczne jest wielkq wartosciq,
fundamentalnym dobrem osobistym cztowieka, ktérego ochrona nalezy do obowiqzkow paristwa.

Rzecznik podkreslit, ze szczegdlnie istotne jest podejmowanie dziatan profilaktycznych i terapeutycznych
skierowanych do dzieci 1 mtodziezy, jako oséb bedacych w okresie ksztattowania swojej osobowosci,
emocjonalnosci 1 nauki zasad wspotzycia spotecznego. - Mam swiadomos¢, Ze nie wszystkie problemy
psychiatrii dzieci i mtodziezy mogq zostacé rozwiqzane w resorcie zdrowia. Niezbedna jest stata
wspdltpraca z resortem edukacji, sprawiedliwosci i polityki spolecznej — zaznaczyt Rzecznik.

Marek Michalak wskazal, ze musi funkcjonowac sprawny system leczenia dzieci 1 mtodziezy z
zaburzeniami psychicznymi, a rownolegle powinny by¢ prowadzone dziatania z zakresu profilaktyki tych

zaburzen, skierowane m.in. do dzieci 1 mtodziezy, rodzicOw, nauczycieli, policjantow.

Zdaniem Rzecznika konieczne jest ustalenie zadan priorytetowych 1 pilne podjgcie ich rozwiazywania.
Rzecznik zadeklarowatl gotowosS¢ wspotpracy przy ich analizie 1 rozwigzywaniu.

Z wystapieniem Rzecznika mozna zapoznac si¢ tutaj.
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