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Nasze dlugi rosna wraz z wiekiem. Osoby mtode do 24 roku zycia maja zadluzenie siggajace ok. 3 tys. zi.
Natomiast dtugi senioréw przekraczaja 12 tys. zt. Tylko w ciagu roku ich zadluzenie wzrosto o 40 proc. a
sam dtug sigga blisko 3 mld zt - wynika z danych Krajowego Rejestru Diugéw.

Z Krajowego Rejestru Dtugéw wynika, ze najbardziej zadtuzone sa kobiety — az 62 proc. seniorek boryka
si¢ z problemami finansowymi. Wiele z nich to wdowy, ktore musiaty przeja¢ dtugi wspétmatzonkow.
Wedtug statystyk GUS me¢zczyzni zyja Srednio 74 lata, podczas gdy kobiety dozywaja 82 lat. Przejete
dtugi to duzo mniejszy problem niz zaciaganie pozyczek i1 kredytow, zwlaszcza na biezace potrzeby lub
pomoc dzieciom 1 wnukom. Z danych KRD wynika, ze Sredni dtug osoby starszej to 12,3 tys. z1.
Tymczasem wedtug GUS przecigtna emerytura to 2082,47 zt brutto, czyli ok. 1727 netto.

Az 21 proc. dtugéw senioralnych stanowig zobowiazania wobec bankdw i innych instytucji
pozyczkowych. Blisko 20 proc. to niezaptacone rachunki za czynsz, wodg, prad i gaz. Z kolei 13 proc. to
ptatnosci za abonament telewizyjny, Internet, czy telefon. Emeryci czg¢sto nie reguluja tez dtugéw
alimentacyjnych (5 proc.) 1 nie ptaca mandatow za jazd¢ komunikacja miejska bez waznego biletu (2
proc.).

— Trzeba przyznad, Ze polscy seniorzy nie majq pieniedzy nie tylko na czynsz i leki, ale rowniez na
podstawowe potrzeby, nie wspominajqc o przyjemnosciach, wakacjach, remoncie mieszkania — przyznaje
Robert Majkowski z Funduszu Hipotecznego DOM. - Z najnowszego badania opinii, ktore
zrealizowalismy na poczqtku 2017 roku wynika, e ponad 60 proc. emerytow zainteresowato sie ofertq
renty doZywotniej wlasnie z powodu ztej sytuacji finansowej. Na drugim miejscu (52 proc.) znalazta sie
sytuacja rodzinna: brak spadkobiercow, zte relacje w rodzinne, samotnosé. Ponad 73 proc. 0séb
starszych przyznato, Ze czuje sie samotna, a 36 proc. z nich nie moze liczy¢ na niczyjq pomoc — dodaje.
Samotnos¢, wykluczenie spoleczne i1 problemy finansowe sa codziennoscig osob starszych, do tego
dochodzi niewiedza na temat dodatkowych Zrédet dochodu, ktére mogtyby wzmocni¢ domowy budzet
np. gotowki zamrozonej w nieruchomosci.
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