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O tym, czy osoby nietrzezwe zatrzymane przez policj¢ powinny trafia¢ na izby wytrzezwien, czy do
pomieszczen policyjnych a moze do domu i kto powinien zajac si¢ ich transportem oraz za niego zaptacié
dyskutowali uczestnicy zorganizowanej przez Rzecznika Praw Obywatelskich debaty.

Spotkanie odbylo si¢ 12 wrzesnia w biurze Rzecznika Praw Obywatelskich. Wzigli w nim udziat
przedstawiciele r6znych Srodowisk — od §wiata nauki, przez administracj¢ rzadowa i samorzadowa,
policje, osoby zarzadzajace izbami wytrzezwien az po organizacje pozytku publicznego. Powodem
zorganizowania takiej debaty przez Rzecznika jest jego wieloletnie zainteresowanie kwestia osadzania w
policyjnych pomieszczeniach dla 0s6b zatrzymanych os6b doprowadzanych do wytrzezZwienia.
Pomieszczenia te nie s3 w jego ocenie dostatecznie przygotowane do przyjmowania oséb nietrzezwych.
Nie zatrudniajg lekarzy ani innych os6b, ktére moga udzieli¢ pomocy medycznej dochodzacym do
wytrzezwienia. Skutkuje to ich zgonami. Takich jest kilka rocznie. Dlatego w ocenie Rzecznika istnieje
potrzeba kompleksowego uregulowania systemu opieki nad osobami nietrzezwymi.

Ozywiona dyskusja wykazata wielotorowos¢ problemu oraz to jak bardzo nie jest on obojetny spotecznie.
Liczy sie sprzedaz...

I tak, z jednej strony przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
zobowiazuja organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego do podejmowania
dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych, z drugiej wydaje sig, ze
praktyka sadowa idzie w zgota innym kierunku. Jako przyktad wskaza¢ tu mozna najnowszy wyrok
Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Gdarisku, sygn. akt III SA/Gd 845/15, w ktorym sad
stwierdzil, ze lokalizacja nowych placéwek opiekunczo-wychowawczych powinna uwzgledniac to, czy
nie znajda si¢ zbyt blisko istniejacych punktéw sprzedazy alkoholu. Wspomniane orzeczenie podczas
debaty przytoczyt Grzegorz Kubalski, zastgpca dyrektora biura Zwiazku Powiatow Polskich. — JeZeli nie
moze powstac przedszkole, bo to ogranicza dziatalnosé sklepu, to mamy problem — moéwit. Gdyby
potraktowac rozstrzygnigcie sadu konsekwentnie, to okazatoby sig, ze to lokalizacja sklepéw z alkoholem
mogtaby okreslac siatke instytucji publicznych, np. szkol, przedszkoli czy szpitali. Czy tedy droga?

Pro-alkoholowy kierunek potwierdza takze zachgta do spozywania r6znego rodzaju trunkéw, ktora
wplywa na termin inicjacji alkoholowej oraz pozytywny wizerunek osoby spozywajacej alkohol.
Reklamy, kampanie promocyjne siggaja bardzo daleko. Zdarza sig, ze alkohol taki jak piwo czy cydr jest
rozdawany na ulicach, o czym przypomnial przedstawiciel Instytutu Psychiatrii 1 Neurologii. Reklamy sa
powszechnie dostgpne w Internecie, z ktérego korzystaja juz dzieci, nawet tylko po to, aby wejs¢ do
swojego konta mejlowego. A skutki picia sa r6zne, z marskoscia watroby, nowotworem wiacznie.

Osoby znajdujace si¢ pod wptywem alkoholu 1 réznie si¢ zachowujace spotka¢ mozna w miejscach
publicznych. Jedne, bo sa chore 1 uzaleznione, inne — bo wypity za duzo, co normalnie im si¢ nie zdarza.
Tu tez powstaje problem co z nimi zrobid.

... 1 kazda owieczka

Pomoc trzeba, bo jak podkreslat prof. Ryszard Piotrowski z Wydziatu Prawa 1 Administracji
Uniwersytetu Warszawskiego, z Konstytucji wynika, ze panstwo ma wiele pozytywnych obowiazkow
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wobec obywateli. Art. 5 Konstytucji nakazuje dbatos¢ panistwa o obywateli, wszystkich, takze tych
nietrzezwych. To, ze ktoS si¢ upit, nie pozbawia go tych praw. — Trzeba troszczy¢ sie o kazdego, o kazdq
owieczke, nawet pijanq — mowit, dodajac, ze ptynie to z nauki spotecznej kosciota.

Czes¢ z osob pijanych jest doprowadzana do izby wytrzezwien. Dopuszcza to ustawa o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w sytuacji, gdy osoby nietrzezwe ,,swoim zachowaniem
dajq powdd do zgorszenia w miejscu publicznym lub w zaktadzie pracy, znajdujq sie w okolicznosciach
zagrazajqcych ich Zyciu lub zdrowiu albo zagrazajq Zyciu lub zdrowiu innych osob”.

Przepisy tej regulacji dopuszczaja tez mozliwos¢ doprowadzenia do podmiotu leczniczego albo do
miejsca zamieszkania lub pobytu. A w ostatecznosci do jednostek policji.

Do izb wytrzezwien, ktore opiekuja si¢ tymi, ktérzy do niech trafiaja, wykonuja zabiegi higieniczno-
sanitarne, udzielaja pierwszej pomocy 1 informuja o szkodliwosci picia, trafiaja czgsto, jednak tych
placowek jest za mato. Czy problem tkwi w tym, ze samorzady nie chcg ich tworzy¢? Moze powinno sig
je do tego zmusi¢?

Co wazniejsze

Izby wytrzezwien moga organizowac i prowadzi¢ organy samorzadu terytorialnego w miastach liczacych
ponad 50 000 mieszkancow i organy powiatu. Moga, ale nie muszg. Samorzadom brakuje Srodkéw na ich
finansowanie, co podkreslali m.in. Grzegorz Kubalski czy Marian Szamatowicz, radny Sejmiku
Wojewddztwa Podlaskiego. — Powszechnie wiadomo, Ze powiaty nie sq zbyt obficie wyposazone w
dochody wtasne — przypominal Grzegorz Kubalski. Jesli uzaleznienie alkoholowe jest choroba, to moze
na leczenie powinno brac si¢ Srodki ze sktadki ubezpieczeniowej? Dyrektor biura ZPP zwracal uwage na
to, ze w przypadku samorzadéw mamy do czynienia z wydatkowaniem finansow publicznych.

- Mowiqc o srodkach publicznych, trzeba pamietad, ze przeznaczenie ich na jeden cel, powoduje
zmniejszenie puli Srodkéw na inny, rownie wazny — thumaczyt dyrektor Grzegorz Kubalski. Czasem takie
porownania moga by¢ brutalne. Czy tego chca mieszkancy danej jednostki samorzadowej?

Jak podawat prof. Ryszard Piotrowski, gdyby np. w czasie kampanii wyborczej zapyta¢ wspolnote , co
nalezy da¢ osobom pijanym, prawdopodobnie wyborcy powiedzieliby, ze mniej niz dzi§ gwarantuja
przepisy. Wazne jest tez to, czy pomoc nie jest udzielana na silg.

— Musimy sie zastanowi¢ gdzie jest granica, aby udziela¢ pomocy — proponowal Grzegorz Kubalski. Czy
kazdy ja rzeczywiScie chetnie przyjmie? — Oczywiscie moZemy zastanawia¢ sie, czy osoba uzalezniona
ma na przyktad wptyw na decyzje o wypisie albo nie z izby wytrzeZwieri — podawat.

Pewnym rozwigzaniem w zakresie finansowym moze by¢ przeznaczenie wptywow ze sprzedazy
alkoholu. Ale nie czy na pewno na pomoc nietrzezwym? — Kapslowe powinno is¢ na profilaktyke a nie na
likwidacje szkod — twierdzi Krzysztof Brzozka, dyrektor Panistwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Podczas spotkania zastanawiano si¢ takze kto powinien dowozi¢ pijanych do odpowiednich placowek. —
Moze powinien by¢ to outsourcing, bo nie policja — proponowala prof. Teresa Gardocka z Wydziatu
Prawa Uniwersytetu SWPS w Warszawie. Rozwazano mozliwos¢ tworzenia specjalnych pomieszczen w
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szpitalach, jednak takich, ktore bytyby odosobnione od standardowych izb przyjeé, aby nie draznié¢
innych oczekujqcych na pomoc. Dzi§ bowiem przywozone na SOR osoby pijane nie oczekuja w
kolejkach, jak inni potrzebujacy. Zastanawiano si¢ nad zasadno$cig wprowadzenia minimalnej optaty za
alkohol oraz ograniczaniem liczby sklepéw z alkoholem.
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