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Ogodlnopolskie Centrum Medyczne uruchamia kampani¢ spoteczna, ktorej celem jest edukowanie
spoteczenistwa 50 + o tym jak istotna jest profilaktyka zdrowia.

Osoby po 50-tym roku zycia wchodzg w wiek zwigkszonego ryzyka chorob cywilizacyjnych. Dlatego w
ich przypadku wykonywanie regularnych badan profilaktycznych m.in. w kierunku cukrzycy,
osteoporozy, nadciSnienia czy nowotworu piersi lub prostaty, jest niezwykle istotne. Z tego powodu
nalezy jak najwcze$niej podejmowac wszelkie dzialania zmierzajace do edukacji osoéb zwiazanych z
dbaniem o zdrowie wtasne jak i najblizszych.

Ogodlnopolskie Centrum Medyczne (OCM) stworzylo krajowy program spoteczny ,,Wylecz si¢
zdrowiem”, ktorego gtdwnym celem jest edukowanie spoteczenstwa 50+ w zakresie profilaktyki
zdrowotne;j.

W ciagu kilku najblizszych miesigcy na terenie catego kraju zostanie rozdanych kilkadziesiat tysigcy
bezptatnych skierowan na badania profilaktyczne. W ten sposob OCM chce zmotywowac osoby po 50
roku zycia do poddawania si¢ okresowym badaniom.

Formuta promocyjna kampanii bedzie nowoczesna i w tatwy sposob przyswajalna. Bedzie bazowac na
znanym i wykorzystywanym juz wczesniej przekazie poprzez papierowe tablice trzymane przez
Ambasadorow kampanii. Caty projekt zaktada kampani¢ internetowa. Nagrane zostang krotkie filmy,
ktore w dwoch odstonach beda przedstawialy kampanig spoteczna.

W ramach catej kampanii w Polsce odbedzie si¢ kilkadziesiat spotkan, podczas ktérych uczestnicy
zdobeda wiedzg nt. zdrowego trybu zycia, odpowiedniej diety, niezbednej aktywnosci fizycznej oraz
rodzajéw badan, jakim powinni si¢ cyklicznie poddawac.

Kampani¢ promuja ambasadorzy: 1zabela Trojanowska (aktorka, wokalistka), Ewa Kuklinska ( aktorka,
choreograf, wokalistka), Halina Skoczynska (aktorka), Karol Strasburger (aktor, prezenter), Andrzej
Supron (zapasnik, mistrz Swiata 1 Europy, wicemistrz olimpijski, trener i sedzia zapasniczy), Ryszard
Rembiszewski (prezenter, lektor).

Wigcej o kampanii tutaj.
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