Zaswiadczenia lekarskie dla seniorow
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Minister Zdrowia podzielit watpliwosci Rzecznika Praw Obywatelskich w sprawie potrzeby przyznania
bezptatnych zaswiadczen dla seniorow Uniwersytetu Trzeciego Wieku o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do wykonywania zajg¢ sportowych.

W odpowiedzi z dnia 23 grudnia 2015 r. Minister Zdrowia wskazal, ze sygnalizowane przez Rzecznika
zagadnienie bedzie przedmiotem prac przy najblizszej nowelizacji ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych. W ramach nowelizacji tej
ustawy zaswiadczenia lekarskie zwigzane z uczestnictwem senioréw w zajeciach sportowych maja by¢
zaliczone do katalogu bezptatnych Swiadczen opieki zdrowotne;.

W tej sprawie Rzecznik zwrdcit si¢ do Ministra Zdrowia, wskazujac na kontrowersyjna praktyke
pobierania optat za wydanie seniorom - w tym studentom Uniwersytetow Trzeciego Wieku - zaswiadczen
lekarskich o braku przeciwskazan zdrowotnych do wykonywania zaje¢¢ sportowych. Takie dziatanie
pozostaje w sprzecznosci z priorytetami polityki senioralnej w Polsce. Celem tej polityki jest m.in.
rozw0j 1 wspieranie aktywnosci fizycznej, wsrod oséb starszych. Za niezasadne uznac nalezy tworzenie
barier finansowych wptywajacych na efektywnosc¢ polityki senioralnej 1 obcigzanie aktywnych senioréw
dodatkowymi optatami.
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