Zwolnienia dla seniorow
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Rzecznik Praw Obywatelskich wystosowal pismo do Ministra Zdrowia, w ktérym podniost problem
zasadnosci pobierania oplat za wydanie seniorom Uniwersytetow Trzeciego Wieku zaswiadczen o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania zajec¢ sportowych. W ocenie RPO ta grupa obywateli
winna zosta¢ objeta zwolnieniem z ww. optaty.

Podstawa prawna opflat

Warunki i zakres udzielania §wiadczen zdrowotnych w ramach ubezpieczenia zdrowotnego okresla
ustawa o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych oraz przepisy wydane
na jej podstawie. Powotana ustawa, obok wskazania zakresu Swiadczen opieki zdrowotne;j
przystugujacych Swiadczeniobiorcy (art. 15), okresla rowniez katalog Swiadczen wytaczonych z systemu
ubezpieczenia zdrowotnego. Stosownie do art. 16 ust. 1, Swiadczeniobiorcy na podstawie ustawy nie
przystuguja m.in. orzeczenia i zaSwiadczenia lekarskie wydawane na zyczenie Swiadczeniobiorcy, jezeli
nie sa one zwigzane z dalszym leczeniem, rehabilitacja, niezdolnoscia do pracy, kontynuowaniem nauki,
uczestnictwem dzieci, ucznidéw, stuchaczy zaktadow ksztalcenia nauczycieli 1 studentow w zajeciach
sportowych 1 w zorganizowanym wypoczynku, a takze jezeli nie sa wydawane dla celéw pomocy
spolecznej, wspierania rodziny 1 systemu pieczy zastgpczej, orzecznictwa o niepelnosprawnosci,
uzyskania zasitku pielegnacyjnego, lub ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z
uzyciem przemocy w rodzinie.

W swietle tresci tego przepisu stuchaczom Uniwersytetu Trzeciego Wieku nie przystuguja zaSwiadczenia
lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w zajgciach sportowych.

Watpliwosci RPO

Brak mozliwosci wydawania bezptatnie seniorom przedmiotowego zaswiadczenia lekarskiego budzi
istotne watpliwosci Rzecznika. Otoczenie seniorow szczegdlna troska oraz zwigkszenie ich aktywnosci
fizycznej wpisuje si¢ w ,,Zalozenia Diugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce na lata 2014-2020"
(uchwata Nr 238 RM z dnia 24 grudnia 2013 roku), gdzie wsrod priorytetow w zakresie polityki
senioralnej definiowanych jako ,,Promocja zdrowia 1 profilaktyka zdrowotna” wskazuje si¢ jako cel —
,,R0ZwW0j] 1 wspieranie aktywnosci fizycznej”.

Zasadnym wydaje si¢ wigc rozwazenie potrzeby 1 mozliwosci zmiany obowigzujacych przepisow w
kierunku zaliczenia zaswiadczen lekarskich zwiazanych z uczestnictwem senioréw w zajeciach
sportowych do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw publicznych.
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