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1500 darmowych punktéw pomocy prawnej, 113 doméw opieki Senior-WIGOR, waloryzacja rent 1
emerytur — to tylko niektore z dziatafi na rzecz senior6w, ktore w ostatnim roku zrealizowat rzad.

Z okazji Migdzynarodowego Dnia Os6b Starszych, ktory przypada 1 pazdziernika Centrum Informacyjne
Rzadu w swoim komunikacie zaprezentowalo 7 najwazniejszych dziatan w ramach polityki senioralne;j
rzadu. Oto one.

Dzienne domy pobytu Senior-WIGOR

Senior-WIGOR to pierwszy w historii rzagdowy program przewidujacy budowe sieci dziennych domow
pobytu dla 0s6b starszych. Budzet programu to 370 mln zt do 2020 r. W 2015 r. powstanie 113 dziennych
domoéw Senior-WIGOR ze Srednig liczbg 20 miejsc. W placowkach znajda si¢ m.in. pomieszczenia do
wspdlnych spotkan, gotowania, ¢wiczen i relaksu (z biblioteka, sprzgtem RTV oraz komputerem z
dostgpem do internetu). Zapewniony bedzie takze ciepty positek.

Dzienne domy opieki medycznej

Ministerstwo Zdrowia 23 lipca 2015 r. oglosito konkurs na tworzenie 1 prowadzenie dziennych domow
opieki medycznej dla os6b niesamodzielnych, w tym w szczegdlnosci oséb starszych. Beda to miejsca,
gdzie m.in. bedzie mozna przechodzi€ rehabilitacje pod okiem specjalistow i znalez¢ fachowa opieke
medyczng w warunkach zblizonych do domowych. Przewiduje si¢, ze wsparcie kwotg 40 mln zt obejmie
40 podmiotow leczniczych.

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji

Z mysla o seniorach planujemy stworzenie Instytutu Geriatrii. To pierwszy taki w Polsce specjalny
osrodek leczenia 1 opieki nad osobami starszymi. Powotanie takiej instytucji umozliwi wyedukowanie i
wyksztalcenie wigkszej liczby lekarzy geriatrow, ktorych dzisiaj w Polsce dramatycznie brakuje. Baza do
utworzenia placowki, ktéra kompleksowo zajmowataby si¢ opieka medyczng nad osobami starszymi,
bedzie Instytut Reumatologii im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie. Rozporzadzenie w
sprawie reorganizacji Instytutu Reumatologii rzad wydat 25 sierpnia 2015 r. Reorganizacja tej placowki
bedzie polegata na rozszerzeniu jej dziatalnosci o geriatri¢ 1 dziedziny pokrewne (m. in. onkologig,
diabetologi¢ dla 0s6b powyzej 60 roku zycia).

Waloryzacja rent i emerytur

Zastosowana w 2015 r. waloryzacja rent 1 emerytur spowodowata wzrost najnizszych emerytur o
minimum 36 zt oraz pozostawita waloryzacj¢ procentowa wyzszych emerytur. Dzigki takiemu
rozwigzaniu skorzystato ponad 90% emerytow i rencistow, ktorzy otrzymali wyzsze Swiadczenia
emerytalno-rentowe.

Opracowywany przez Ministerstwo Pracy 1 Polityki Spolecznej projekt waloryzacji rent i emerytur w
2016 r. zaktada, ze waloryzacja bedzie procentowa. Bedzie takze specjalny dodatek skierowany do oséb,
ktore majq najnizsze Swiadczenia. Zostanie on wyptacony jednorazowo w marcu 2016 r. Dodatek bedzie
zréznicowany w zaleznosci od wysokosci otrzymywanej renty 1 emerytury. Wyniesie od 100 do 350 zt.
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Pomoc prawna

Dzigki wspétpracy rzadu, samorzadéw 1 organizacji pozarzadowych na terenie catego kraju powstanie
ponad 1500 punktéw, w ktorych profesjonalisci (adwokaci, radcowie prawni 1 organizacje pozarzadowe)
beda Swiadczy¢ pomoc prawna. Ogolnopolski system zagwarantuje darmowy dostep do porad prawnych
na poziomie lokalnym. Bezptatng pomoc prawna (na etapie przedsadowym) otrzymajq m.in. osoby, ktore
ukonczyly 65 lat. Przyjeta przez Sejm ustawa o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji prawnej
wejdzie w zycie 1 stycznia 2016 1.

Letnie turnusy rehabilitacyjne

Premier Ewa Kopacz zapowiedziata, ze przeznaczy 20 mln zt z rezerwy Prezesa Rady Ministrow na
dofinansowanie letnich turnuséw rehabilitacyjnych dla senioréw.

Wigkszy dostep do kultury

Dzigki rzadowemu programowi Kultura Dostgpna pojawity sig taisze bilety do najwazniejszych muzedw
1 teatrow, darmowe lekcje w instytucjach kultury 1 specjalne oferty dla senioréw. W 2015 r. odbyta si¢
kolejna edycja akcji "60+ Kultura". W pierwszy weekend jesieni - 26 1 27 wrzes$nia 2015 1. - seniorzy
mogli bezptatnie odwiedzi¢ placowki kulturalne na terenie catego kraju lub naby¢ bilet wstgpu za
przystowiowa zlotéwke. Poza weekendem dedykowanym seniorom codziennie w Polsce odbywaja si¢
darmowe badz tanie wydarzenia kulturalne. Wyszukac je mozna na specjalnie utworzonej dla tego celu
stronie: https://kulturadostepna.pl/.
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