Powiat na rzecz oséb starszych — dobra praktyka

Kategoria: Polityka Spoteczna
Opublikowano: piatek, 24, lipiec 2015 00:00
Barbara Laczna

Odstony: 1236

Swiadczenie ustug publicznych w obszarze zdrowia odbywa si¢ nie tylko w dynamicznym otoczeniu
zmieniajacego si¢ prawa, ale 1 coraz wigkszych oczekiwan pacjentow. Planowanie rozwoju jednostek
szpitalnych musi jednak przede wszystkim uwzgledniaé¢ gtdwne trendy demograficzne. Starzenie si¢
spoleczenstwa znaczaco determinuje zmiany warunkow finansowania. Dlatego zmiany w organizacji
stuzby zdrowia sa konieczne i nieuchronne na kazdym jej szczeblu.

Powiat Gorlicki w odpowiedzi na zapotrzebowanie spoleczne, niepokojace trendy demograficzne -
starzenie si¢ spoteczenstwa, zdecydowat o utworzeniu centrum opieki nad osobami starszymi.

Analizujac trendy demograficzne dostrzegamy starzenie si¢ spoleczenstwa. W latach 2000-2010 w istotny
sposOb zmieniata si¢ w Polsce liczebno$¢ poszczegdlnych kategorii wiekowych spoteczenstwa.
Dynamicznie rosnie liczba osob starszych, a takze wydtuza si¢ czas zycia. Wraz z wiekiem spada
sprawnos$¢ organizmu i zwigksza si¢ ryzyko wielu choréb czy niepetnosprawnosci. Wsrdd osob starszych
znaczaco wzrasta wystgpowanie zaburzen psychicznych, w grupie 65+ cierpi na nie prawie /3 ludzi. W
zwiazku z powyzszym wzrasta zapotrzebowanie na Swiadczenia medyczne skierowane do os6b starszych,
aby zapewni¢ im godziwe warunki zycia w spoteczenstwie. Bardzo waznym zadaniem jest tez
kompleksowe rozwigzywanie problemow ludzi starszych podczas jednej wizyty, czy pobytu w szpitalnej
placowce.

Projekt ,,Utworzenie Centrum Opieki nad Osobami Starszymi, Opieki Psychiatrycznej oraz Wczesne]
Diagnostyki Onkologicznej w Szpitalu Specjalistycznym w Gorlicach” bedzie realizowany do konca III
kwartatu 2016 r. Odpowiada on na potrzeby calego subregionu sadeckiego, szczegdlnie w kontekscie
prognoz demograficznych dotyczacych starzejacego si¢ spoteczenstwa. Przewiduje sig, 1z w najblizszych
latach znaczaco wzrasta¢ bedzie zapotrzebowanie na ustugi medyczne dla grupy oséb w podesztym
wieku.

Szpital w Gorlicach posiada kadre specjalistow z zakresu geriatrii, psychiatrii, onkologii, radiologii,
psychologii oraz rehabilitacji. Od wielu lat funkcjonuja tu tez oddzialy geriatrii, psychiatrii, medycyny
paliatywnej itp. Pre¢znie dziata zespo6t sprawujacy opieke¢ nad pacjentami z chorobg psychiczng - w
miejscu ich zamieszkania.

Projekt zostat przygotowany z mysla o pacjentach powyzej 60 r. zycia, w tym niepetnosprawnych.
Obejmuje trzy kierunki dziatan:

* utworzenie oddzialu psychogeriatrii 1 oddziatu dziennego psychiatrii, remont oddziatu psychiatrii oraz
alternatywnie oddzialu dziennego leczenia, podwdjnej diagnozy badz rehabilitacji psychiatrycznej

* rozbudowg Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczego 1 zwigkszenie liczby 16zek do 60

* utworzenie Centrum Diagnostyki Onkologicznej wraz z zakupem specjalistycznego sprz¢tu.

Utworzenie Centrum Opieki nad Osobami Starszymi, Opieki Psychiatrycznej pozwoli na zapewnienie
chorym osobom wszechstronnej opieki zdrowotnej oraz pomocy niezbgdnej do zycia na wlasciwym
poziomie w Srodowisku rodzinnym 1 spotecznym.

Decyzja o modernizacji starego budynku szpitala w Gorlicach zbiegta si¢ ze 150. rocznica wybuchu
powstania. Stata si¢ symbolicznym potaczeniem obchodow rocznicy z przypomnieniem postaci
Fundatora - nobliwego 1 zastuzonego dla Ojczyzny oficera z powstania styczniowego 1 dzisiejszego
patrona Szpitala - Henryka Klimontowicza.

Obecnie trwa kompleksowy remont starego budynku szpitala. Jego zakres jest tak duzy, iz mozna mowié
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o powstawaniu nowego obiektu. Odkopano, osuszono 1 zaizolowano juz fundamenty, wykonano nowa
elewacje 1 wstawiono nowe okna. Podnoszony jest dach, gdzie powstaje mansarda z oknami dachowymi 1
szklang fasada. Przebudowywany strych daje szpitalowi nowa przestrzen o pow. 1800 m2, ktdra zostanie
wykorzystana na utworzenie oddziatu psychogeriatrii, oddziatu dziennego psychiatrii oraz alternatywnie
oddziatu dziennego leczenia uzaleznien lub oddziatu podwdjnej diagnozy badz tez oddziatu rehabilitacji
psychiatryczne;j.

Rozbudowa zaktadu opiekuriczo — leczniczego pozwoli na pelniejsze zaspokojenie potrzeb pacjentow
wymagajacych Swiadczen w zakresie opieki dlugoterminowej. Rozszerzenie (rozbudowa) zaplecza
diagnostycznego (szybka diagnostyka onkologiczna) szczegdlnie pod katem oséb starszych ma istotne
znaczenie w procesie diagnostyczno — leczniczym prowadzonym w pozostatych komorkach szpitala.
Powstanie centrum wczesnej diagnostyki onkologicznej - w sposob znaczacy - wpltynie na wykrywalnos¢
nowotworow 1 tym samym zwigkszy szanse na wyleczenie. Statystyki powiatu pokazuja, ze z roku na rok
wzrasta Smiertelno$S¢ spowodowana chorobami nowotworowymi. Zaréwno zaburzenia psychiczne, jak tez
choroby nowotworowe sa chorobami cywilizacyjnymi.

Utworzenie Centrum Opieki nad Osobami Starszymi oraz Opieki Psychiatrycznej pozwoli na
zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi (szczegdlnie wystepujacymi u osob w podesziym
wieku) wszechstronnej 1 powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki niezbgdnych
do zycia na wlasciwym poziomie w Srodowisku rodzinnym i spolecznym. Przewiduje sig, ze z ustug
Centrum, w roku 2018, skorzysta 1800 osob (w tym 800 niepelnosprawnych).

Catkowita warto$¢ projektu wynosi: 10 028 000 zt. Dofinansowanie z MRPO przewiduje si¢ na kwotg - 8
720 000 zt.

Projekt jest powszechnie akceptowany. Zaspakaja potrzeby pacjentow, ktérzy oceniaja na biezaco szpital
za pomocg anonimowych ankiet ewaluacyjnych. Takze pracownicy (w tym organizacje pracownicze)
daza do poprawy warunkéw swojej pracy, ktore bezposrednio przektadaja si¢ na podniesienie jakosSci
Swiadczonych ustug w placowce, zatem zakonczenie remontu jest przez nich bardzo wyczekiwane.
Istnieje takze duze poparcie srodowisk spotecznych 1 samorzadowych zaré6wno w Gorlicach jak 1 w
okolicznych gminach dla wszelkich inwestycji modernizujacych szpital, ktory obstuguje przeciez caty
obszar powiatu.
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